- Egymastdl kiilonféle tavolsagra elhelyezett zsamolyokra *fel-lelépések,
*szokdelések, *végigfutasok, *elugrasokkal is. Futasbol hangsilyos elugrasok
zsamolyrol, vagy annal alacsonyabb dobozokra fellépésbdl

e

5 Q-

Jatékok, szabalymédositisokkal, hagyomanyos és osszetett, varialt jatékok ( a jatékok
kifogyhatatlan tarhazahoz, tarhazabol néhany étlet ):
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Vonalakon fogo jatékok

- Mocsarfogd szényegeken atfutva, atugorva

- Zsamolyfoglalas ( a résztvevok szamanal eggyel kevesebb zsamoly. Vonal
mogil kiilonféle kiinduld helyzetekbdl rajt, a zsamolyok elfoglalasaért )
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- Told ki, hizd be a tarsad, sz6nyegen tilésbél, ill. allasbol, stb.

- Vontatas papiron
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- Valto- és sorversenyek sokféle akadaly lekiizdésével, nem csak kijeldlt palyak
teljesitése, hanem feladatok megoldasa ismeretlen palyan futasokkal, szokdelésekkel,
maszasokkal, dobasokkal, utanzoé jarasokkal- mozgasokkal kiilonféle iranyokba.
(Pl.:gurul6 atfordulas elére, indidnszokdelés, futasok, szokdelések keriilésekkel,
atugrasok, dobasok, utanzo jarasok, hordasok, maszasok és fiiggések elére, hatra,
oldalra, atugrasokkal is valtoversenyek.)
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