
Eredmény Vezetéknév Keresztnév Szül. Egyesület Hely. Helyszín Idıpont

Mark Surname First name Birth Club Pos. Venue Date

FÉRFIAK / MEN
100 m:
10.81/-0.2 Lengyel Roland 91 Lelkesedés SK 1j Székesfehérvár 2009.06.27
10.82/-0.2 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 2j Székesfehérvár 2009.06.27
10.86/1.3 Zilahi Krisztián 91 Debreceni SC 2.ef.1/1h2 Budapest 2009.06.20
10.93/1.8 Reiner Patrik 90 Favorit AC 3.ef.2/2h3 Budapest 2009.06.20
11.01/0.8 Takács András 91 Pécsi VSK 3.ef.2/2h3 Veszprém 2009.07.11
11.08/0.1 Sípos János 91 Szolnoki MÁV 1Bj Székesfehérvár 2009.06.27
11.08/-0.2 Pásztor Attila 90 MISI SC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
11.13/1.2 Jancsekity Zoltán 91 TSC 3j Budapest 2009.05.29
11.14/0.9 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 2.ef.3/3h2 Veszprém 2009.07.11
11.20/1.4 Karlik Ádám 90 Dunakeszi VSE 3.ef.1/1h3j Budapest 2009.05.29
Szélmérés nélkül, kézi méréssel / No wind gauging, hand timing:
10.9 Kovács Zoltán 90 Mohácsi TE 1 Pécs 2009.06.23
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
10.71/4.2 Lengyel Roland 91 Lelkesedés SK 1 Budapest 2009.07.18
10.81/4.0 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 2.ef.3/3h2 Budapest 2009.06.13
10.86/5.4 Takács András 91 Pécsi VSK 3.ef.5/5h3 Budapest 2009.06.13
10.96/4.2 Jancsekity Zoltán 91 TSC 1.ef.1/1h1j Budapest 2009.05.29
10.99/4.2 Sípos János 91 Szolnoki MÁV 1.ef.2/2h1j Budapest 2009.05.29
11.01/4.2 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 3 Budapest 2009.07.18
11.07/4.2 Iványi István 90 HÓDIÁK 1.ef.4/4h1j Budapest 2009.05.29
11.20/4.2 Horváth Ferenc 91 Debreceni SC 4 Budapest 2009.07.18

200 m:
21.54/1.3 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 5 Budapest 2009.06.14
21.84/0.5 Lukács Máté 90 Favorit AC 2j Székesfehérvár 2009.06.28
21.94/0.2 Lengyel Roland 91 Lelkesedés SK 3 Zenta/Senta 2009.05.09
22.11/0.5 Takács András 91 Pécsi VSK 4j Székesfehérvár 2009.06.28
22.24/0.7 Zilahi Krisztián 91 Debreceni SC 2j Budapest 2009.06.21
22.35/0.5 Pásztor Attila 90 MISI SC 5j Székesfehérvár 2009.06.28
22.37/0.8 Móré Gyızı 90 NyVSC 3j Tiszaújváros 2009.05.09
22.47/0.5 Hága Krisztián 91 AC Szekszárd 3.ef.3/3h3j Székesfehérvár 2009.06.28
22.52/0.7 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 3j Budapest 2009.06.21
22.77/0.5 Bódis Kornél 90 Gyıri VSE 3.ef.4/4h3j Székesfehérvár 2009.06.28
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
22.50/2.4 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 18 Budapest 2009.06.14

400 m:
46.86 Kovács Zoltán 90 Mohácsi TE 1 Budapest 2009.08.01
47.39 Lukács Máté 90 Favorit AC 2.ed.4/4s2 Újvidék/Novi Sad 2009.07.23
48.99 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 3 Zalaegerszeg 2009.06.06
49.47 Koroknai Tibor 90 Debreceni SC 7 Budapest 2009.06.13
49.61 Hága Krisztián 91 AC Szekszárd 4j Székesfehérvár 2009.06.27
50.03 Móré Gyızı 90 NyVSC 5j Székesfehérvár 2009.06.27
50.27 Iványi István 90 HÓDIÁK 11 Budapest 2009.08.01
50.44 Kamen Ádám 91 Csepeli DAC 3j Budapest 2009.05.29
50.62 Bódis Kornél 90 Gyıri VSE 7j Székesfehérvár 2009.06.27
51.11 Koós Erik 90 Vasas 12 Budapest 2009.08.01
Kézi méréssel / Hand timing:
49.3 Móré Gyızı 90 NyVSC 1 Nyíregyháza 2009.05.11
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800 m:
1:48.57 Kállay Dániel 90 VEDAC 3 Budapest 2009.06.10
1:50.33 Kovács Zoltán 90 Mohácsi TE 1 Veszprém 2009.05.24
1:53.18 Páli Márk 91 TSC 8 Budapest 2009.06.10
1:53.66 Tessedik Balázs 90 UTE 2 Budapest 2009.06.17
1:54.24 Asztalos Dénes 90 AC Szekszárd 8 Budapest 2009.08.02
1:56.60 Kamen Ádám 91 Csepeli DAC 8 Veszprém 2009.05.24
1:57.30 Pap Máté 90 AC Szekszárd 3j Székesfehérvár 2009.06.28
1:57.65 Csiszár László 90 DOVASE 2 Zalaegerszeg 2009.06.06
1:57.94 Bakó András 90 DEREVE 1j Budapest 2009.06.21
1:58.15 Dani Áron 91 BEAC 2j Budapest 2009.06.21

1500 m:
3:48.05 Kállay Dániel 90 VEDAC 2 Veszprém 2009.05.23
3:52.98 Páli Márk 91 TSC 2 Budapest 2009.06.17
4:00.18 Dani Áron 91 BEAC 6 Budapest 2009.07.05
4:00.44 Czindrity Attila 90 Gödöllıi EAC 1j Budapest 2009.06.20
4:03.53 Szabó Sándor 91 TSC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
4:03.58 Asztalos Dénes 90 AC Szekszárd 2j Budapest 2009.05.29
4:07.52 Liszkai Dávid 90 MISI SC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
4:08.28 Balogh Zalán 91 Gyulai AC 5j Székesfehérvár 2009.06.27
4:08.55 Pap Máté 90 AC Szekszárd 3j Budapest 2009.05.29
4:09.20 Virág Marcell 91 SZOESE 5j Budapest 2009.05.29

3000 m:
8:45.74 Páli Márk 91 TSC 1j Budapest 2009.05.30
8:46.69 Dani Áron 91 BEAC 1 Budapest 2009.06.10
8:49.10 Szabó Sándor 91 TSC 2 Budapest 2009.06.10
8:50.47 Zsigmond Elıd 90 AC Szekszárd 3j Budapest 2009.05.30
8:51.94 Szaniszló Barnabás 91 UTE 4j Budapest 2009.05.30
8:57.0 Molnár Ákos 91 Vasas 1 Kaposvár 2009.04.28
9:09.76 Liszkai Dávid 90 MISI SC 7j Budapest 2009.05.30
9:17.0 Virág Marcell 91 SZOESE 1 Zalaegerszeg 2009.10.02
9:28.29 Háló Benjamin 91 Gödöllıi EAC 1j Budapest 2009.06.21
9:35.28 Hosszejni Darjus 91 8j Budapest 2009.05.30

5000 m:
15:03.66 Szabó Sándor 91 TSC 2 Székesfehérvár 2009.07.19
15:20.52 Szaniszló Barnabás 91 UTE 2 Veszprém 2009.07.11
15:25.76 Molnár Ákos 91 Vasas 8 Budapest 2009.06.13
15:28.87 Páli Márk 91 TSC 1j Székesfehérvár 2009.06.28
15:31.59 Bárány András 90 UTE 4 Veszprém 2009.07.11
15:31.82 Farkas Dárius 91 ARAK 3j Székesfehérvár 2009.06.28
15:33.59 Czindrity Attila 90 Gödöllıi EAC 4j Székesfehérvár 2009.06.28
15:34.29 Kiss Dávid 91 Pécsi FK 5j Székesfehérvár 2009.06.28
15:38.32 Liszkai Dávid 90 MISI SC 6j Székesfehérvár 2009.06.28
17:30.1 Diószegi Ádám 91 Vasas 3 Budapest 2009.10.14

10000 m:
31:14.14 Kiss Dávid 91 Pécsi FK 4 Budapest 2009.06.17
32:25.47 Molnár Ákos 91 Vasas 15 Tiszaújváros 2009.05.09
33:20.92 Zsigmond Elıd 90 AC Szekszárd 19 Tiszaújváros 2009.05.09
33:43.11 Szaniszló Barnabás 91 UTE 21 Tiszaújváros 2009.05.09
34:20.35 Liszkai Dávid 90 MISI SC 24 Tiszaújváros 2009.05.09
34:23.99 Szabó Sándor 91 TSC 25 Tiszaújváros 2009.05.09
35:16.90 Kuncz Gábor 90 MAC-NS 27 Tiszaújváros 2009.05.09
35:26.46 Burmeister Bertold 90 MISI SC 28 Tiszaújváros 2009.05.09
35:42.14 Csiszár László 90 DOVASE 29 Tiszaújváros 2009.05.09
36:51.48 Tóth András 91 VEDAC 31 Tiszaújváros 2009.05.09



Félmaratoni / Half Marathon:
1:10:46 Szaniszló Barnabás 91 UTE 5 Budapest 2009.09.06
1:15:41 Csere Gáspár 91 BMTE Triatlon 15 Budapest 2009.09.06
1:19:53 Liszkai Dávid 90 MISI SC 35 Szerencs 2009.04.04
1:27:43 Eördögh Ákos 91 MISI SC 47 Szerencs 2009.04.04

3000 m akadály / 3000 m Steeplechase:
9:17.78 Czindrity Attila 90 Gödöllıi EAC 1 Budapest 2009.06.14
9:22.93 Zsigmond Elıd 90 AC Szekszárd 1 Budapest 2009.05.29
9:24.63 Dani Áron 91 BEAC 2j Székesfehérvár 2009.06.27
9:38.98 Csiszár László 90 DOVASE 3 Budapest 2009.05.29
9:55.93 Szabó Sándor 91 TSC 4 Budapest 2009.05.29
10:06.54 Tóth András 91 VEDAC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
10:32.54 Kuncz Gábor 90 MAC-NS 2j Budapest 2009.06.21
11:58.90 Gadányi Bálint 90 Nagykanizsai AK 6j Székesfehérvár 2009.06.27
12:38.62 Mergl Dávid 91 Nagykanizsai AK 7j Székesfehérvár 2009.06.27

110 m gát / 110 m Hurdles /99:
13.94/0.3 Pál Robin 91 MISI SC 1 Székesfehérvár 2009.06.27
14.16/0.3 Koroknai Tibor 90 Debreceni SC 2 Székesfehérvár 2009.06.27
14.72/2.0 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 1 Budapest 2009.07.18
14.87/-1.0 Liszt Máté 90 KSI 2.f.2/2r2 Székesfehérvár 2009.06.27
14.88/0.3 Horváth Tibor 90 Debreceni SC 4 Székesfehérvár 2009.06.27
15.54/1.3 Fajoyomi Viktor 91 Gödöllıi EAC 10pr/Dec-j Budapest 2009.09.13
15.75/1.3 Galambos Tibor 91 KSI 10pr/Dec-j Budapest 2009.09.13
16.42/1.2 Tompa Zalán 90 5 Budapest 2009.05.29
16.79/1.2 Pilisi Zsolt 91 AC Bonyhád 6 Budapest 2009.05.29
16.80/-1.0 Pató Miklós 90 KSI 6 Budapest 2009.10.10
Szélmérés nélkül, kézi méréssel / No wind gauging, hand timing:
15.9 Szalai Gergı 91 1 Kaposvár 2009.04.28

110 m gát / 110 m Hurdles:
14.40/0.2 Koroknai Tibor 90 Debreceni SC 2.f.2/2r2 Veszprém 2009.05.23
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
15.69/5.6 Horváth Tibor 90 Debreceni SC 2.ef.4/4h2 Budapest 2009.06.13

400 m gát / 400 m Hurdles:
52.49 Koroknai Tibor 90 Debreceni SC 1 Ljubljana 2009.06.01
55.85 Horváth Vince 91 Gödöllıi EAC 1 Budapest 2009.05.03
56.21 Liszt Máté 90 KSI 2j Székesfehérvár 2009.06.28
56.63 Seress Richárd 91 Egri SSE 2j Tiszaújváros 2009.05.09
58.58 Koós Erik 90 Vasas 8 Székesfehérvár 2009.07.19
59.62 Méhes Áron 90 Békéscsabai AC 4j Székesfehérvár 2009.06.28
60.39 Zilahi Krisztián 91 Debreceni SC 3 Budapest 2009.10.11
60.58 Szász András 91 VEDAC 5j Székesfehérvár 2009.06.28
60.86 Reichardt Ronald 90 ARAK 6 Budapest 2009.10.11
61.28 Marosi Máté 91 7j Budapest 2009.05.30

Magas / High Jump:
2.15 Pál Robin 91 MISI SC 1 Tiszaújváros 2009.09.28
2.12 Fajoyomi Viktor 91 Gödöllıi EAC 1j Székesfehérvár 2009.06.27
2.05 Bolgár Zoltán 90 Tiszaújvárosi SC 2= Debrecen 2009.06.06
2.02 Priskin Ferenc 91 Békéscsabai AC 1 Békéscsaba 2009.04.27
2.00 Reichardt Ronald 90 ARAK 4j Székesfehérvár 2009.06.27
1.96 Galambos Tibor 91 KSI 10pr/Dec Budapest 2009.09.12
1.93 Kótay Gábor 90 Haladás VSE 2j Budapest 2009.06.20
1.92 Gerencsér Patrik 91 TSC 1 Budapest 2009.04.27
1.91 Gönczi Gábor 90 NyVSC 1 Nyíregyháza 2009.05.11
1.90 Bognár Szilveszter 91 Egri SSE 1 Gyöngyös 2009.09.22



Rúd / Pole Vault:
4.40 Kmetty Tamás 91 Bp.Honvéd 1= Budapest 2009.06.20
4.20 Argay Ármin 91 Bp.Honvéd 2 Budapest 2009.06.14
4.20 Galambos Tibor 91 KSI 10pr/Dec Budapest 2009.09.13
4.12 Magyar Márk 91 FTC 1j Budapest 2009.09.11
4.00 Gajdácsi András 91 Gödöllıi EAC 2j Székesfehérvár 2009.06.27
3.90 Herdovics Bálint 90 Gödöllıi EAC 2 Budapest 2009.05.30
3.90 Kiss Dániel 90 KSI 3 Budapest 2009.05.30
3.80 Sáfár Bence 91 MTK 10 Budapest 2009.06.14
3.50 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 10pr/Dec Budapest 2009.09.13
3.50 Kisgergely Balázs 90 Gödöllıi EAC 11 Budapest 2009.10.10

Távol / Long Jump:
7.19/0.2 Pál Robin 91 MISI SC 10pr/Dec Budapest 2009.09.12
6.96/1.8 Galambos Tibor 91 KSI 10pr/Dec Budapest 2009.09.12
6.95/0.5 Szabó Dávid 91 KSI 1j Székesfehérvár 2009.06.28
6.86/0.8 Fajoyomi Viktor 91 Gödöllıi EAC 3j Székesfehérvár 2009.06.28
6.84/1.8 Szalai Gergı 91 Favorit AC 4j Székesfehérvár 2009.06.28
6.78/-0.6 Görbe János 90 Békéscsabai AC 2j Budapest 2009.05.30
6.73/-0.7 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 10pr/Dec Budapest 2009.09.12
6.71/-0.9 Kiss Dániel 90 KSI 2= Budapest 2009.10.10
6.70/0.1 Oláh Márk 90 Szegedi VSE 3j Budapest 2009.05.30
6.65/1.0 Katonai Norbert 91 KSI 10pr/Dec Budapest 2009.09.12
Szélmérés nélkül / No wind gauging:
7.18 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 1 Budapest 2009.04.27
6.67 Váradi Péter 91 Szolnoki MÁV 1 Szolnok 2009.04.28
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
7.15/5.3 Fajoyomi Viktor 91 Gödöllıi EAC 4 Budapest 2009.08.02
6.80/2.5 Kovács László 91 Gödöllıi EAC 6 Veszprém 2009.05.23

Hármas / Triple Jump:
15.01/1.0 Galambos Tibor 91 KSI 1j Budapest 2009.06.21
14.93/0.5 Kiss Dániel 90 KSI 1j Székesfehérvár 2009.06.27
14.65/1.6 Horváth Péter 90 FTC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
14.18/1.5 Reichardt Ronald 90 ARAK 7 Budapest 2009.08.01
13.45/1.0 Demeter Ádám 91 KVDSE 6 Budapest 2009.10.11
13.22/1.6 Horváth Péter 91 ARAK 6j Székesfehérvár 2009.06.27
13.21/1.2 Gerencsér Patrik 91 TSC * Székesfehérvár 2009.06.27
13.13/0.7 Bárány Dávid 90 Szolnoki MÁV 8 Budapest 2009.05.29
12.96/-0.8 Hódosi Dániel 90 Pécsi VSK 8 Budapest 2009.10.11
12.66/1.0 Katonai Norbert 91 KSI 14 Budapest 2009.09.12
Szélmérés nélkül / No wind gauging:
13.73 Demeter Ádám 91 KVDSE 1 Zalaegerszeg 2009.04.24
13.50 Hódosi Dániel 90 Pécsi VSK 1j Pécs 2009.05.19
13.44 Bárány Dávid 90 1 Szolnok 2009.04.29
12.77 Szalai Gergı 91 Favorit AC 4 Zalaegerszeg 2009.04.24
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
14.95/2.5 Kiss Dániel 90 KSI 2 Szombathely 2009.09.19
13.02/3.4 Szabó Dávid 91 KSI 7 Budapest 2009.10.11
13.24/3.0 Gerencsér Patrik 91 TSC 5j Székesfehérvár 2009.06.27

Súly / Shot Put /6:
16.42 Papp László 90 Favorit AC 1 Kaposvár 2009.04.28
15.89 Hudi Ákos 91 VEDAC 1 Veszprém 2009.05.16
15.80 Bodák Márk 91 Mezıtúr SSE 1 Szolnok 2009.04.29
15.01 Szekeres Tamás 90 Gödöllıi EAC 1 Budapest 2009.06.20
15.00 Kádár-Szél Dávid 90 KHTK 1 Kecskemét 2009.04.27
15.00 Welchner András 91 Pécs-Kelet SE 1 Pécs 2009.09.29
14.42 Szabó Péter 91 NyVSC 1 Nyíregyháza 2009.05.12
14.21 Szalai Róbert 90 GanzAir AC 7 Székesfehérvár 2009.06.28
13.58 Szőcs Károly 91 2j Szolnok 2009.04.29
13.50 Bakó Zoltán 90 AC Szekszárd 1 Szekszárd 2009.09.04



Súly / Shot Put:
14.82 Papp László 90 Favorit AC 3 Pécs 2009.09.23
12.24 Welchner András 91 Pécs-Kelet SE 5 Pécs 2009.09.23
11.50 Gergály Ádám 91 Zalaszám-ZAC 4 Zalaegerszeg 2009.06.06
11.32 Peti Balázs 90 Pécsi VSK 2 Pécs 2009.06.23
11.21 Bakó Zoltán 90 AC Szekszárd 1 Szekszárd 2009.05.28
11.00 Kostyák Attila 90 NyVSC 1 Budapest 2009.09.11
10.31 Szabó Dániel 91 Dobó SE 4 Zalaegerszeg 2009.10.02

Diszkosz / Discus Throw /1.75:
55.10 Bodák Márk 91 Mezıtúr SSE 1 Veszprém 2009.07.11
49.92 Hudi Ákos 91 VEDAC 2 Székesfehérvár 2009.06.27
46.27 Papp László 90 Favorit AC 3 Székesfehérvár 2009.06.27
45.80 Szekeres Tamás 90 Gödöllıi EAC 1 Vác 2009.04.18
44.21 Szabó Péter 91 NyVSC 1 Nyíregyháza 2009.05.12
44.07 Ghira Márton 90 UTE 2 Budapest 2009.06.21
43.30 Szalai Róbert 90 GanzAir AC 5 Székesfehérvár 2009.06.27
43.20 Bajkó Ariel 91 Szolnoki MÁV 1 Szolnok 2009.09.17
41.79 Gábor Pál 91 Békéscsabai AC 4 Budapest 2009.10.14
40.53 Ecsédi László 90 Szolnoki MÁV 2j Szolnok 2009.04.29

Diszkosz / Discus Throw:
40.07 Papp László 90 Favorit AC 5 Veszprém 2009.07.11
35.93 Ghira Márton 90 UTE 9 Veszprém 2009.05.24
35.76 Szabó Dániel 91 Dobó SE 4 Zalaegerszeg 2009.10.02
35.10 Gergály Ádám 91 Zalaszám-ZAC 7 Zalaegerszeg 2009.06.06

Kalapács / Hammer Throw /6:
79.14 Hudi Ákos 91 VEDAC 2 Újvidék/Novi Sad 2009.07.26
75.36 Szabó Dániel 91 Dobó SE 1 Szombathely 2009.07.15
70.93 Schwéger Norbert 91 VEDAC 2 Veszprém 2009.05.12
63.87 Nagy Gergely 91 Pápai SE 4 Székesfehérvár 2009.06.27
62.21 Tóth Miklós 91 Békéscsabai AC 3 Veszprém 2009.06.20
61.76 Szíjjártó Dávid 90 Dobó SE 2c2 Szombathely 2009.08.07
57.80 Vetró Gergely 91 Vitalitás 3 Tapolca 2009.07.26
51.74 Jászay László 90 NyVSC 8 Székesfehérvár 2009.06.27
50.24 Németh Lajos 91 Haladás VSE 3 Veszprém 2009.07.11
46.08 Ruzsás Gergı 90 Pápai SE 14 Budapest 2009.10.10

Kalapács / Hammer Throw:
70.25 Hudi Ákos 91 VEDAC 2 Budapest 2009.08.01
64.98 Szabó Dániel 91 Dobó SE 8 Szombathely 2009.09.08
61.76 Schwéger Norbert 90 VEDAC 5 Veszprém 2009.07.11
55.48 Szíjjártó Dávid 90 Dobó SE 2c1 Szombathely 2009.08.07
54.78 Nagy Gergely 91 Pápai SE 6 Veszprém 2009.07.11

Gerely / Javelin Throw: 
69.92 Hernádi Gábor 90 Bp.Honvéd 1 Sarajevo 2009.10.03
63.47 Hortobágyi János 91 Békési DAC 1j Békéscsaba 2009.09.18
61.24 Welchner András 91 Pécs-Kelet SE 1 Pécs 2009.09.11
60.26 Gecse Norbert 90 Bp.Honvéd 1 Budapest 2009.04.27
59.82 Bakó Zoltán 90 AC Szekszárd 1 Szekszárd 2009.09.04
58.60 Kocsis Máté 90 Debreceni SC 2 Debrecen 2009.06.06
56.64 Kovács Tamás 90 Reménység Vác 5 Budapest 2009.06.21
55.80 Ecsédi László 90 Szolnoki MÁV 3j Budapest 2009.05.16
54.47 Filkó Ákos 91 NyVSC 3 Debrecen 2009.06.06
51.40 Sántosi Péter 90 KARC 7j Budapest 2009.05.29



Tízpróba / Decathlon (junior):
6588 Galambos Tibor 91 KSI 1 Budapest 2009.09.13

(11.57/0.3 - 6.96/1.8 - 11.78 - 1.96 - 54.54 / 15.75/1.3 - 32.96 - 4.20 - 48.49 - 5:02.39)

6213 Pál Robin 91 MISI SC 2 Budapest 2009.09.13
(11.26/0.3 - 7.19/0.2 - 12.64 - 2.11 - 54.25 / 14.50/1.3 - 29.29 - 3.40 - 38.22 - 6:35.94) 

5816 Propszt Norbert 90 Bp.Honvéd 3 Budapest 2009.09.13
5491 Liszt Máté 90 KSI 4 Budapest 2009.09.13
5402 Szabó Dávid 91 KSI 5 Budapest 2009.09.13
5189 Fajoyomi Viktor 91 Gödöllıi EAC 6 Budapest 2009.09.13
5098 Kádár-Szél Dávid 90 KKHTK 7 Budapest 2009.09.13
4959 Kiss Dániel 90 KSI 8 Budapest 2009.09.13
4816 Katonai Norbert 91 KSI 9 Budapest 2009.09.13
4423 Sáfár Bence 91 KSI 10 Budapest 2009.09.13

10 km gyaloglás / 10 km Walk:
46:20 Papp Dénes 90 Hunyadi DSE 6j Gyügy/Dudince 2009.03.28
47:28 Koléner Tibor 90 Békéscsabai AC 9j Gyügy/Dudince 2009.03.28
49:51.80t Mészáros Benjamin 91 Békéscsabai AC 3j Székesfehérvár 2009.06.26
50:18 Tokodi Dávid 91 Bp.Honvéd 14 Bacúch 2009.10.10
63:44+ Hallgató Dávid 90 MISI SC * Békéscsaba 2009.04.19

20 km gyaloglás / 20 km Walk:
1:39:56 Papp Dénes 90 Hunyadi DSE 7 Békéscsaba 2009.04.19
1:44:12 Koléner Tibor 90 Békéscsabai AC 10 Békéscsaba 2009.04.19
1:52:45 Mészáros Benjamin 91 Békéscsabai AC 14 Békéscsaba 2009.04.19
2:11:05 Hallgató Dávid 90 MISI SC 22 Békéscsaba 2009.04.19

4x100 m váltó / 4x100 m Relay:
42.07 Junior válogatott / HUN U20 Selected Team 2 Uherské Hradiste 2009.07.04

(Pásztor A., Zilahi, Takács A., Lengyel)

4x400 m váltó / 4x400 m Relay:
3:12.63 Junior válogatott / HUN U20 Selected Team 4 Újvidék/Novi Sad 2009.07.26

(Koroknai T., Lukács, Kállay, Kovács Z.)

NİK / WOMEN
100 m:
12.27/0.6 Szlatárovics Orsolya 90 Gödöllıi EAC 1j Székesfehérvár 2009.06.27
12.34/1.8 Hordós Evelin 91 Gödöllıi EAC 1.ef.2/2h1 Budapest 2009.06.20
12.44/0.6 Balogh Boglárka 91 Gödöllıi EAC 2j Székesfehérvár 2009.06.27
12.45/0.6 Domiter Eszter 91 Zalaszám-ZAC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
12.47/1.8 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 1.ef.3/3h1 Budapest 2009.06.20
12.61/-2.9 Bekecs Bianka 91 NyVSC 2.ef.5/5h2 Budapest 2009.07.05
12.67/0.6 Kontó Ivett 91 VEDAC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
12.90/0.5 Zagyva Zsófia 91 Debreceni SC 2.ef.3/3h2j Székesfehérvár 2009.06.27
12.96/0.3 Novák Fruzsina 90 Bp.Honvéd 5 Tiszaújváros 2009.05.09
13.15/0.6 Széll Gyöngyi 91 BEAC 5j Székesfehérvár 2009.06.27
Szélmérés nélkül, kézi méréssel / No wind gauging, hand timing:
12.0 Szlatárovics Orsolya 90 Gödöllıi EAC 1 Szeged 2009.04.22
12.3 Pálfi Brigitta 90 VEDAC 1 Veszprém 2009.05.12
12.7 Németh Nóra 91 Soproni AC 3 Zalaegerszeg 2009.04.24
12.7 Zsigovics Natália 91 ARAK 1 Székesfehérvár 2009.05.11
12.8 Horváth Klaudia 91 2j Szeged 2009.04.22
12.9 Kiss Dóra 91 Gyulai AC 1 Békéscsaba 2009.04.30
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
12.17/4.5 Szlatárovics Orsolya 90 Gödöllıi EAC 1.ef.3/3h1 Budapest 2009.06.13
12.81/2.3 Zagyva Zsófia 91 Debreceni SC 3j Budapest 2009.05.29
13.11/2.3 Széll Gyöngyi 91 BEAC 5j Budapest 2009.05.29



200 m:
24.49/1.3 Zsigovics Natália 91 ARAK 1.ef.1/1h1j Székesfehérvár 2009.06.28
25.14/1.2 Hordós Evelin 91 Gödöllıi EAC 4 Uherské Hradiste 2009.07.04
25.62/-0.5 Szlatárovics Orsolya 90 Gödöllıi EAC 3j Székesfehérvár 2009.06.28
25.73/-0.5 Domiter Eszter 91 Zalaszám-ZAC 4j Székesfehérvár 2009.06.28
25.85/0.5 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
26.03/-1.0 Novák Fruzsina 90 Bp.Honvéd 2j Budapest 2009.05.30
26.13/0.5 Bogár Lilla 91 TSC 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
26.33/1.3 Németh Nóra 91 Soproni AC 1.ef.3/3h1j Székesfehérvár 2009.06.28
26.36/1.3 Széll Gyöngyi 91 BEAC 1.ef.4/4h1j Székesfehérvár 2009.06.28
26.37/1.3 Kontó Ivett 91 VEDAC 1.ef.5/5h1j Székesfehérvár 2009.06.28
Szélmérés nélkül, kézi méréssel / No wind gauging, hand timing:
25.5 Németh Nóra 91 Soproni AC 1 Gyır 2009.04.28
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
25.76/3.2 Bekecs Bianka 91 NyVSC 8 Budapest 2009.06.14

400 m:
54.83 Zsigovics Natália 91 ARAK 3.f.4/4r3 Mannheim 2009.06.13
57.84 Novák Fruzsina 90 Bp.Honvéd 2j Székesfehérvár 2009.06.27
58.08 Domiter Eszter 91 Zalaszám-ZAC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
59.64 Kiss Dóra 91 Gyulai AC 3j Budapest 2009.05.29
60.60 Berki Csilla 90 DEREVE 2 Debrecen 2009.04.23
61.02 Szabics Anetta 90 4j Budapest 2009.05.29
61.31 Tóth Mirella 91 Gyıri Dózsa 9 Budapest 2009.06.13
61.59 Walter Lilla 91 TSC 5j Budapest 2009.05.29
62.36 Navarrete Noémi 90 ARAK 7j Budapest 2009.05.29
62.40 Király Eszter 90 Reménység Vác 3j Budapest 2009.06.20

800 m:
2:13.8 Ohn Kinga 91 AC Szekszárd 1j Székesfehérvár 2009.06.28
2:14.56 Berki Csilla 90 DEREVE 5 Budapest 2009.08.02
2:17.8 Türk Laura 91 Ikarus BSE 3j Székesfehérvár 2009.06.28
2:18.2 Kómár Kata 91 AC Szekszárd 1j Kecskemét 2009.04.27
2:21.8 Szikszai Johanna 91 Békéscsabai AC 5j Székesfehérvár 2009.06.28
2:21.89 Király Eszter 90 Reménység Vác 4j Budapest 2009.05.30
2:21.94 Toldy Laura 91 KARC 7pr/Hep Veszprém 2009.05.24
2:22.6 Pernesz Zsófia 90 VEDAC 6j Székesfehérvár 2009.06.28
2:23.09 Walter Lilla 91 TSC 5j Budapest 2009.05.30
2:25.33 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 7pr/Hep Maribor 2009.06.28

1500 m:
4:32.19 Czebei Réka 91 Favorit AC 6 Budapest 2009.08.01
4:37.2 Ohn Kinga 91 AC Szekszárd 1 Szekszárd 2009.09.04
4:41.72 Türk Laura 91 Ikarus BSE 3 Székesfehérvár 2009.07.19
4:46.36 Tobak Tamara 91 DAK Ajka 3j Budapest 2009.05.29
4:50.74 Berki Csilla 90 DEREVE 2 Debrecen 2009.04.22
4:55.76 Kómár Kata 91 AC Szekszárd 5j Budapest 2009.05.29
4:56.28 Kovács Melinda 90Margitszigeti AC 6j Budapest 2009.05.29
5:03.73 Szabó Tímea 91 1j Budapest 2009.04.28
5:04.49 Szepesi Nikolett 90MISI SC 3j Budapest 2009.06.20
5:05.24 Lukács Zsófia 91 Pécsi FK 7j Budapest 2009.05.29

3000 m:
9:47.41 Czebei Réka 91 Favorit AC 1j Budapest 2009.05.30
10:38.86 Tobak Tamara 91 DAK Ajka 2j Budapest 2009.05.30
10:41.18 Kovács Melinda 90Margitszigeti AC 3j Budapest 2009.05.30
10:44.98 Ohn Kinga 91AC Szekszárd 2j Székesfehérvár 2009.06.28
10:47.87 Lukács Zsófia 91 Pécsi FK 4j Budapest 2009.05.30
10:53.74 Zámbó Réka 90 Gyıri VSE 1j Budapest 2009.06.21
11:10.26 Szepesi Nikolett 90 MISI SC 7j Székesfehérvár 2009.06.28
11:10.38 Türk Laura 91 Ikarus BSE 3j Budapest 2009.06.21
11:15.56 Szabó Tímea 91 1j Budapest 2009.04.28
11:15.9 Récsei Petra 90 Pécsi FK 1 Pécs 2009.04.29



5000 m:
16:52.72 Czebei Réka 91 Favorit AC 3 Budapest 2009.06.13
18:49.14 Kovács Melinda 90Margitszigeti AC 7 Budapest 2009.06.13
19:38.11 Récsei Petra 90 Pécsi FK 7 Veszprém 2009.05.24

10000 m:
40:32.20 Ohn Kinga 91AC Szekszárd 10 Tiszaújváros 2009.05.09
40:57.91 Récsei Petra 90 Pécsi FK 13 Tiszaújváros 2009.05.09
41:55.37 Berki Csilla 90 DEREVE 14 Tiszaújváros 2009.05.09
42:22.72 Szepesi Nikolett 90 MISI SC 16 Tiszaújváros 2009.05.09

Félmaratoni / Half Marathon:
1:32:13 Récsei Petra 90 Pécsi FK 16 Szerencs 2009.04.04
1:36:32 Szepesi Nikolett 90 MISI SC 39 Budapest 2009.09.06

3000 m akadály / 3000 m Steeplechase:
11:43.81 Tobak Tamara 91 DAK Ajka 1j Székesfehérvár 2009.06.27
11:47.65 Berki Csilla 90 DEREVE 1 Budapest 2009.06.14
12:31.29 Lukács Zsófia 91 Pécsi FK 2j Székesfehérvár 2009.06.27
12:35.12 Récsei Petra 90 Pécsi FK 4 Veszprém 2009.05.23

100 m gát / 100 m Hurdles:
14.01/1.8 Pálfi Brigitta 90 VEDAC 2.f.1/1r2 Veszprém 2009.07.11
14.33/1.8 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 2.f.2/2r2 Veszprém 2009.07.11
14.88/-0.3 Németh Nóra 91 Soproni AC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
15.03/1.2 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 7pr/Hep Maribor 2009.06.27
15.55/-0.9 Hoffer Krisztina 90 TSC 1.f.2/2r1 Budapest 2009.10.10
15.63/0.5 Toldy Laura 91 KARC 7pr/Hep Maribor 2009.06.27
15.75/0.2 Varga Nikolett 91 KARC 3 Budapest 2009.06.21
15.89/1.2 Bogár Lilla 91 TSC 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
16.12/1.7 Kruppa Tímea 91 TSC 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
16.27/-0.3 Szarka Tíria 90 Haladás VSE 6j Székesfehérvár 2009.06.27
Szélmérés nélkül, kézi méréssel / No wind gauging, hand timing:
15.5 Bogár Lilla 91 TSC 2 Tata 2009.05.13
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
14.63/3.5 Németh Nóra 91 Soproni AC 1.f.1/1r1 Budapest 2009.06.13
15.74/2.7 Bogár Lilla 91 TSC 2j Budapest 2009.05.29
16.01/2.9 Kovács Fanni 90 TFSE 2.f.4/4r2 Budapest 2009.06.13

400 m gát / 400 m Hurdles:
63.48 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 1 Eger 2009.04.28
63.48 Domiter Eszter 91 Zalaszám-ZAC 2 Uherské Hradiste 2009.07.04
65.45 Kiss Dóra 91 Gyulai AC 6 Budapest 2009.05.30
66.37 Navarrete Noémi 90 ARAK 7 Zalaegerszeg 2009.06.06
66.67 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 5 Székesfehérvár 2009.07.19
69.04 Bogár Lilla 91 TSC 7 Budapest 2009.10.11
70.99 Nagy Viktória 91 KSI 12 Budapest 2009.10.11
71.28 Király Eszter 90 Reménység Vác 1 Budapest 2009.05.03
72.16 Kovács Fanni 90 TFSE 9 Budapest 2009.06.14
72.70 Ökrös Laura 90 Debreceni SC 9 Veszprém 2009.05.24
Kézi méréssel / Hand timing:
64.2 Kiss Dóra 91 Gyulai AC 1 Békéscsaba 2009.04.28



Magas / High Jump:
1.85 Szabó Barbara 90 UTE 5 Rehlingen 2009.06.01
1.78 Toldy Laura 91 KARC 7pr/Hep Maribor 2009.06.27
1.72 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
1.70 Leicht Viktória 91 AC Bonyhád 1j Szekszárd 2009.04.24
1.69 Kovács Kinga 91 Gödöllıi EAC 2j Székesfehérvár 2009.06.27
1.64 Navarrete Noémi 90 ARAK 3=j Budapest 2009.05.30
1.63 Sikler Henrietta 91 Zalaszám-ZAC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
1.63 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
1.63 Dóczy Noémi 90 UTE 7pr/Hep Budapest 2009.09.12
1.60 Kákonyi Dóra 91 AC Szekszárd 2j Szekszárd 2009.04.29
1.60 Bogár Lilla 91 TSC 7j Székesfehérvár 2009.06.27
1.60 Koi Andrea 91 KARC 1 Kecskemét 2009.09.22

Rúd / Pole Vault:
3.40 Jilly Krisztina 91 Gödöllıi EAC 1j Székesfehérvár 2009.06.27
3.30 Jády Zsófia 90 Bp.Honvéd 2j Budapest 2009.05.16
3.00 Szabó Eszter 91 TFSE 9 Budapest 2009.06.13
2.90 Paksi Judit 90 TFSE 3j Budapest 2009.06.21
2.90 Csillag Zsófia 91 Gödöllıi EAC 5= Budapest 2009.10.11
2.80 Almási Fruzsina 91 MTK 11 Budapest 2009.06.13
2.20 Kovács Kinga 91 Gödöllıi EAC 8 Budapest 2009.10.11
2.13 Novák Dóra 90 MAFC 1j Budapest 2009.09.18
2.00 Szász Bernadett 90 Gödöllıi EAC 9= Budapest 2009.10.11
1.80 Tagscherer Blanka 90 MAFC 11= Budapest 2009.10.11

Távol / Long Jump:
6.01/1.2 Végvári Dóra 90 Gödöllıi EAC 1j Tiszaújváros 2009.05.09
5.86/0.3 Bekecs Bianka 91 NyVSC 2j Budapest 2009.06.21
5.65/0.2 Bogár Lilla 91 TSC 3j Székesfehérvár 2009.06.28
5.46/1.3 Varga Nikolett 91 KARC 3j Budapest 2009.05.29
5.43/0.3 Toldy Laura 91 KARC 7pr/Hep Maribor 2009.06.28
5.42/1.0 Kruppa Tímea 91 TSC 7pr/Hep Budapest 2009.09.13
5.41/1.1 Németh Nóra 91 Soproni AC 9 Zalaegerszeg 2009.06.06
5.40/2.0 Kéri Hanga 91 Pécsi VSK 4j Budapest 2009.05.29
5.33/0.4 Lengyel Krisztina 90 Ikarus BSE 8 Budapest 2009.10.11
5.32/1.3 Erdei Dorottya 91 FTC 13 Budapest 2009.06.13
Szélmérés nélkül / No wind gauging:
5.92 Bekecs Bianka 91 NyVSC 1 Nyíregyháza 2009.05.11
5.35 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 1 Eger 2009.09.05
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
5.74/2.5 Bogár Lilla 91 TSC 2j Budapest 2009.05.29
5.41/2.8 Benke Anita 90 NyVSC 3 Debrecen 2009.06.06
5.38/5.3 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 5j Budapest 2009.05.29
5.38/2.2 Balogh Boglárka 91 Gödöllıi EAC 3j Budapest 2009.06.21
5.38/2.2 Zagyva Zsófia 91 Debreceni SC 4j Budapest 2009.06.21

Hármas / Triple Jump:
12.48/1.6 Hoffer Krisztina 90 TSC 3 Budapest 2009.06.14
12.41/0.7 Kéri Hanga 91 Pécsi VSK 4 Budapest 2009.06.14
12.29/1.0 Benke Anita 90 NyVSC 2 Budapest 2009.05.30
11.79/1.5 Németh Nóra 91 Soproni AC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
11.60/-0.2 Bekecs Bianka 91 NyVSC 5j Székesfehérvár 2009.06.27
11.45/-0.1 Kruppa Tímea 91 TSC 6 Budapest 2009.10.10
11.35/0.3 Szőcs Lilla 91 ARAK 6j Székesfehérvár 2009.06.27
11.35/0.9 Bogár Lilla 91 TSC 9 Budapest 2009.10.10
11.18/2.0 Csoma Dóra 91 KARC 3j Budapest 2009.06.20
11.15/0.2 Szász Zsuzsa 90 NyVSC 7j Székesfehérvár 2009.06.27
Szélmérés nélkül / No wind gauging:
12.50 Kéri Hanga 91 Pécsi VSK 1 Pécs 2009.05.26
Erıs hátszéllel / Wind assisted:
12.65/4.3 Hoffer Krisztina 90 TSC 5 Budapest 2009.08.02
12.43/2.3 Kéri Hanga 91 Pécsi VSK 4 Uherské Hradiste 2009.07.04
12.29/2.2 Németh Nóra 91 Soproni AC 1 Budapest 2009.05.30



Súly / Shot Put:
14.10 Bácskay Márta 90 Continent SE 1 Dunakeszi 2009.04.10
13.93 Ozorai Jenny 90 Dobó SE 1 Szombathely 2009.04.18
12.95 Tóth B. Tamara 91 GanzAir AC 5 Budapest 2009.08.02
12.08 Vasadi Viktória 90 KARC 4j Székesfehérvár 2009.06.27
11.67 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 2 Zalaegerszeg 2009.06.06
11.66 Rácz Eszter 91 Békéscsabai AC 2 Bar 2009.05.01
11.53 Németh Eszter 90 Dobó SE 2 Szombathely 2009.05.11
11.40 Brenka Judit 90 Mohácsi TE 1j Pécs 2009.05.18
11.03 Borics Bettina 90 GanzAir AC 7j Székesfehérvár 2009.06.27
10.98 Farkasinszki Zita 91 Békéscsabai AC 3 Békéscsaba 2009.04.30

Diszkosz / Discus Throw:
49.10 Ozorai Jenny 90 Dobó SE 1 Szombathely 2009.09.12
46.75 Tóth B. Tamara 91 GanzAir AC 2 Veszprém 2009.07.11
41.47 Ormay Anikó 91 Bp.Honvéd 3 Veszprém 2009.05.24
38.93 Rácz Eszter 91 Békéscsabai AC 3j Székesfehérvár 2009.06.27
37.75 Németh Eszter 90 Dobó SE 4j Székesfehérvár 2009.06.27
35.12 Brenka Judit 90 Mohácsi TE 2 Pécs 2009.09.23
34.60 Véghelyi Vivien 90 AC Szekszárd 1j Szekszárd 2009.04.24
34.41 Láda Fruzsina 90 Dunakeszi VSE 1j Dunakeszi 2009.04.10
33.71 Papp Renáta 91 GanzAir AC 1j Békéscsaba 2009.04.28
32.68 Kákonyi Dóra 91 AC Szekszárd 6j Székesfehérvár 2009.06.27

Kalapács / Hammer Throw:
63.74 Ozorai Jenny 90 Dobó SE 2 Szombathely 2009.06.20
60.17 Németh Eszter 90 Dobó SE 4 Veszprém 2009.05.23
57.83 Gergelics Cintia 91 Dobó SE 6 Budapest 2009.08.02
45.13 Láda Fruzsina 90 Dunakeszi VSE 2 Budapest 2009.06.13
44.19 Kramarics Emese 91 UTE 3 Budapest 2009.06.13
40.40 Paál Petra 91 Pápai SE 1j Pápa 2009.06.13
37.65 Szanyi Alexandra 91 NyVSC 6j Szombathely 2009.03.07
31.32 Rácz Eszter 91 Békéscsabai AC Szeged 2009.08.30
29.32 Verbıczi Júlia 91 Pécsi VSK 3 Pécs 2009.09.11
27.12 Verbıczi Zsófia 90 Pécsi VSK 4 Pécs 2009.09.11

Gerely / Javelin Throw:
47.63 Magyari Katalin 90 Debreceni SC 1j Tiszaújváros 2009.05.09
47.44 Tóth Janka 90 Szolnoki MÁV 1j Székesfehérvár 2009.06.28
46.72 Ormay Anikó 91 Bp.Honvéd 1j Szombathely 2009.03.07
43.94 Juhász Viktória 91 AC Szekszárd 1 Szekszárd 2009.09.29
43.35 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 1 Pécs 2009.04.28
43.21 Hámori Zsófia 91 Reménység Vác 2j Budapest 2009.05.30
40.14 Farkasinszki Mariann 91 Békéscsabai AC 5j Székesfehérvár 2009.06.28
39.20 Brenka Judit 90 Mohácsi TE 1 Pécs 2009.09.11
39.05 Vasadi Viktória 90 KARC 6j Budapest 2009.05.30
38.44 Ozorai Jenny 90 Dobó SE 2 Szombathely 2009.05.26

Hétpróba / Heptathlon:
5063 Dörnyei Dorottya 91 Pécsi VSK 2 Veszprém 2009.05.24

(15.27/1.9 - 1.70 - 10.88 - 26.72/1.7 / 5.37w/2.6 - 39.94 - 2:25.43)

4960 Asszonyi Evelin 91 Egri SSE 2 Budapest 2009.09.13
(14.53/1.2 - 1.63 - 10.89 - 25.85/0.5 / 5.26/1.3 - 35.35 - 2:31.24)

4856 Toldy Laura 91 KARC 10 Maribor 2009.06.28
(15.63/0.5 - 1.78 - 9.42 - 27.51/-1.8 / 5.43/0.3 - 31.91 - 2:22.65)

4592 Bogár Lilla 91 TSC 6 Budapest 2009.09.13
(15.89/1.2 - 1.60 - 9.55 - 26.13/0.5 / 5.58/0.5 - 29.18 - 2:32.85)

4131 Kruppa Tímea 91 TSC 7 Budapest 2009.09.13
(16.12/1.7 - 1.54 - 10.02 - 27.43/0.2 / 5.42/1.0 - 29.35 - 2:54.58)

4114 Hoffer Krisztina 90 TSC 8 Budapest 2009.09.13
(15.56/1.2 - 1.57 - 10.39 - 27.52/0.5 / 5.01/0.9 - 30.63 - 2:59.59)

4070 Varga Nikolett 91 KARC 5 Veszprém 2009.05.24
(16.09/1.9 - 1.58 - 8.51 - 27.07/1.7 / 5.05/0.6 - 31.84 - 2:53.08)

3530 Koi Andrea 91 KARC 13 Budapest 2009.09.13
(17.18/1.6 - 1.51 - 9.30 - 28.77/0.5 / 5.06/0.8 - 25.20 - 3:06.76)

3503 Polák Evelin 91 TSC 14 Budapest 2009.09.13
(17.40/1.6 - 1.51 - 8.60 - 29.05/0.5 / 4.66/0.9 - 24.81 - 2:48.28)

3419 Balogh Boglárka 91 Gödöllıi EAC 15 Budapest 2009.09.13
(16.48/1.7 - 1.42 - 7.99 - 27.01/0.5 / 5.07/0.5 - 21.63 - 3:17.32)





10 km gyaloglás / 10 km Walk:
49:55 Kriván Berta 91 BEAC 1j Gyügy/Dudince 2009.03.28
55:40 Bakcsi Annamária 90 BEAC 4j Gyügy/Dudince 2009.03.28
61:10.53t Kiss Boglárka 91 Békési DAC 3j Székesfehérvár 2009.06.26
61:28+ Bakó Dorottya 91 Pécsi FK * Békéscsaba 2009.04.19
62:47+ Troják Anett 91 Hunyadi DSE * Békéscsaba 2009.04.19
62:54+ Kukucska Zita 90 Hunyadi DSE * Békéscsaba 2009.04.19
63:05+ Zsilák Laura 90 Békési DAC * Békéscsaba 2009.04.19

15 km gyaloglás / 15 km Walk:
1:17:42 Kriván Berta 91 BEAC 1 Békéscsaba 2009.04.19
1:28:57 Bakcsi Annamária 90 BEAC 2 Békéscsaba 2009.04.19
1:32:49 Kiss Boglárka 91 Békési DAC 3 Békéscsaba 2009.04.19
1:33:45 Zsilák Laura 90 Békési DAC 4 Békéscsaba 2009.04.19
1:34:19 Bakó Dorottya 91 Pécsi FK 5 Békéscsaba 2009.04.19
1:34:37+ Troják Anett 91 Hunyadi DSE * Békéscsaba 2009.04.19
1:35:59+ Kukucska Zita 90 Hunyadi DSE * Békéscsaba 2009.04.19

20 km gyaloglás / 20 km Walk:
2:09:02.16t Bakcsi Annamária 90 BEAC 4 Budapest 2009.07.29
2:10:26 Kukucska Zita 90 Hunyadi DSE 14 Békéscsaba 2009.04.19
2:13:44 Troják Anett 91 Hunyadi DSE 15 Békéscsaba 2009.04.19

4x100 m váltó / 4x100 m Relay:
48.21 Junior válogatott / HUN U20 Selected Team 4 Uherské Hradiste 2009.07.04

(Pálfi, Asszonyi, Hordós, Schmelcz)

4x400 m váltó / 4x400 m Relay:
3:53.77 Junior válogatott / HUN U20 Selected Team 3 Uherské Hradiste 2009.07.04

(Domiter, Berki, Némethy, Novák)


