Atlétikai Serdiilo Magyar Liga 2017

A Magyar Atlétikai Szovetség 2017-re is meghirdeti az Atlétikai Serdiil6 Magyar Liga versenysorozatot.

A sorozat célja az atlétika népszer(sitése, a Serdiil6 (U16) korosztalyu atlétdk versenyzési lehet6ségeinek
mennyiségi és mindségi bdvitése, az Atlétikai Magyar Szuper Liga versenysorozathoz kapcsolddva az
utanpotlas atlétak egy eseményen versenyeztetése a legjobb feln6ttekkel, és ezen keresztiil a motivacié
serkentése.

Lebonyolitas

1/ A Serdiil6 Liga egy szakagi versenysorozat, amelyben az egyes versenyeken szerzett pontszamok alapjan
az atlétdk bekerilhetnek a Serdiil6 Magyar Liga Dént6be.

2/ A sorozat versenyeire az adott verseny kiirdsanak megfelelGen lehet nevezni. A Serdilé Liga versenyeire
csak el6zetes nevezés van, helyszini nevezés nem megengedett. A nevezési hataridé utan sem nevezni, sem
vdltoztatni nem lehet.

3/ A Serdiilé Liga versenyszamait a serdilSGkre vonatkozd szerekkel, feltételekkel és szabalyokkal kell
lebonyolitani.

4/ Versenyenként a szamok 1-8 helyezettje kap helyezési pontot.

5/ A Serdl6i Liga dobdszamait tekintve lehetdség van egy napon 3 dobdszamban (2 napos versenyen 4
dobdszamban) valé rajthoz allasra, de csak akkor, ha egyéb versenyszamban nem all rajthoz az atléta.

6/ UJ! Az Osszesitett végeredményt kialakité pontszdmba minden atlétdnak az adott versenyszamban
szerzett 6sszes pontszama szamit. Az egyes versenyszamokra vonatkozd informaciét a 'Versenyszamok’
fejezetben szerepld tablazat tartalmazza.

7/ UJ! Automatikusan Déntdébe jut a versenyszamonként legtébb pontot eléré 12 atléta (egyes szamokban
16, ezt kilon jelezziik a 'Versenyszamok’ cimszo alatt).

8/ A dontSbe jutottak sorrendje az utolsé verseny utani Osszesitett pontszam alapjan alakul ki.
Pontszdmazonossag esetén a sorozathoz tartozd versenyeken a versenyszdm-csoportba tartozo szabadtéri
(f6) szamban elért legjobb eredmény rangsorol. Ha az is azonos, akkor a masodik legjobb eredmény, ha az
is, akkor a harmadik, stb. Ha ezek utan is azonos, akkor a szezonban barmely versenyen elért legjobb
eredmény rangsorol. Ha az is azonos, akkor a 2., 3., stb., ha ekkor is azonos, akkor sorsolds dont, amit a
Versenyiroda végez el.

9/ A Serdulé Liga versenyszamait a Szuper Liga versenyszamoktdl elkiilonitve kell lebonyolitani.

10/ UJ! A Serdiil6 Liga Déntébe jutott atlétak és a tartalékok névsora julius 12-én szerdan megjelenik a MASZ
hivatalos honlapjan.

A Serdiil6 Liga Dont6ére nem kell kiilén nevezni, de a Dont6be jutott atlétaknak és a tartalékoknak a Déntében
vald részvételt (tartalékok esetében a részvételi szandékot) augusztus 23-an szerddn 16 oraig a
versenyiroda@atletika.hu cimre kild6tt e-mailben meg kell erésiteni a MASZ Versenyiroda felé.



Lemondas, illetve meg nem erGsités esetén a Serdiil6 Liga pontversenyében soron kdvetkez6 (tartalék) atléta
indulhat a D6nt6ben.

11/ UJ! A Serdiil6 Liga Dont6 egy kétnapos verseny, melyen a sorozatba tartozé dsszes (f§) versenyszamot
megrendezzik.

A Serdil6 Liga Dont6ben az ligyességi szamokban a selejtez6k utdn 8-as tovabbjutas lesz.

A Dont6 futambeosztasait, illetve ugrasi és dobasi sorrendjeinek meghatdrozasat a Serdilé Liga
versenysorozat Dont6be jutast meghatdrozé pontversenye alapjan a MASZ Versenyiroda végzi.

A futdszamok tobbségében idéfutamokat rendeziink, ahol az er6sebb futam rajtol kés6bb és 6sszevont
értékelés van.

100m-en 80m gaton és 100m gaton el6futamokat és 8-as dontét rendeziink. Az el6futamokbdl a futamok
1-2. helyezettjei és a 4 tovabbi legjobb id6t elért versenyzd keriil dontSbe.

Pontozas
Az egyes versenyeken a kdvetkez6 a pontozas menete:

1. hely =9 pont 5. hely = 4 pont
2. hely =7 pont 6. hely = 3 pont
3. hely = 6 pont 7. hely = 2 pont
4. hely =5 pont 8. hely =1 pont
Versenyszamok

A Serdil6 Liga pontversenyébe tartozé versenyek szama az egyes versenyszamok vonatkozasaban:

versenyek szdma dontbbe jutd versenyz6k szama
100m (60m) 4 16
300m
800m
1500m
3000m
100m/80m gat (60m gat)
300m gat
1500m akadaly
Magas
Tavol
Otos
Rud
Suly
Diszkosz
Kalapacs
Gerely
5000m Gyaloglas (3/5)
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Résztvevik

1/ A Serdiil6 Ligaban a 2002-ben és 2003-ban sziiletett atlétak vehetnek részt.

2/ A Serdil§ Ligaban indulhatnak az Ujonc (2004-ben sziiletett) atlétdk is, de csak azokban a
versenyszamokban, ahol a MASZ Versenyszabalyzata szerint az Ujoncok szdmdra eldirt szerek és feltételek

azonosak, mint a Serduléké.

3/ A sorozathoz tartozé versenyek nyiltak, tehat nem csak magyar allampolgarok indulhatnak, de a Serdulé
Liga pontversenyébe csak a magyar atlétdk eredményei szamitanak bele.

4/ Azokat a versenyzdket, akik az egyes versenyeken indulhatnak, de eredményeik barmely okbdl nem
szamitanak bele a Serdiil6 Ligaba, a nevezéskor ,Ligan kivil” jel6léssel kell nevezni és a jegyz6kdnyvben NL
(Nem Liga/No League) bet(kkel meg kell jel6Ini.

5/ A SerdilS Liga versenyein a MASZ Versenyszabdlyzatdban leirt korlatozasok érvényesek. (Ujonc
korosztalyu atlétak esetén az Ujonc korosztalyra érvényes korlatozasokat kell figyelembe venni.)

Dijazas*

Egyéni dijazas

A Serd(il6 Magyar Liga Dont6jének végeredménye alapjan az egyes versenyszamok 1-3. helyezettjei érmet

és ,Atlétikai Serdiil6 Magyar Liga 2017. évi GyGztese” (illetve 2./3. helyezettje) feliratu pdlot kapnak.

UJ! Sportszervezetek dijazésa

A Serdiil6 Magyar Ligaban a sportszervezetek az atlétaik DontSben valé rajthoz allasai alapjan 10 000.- forint
dijazdsban részesiilnek, amennyiben az atléta az adott szdmban érvényes eredményt ér el. (Osszesen
4 500 000.- forint keril szétosztasra.)

(* A kiirasban leirt dijazasok teljesiilési feltétele a 2017-re vonatkozé kiemelt allami sporttamogatas realizalédasa.

A sportszervezeti dijazas feltétele, hogy a sportszervezet a donték idépontjat kéveté 30 napon beliil eljuttassa az
eredménydijrol sz6l6 szamlajat a MASZ-nak, és hatalyos sportszolgaltatasi szerz6dése legyen érvényben.)



