Atlétikai Magyar Szuper Liga
2017

A Magyar Atlétikai Szovetség 2017-re is meghirdeti az Atlétikai Magyar Szuper Liga versenysorozatot.

A sorozat célja az atlétika népszer(sitése, a versenyzési lehetdségek mennyiségi és mindségi fejlesztése, az
aktiv atletizalds értékének novelése, az atlétak megbecsilése.

A Szuper Ligdhoz kapcsoléddan az utanpdtlds szamara harom korosztalyos ligadt is meghirdetiink, ezekrdl
kilon kiirds készil.

Lebonyolitas

1/ A Szuper Liga egy szakagi versenysorozat, amelyben az egyes versenyeken szerzett pontszamok alapjan
az atlétak bekeriilhetnek a Magyar Szuper Liga DéntGbe.

2/ A sorozat versenyeire az adott verseny kiirdsanak megfelelGen lehet nevezni. A Szuper Liga versenyeire
csak elGzetes nevezés van, helyszini nevezés nem megengedett. A nevezési hatdrid6 utan sem nevezni, sem
valtoztatni nem lehet.

3/ Versenyenként a szamok 1-8 helyezettje kap helyezési pontot, tovabba az atlétak (a helyezésuktdl
fliggetlendl) az eredményekért bdnusz pontokat is kapnak.

Az adott versenyen az atléta altal egy versenyszamban szerzett pontszdm a helyezési pont és az
eredményért jaré bonusz pont dsszege.

Egy induldssal/rajthoz allassal csak egy versenyszam pontjait lehet megszerezni. (pl.: ha a 3 préba sulylokést
egyltt rendezik a sulylokés versenyszammal, akkor a 3 probdra nevezett versenyzé eredménye nem
szamithat bele a sulylokés eredményébe is).

4/ U)! A Szuper Liga versenyszamaival egyszerre, egy id6pontban nem rendezhetd meg semmilyen azonos,
de mas korosztalyos ligahoz tartozd versenyszam sem. Ennek megfelel6en minden korosztaly szamara kiilon,
a Szuper Liga szamoktol elkiilonitve kell megrendezni a sajat versenyszamat.

5/ A Magyar Szuper Liga versenyein a futambeosztasokat, illetve az ugrasi és dobasi sorrendet 2017. junius
30-ig az adott évi (2017), illetve a megel6z6 két évi (2016, 2015) legjobb eredményt figyelembe véve kell
meghatdrozni. Kivétel, ha a MASZ delegaltja masként rendelkezik.

6/ Adott versenyen valé dontébe jutds, értékelés:

6.1/ Azokban a futészamokban, ahol nincs el6futam és dontG: Az értékelésnél az id6futamok eredményeit
ossze kell vonni, és az abszolut sorrend szamit.

6.2/ UJ! Azokban a futészamokban, ahol el6futam és donté van: ha 4 vagy annal kevesebb az el6futam, akkor

az el6futamok gy6ztesei dontésok, majd az elért id6eredmények alapjan torténik a dontébe keriilés.

7/ UJ! A hdrompréba versenyszam helyezési dijainak kifizetési feltétele, hogy minden egyes versenyszamban
érvényes eredményt kell elérni.



8/ A Magyar Szuper Liga DontGjében minden versenyszamban nyolc atléta indulhat.

9/ UJ! A Donté el6tti dsszesitett pontszamokba minden atlétdnak az adott szdmban szerzett &sszes
pontszama szamit.

Az egyes versenyszamokra vonatkozé informaciét a ‘Versenyszamok’ fejezetben szerepl6 tablazat
tartalmazza.

10/ A Magyar Szuper Liga DontGjébe jutas:
10.1/ Automatikusan DontGSbe jut a versenyszamonként legtobb pontot elérd 6-6 atléta.

10.2/ UJ! Automatikusan DéntSbe jut minden versenyszdmban a Junior Magyar Liga DontSjének 1.
helyezettje.

10.3/ Ha a Junior Liga Donté 1. helyezettje benne van a Szuper Liga pontversenyének 1-6. helyezettjében,
akkor a Szuper Liga pontverseny 7. helyezettje is automatikusan bejut a Dontébe.

10.4/ A MASZ-nak jogaban all 6sszesen 5 szabadkartyas magyar atlétat meghivni a Szuper Liga Dont6be, de
versenyszamonként csak egyet.

10.5/ Azokban a szamokban, ahol nincs szabadkartyas atléta, a Szuper Liga pontversenyének szamonkénti 7.
helyezettjei is automatikusan dént&sok. Ezekben a versenyszamokban, ha a Junior Liga Dont6 1. helyezettje
benne van a Szuper Liga pontversenyének 1-7. helyezettjében, akkor a Szuper Liga pontverseny 8. helyezettje
is automatikusan bekeril a Dont6be.

10.6/ Pontszdmazonossag esetén a sorozathoz tartozd versenyeken a versenyszam-csoportba tartozd
szabadtéri (f6) szamban elért legjobb eredmény rangsorol. Ha az is azonos, akkor a mdsodik legjobb
eredmény, ha az is, akkor a harmadik, stb. Ha ezek utdn is azonos, akkor a szezonban barmely versenyen
elért legjobb eredmény rangsorol. Ha az is azonos, akkor a 2., 3., stb., ha ekkor is azonos, akkor sorsolas dont,
amit a Versenyiroda végez el.

11/ A Szuper Liga Dont6be jutott atlétak és a tartalékok névsora augusztus 28-an hétfén megjelenik a MASZ
hivatalos honlapjan.

A Szuper Liga Dont6re nem kell kiilon nevezni, de a Dont6be jutott atlétaknak és a tartalékoknak a Dont6ben
vald részvételt (tartalékok esetében a részvételi szandékot) augusztus 30-an szerdan 16 ordig a
versenyiroda@atletika.hu cimre kiildott e-mailben meg kell erdsiteni a MASZ Versenyiroda felé.
Lemondas, illetve meg nem er@sités esetén a Szuper Liga pontversenyében soron kdvetkezd (tartalék) atléta
indulhat a Dont6ben.

12/ A Magyar Szuper Liga Dont6 egy kétnapos verseny, amin a sorozatba tartozé 6sszes f6 versenyszamot
megrendezziik (kivétel a gyaloglas, amelyben a Dontén 10 000 m gyaloglast rendeziink).

A Magyar Szuper Liga Dont6 futambeosztasait, illetve ugrasi és dobdsi sorrendjeinek meghatarozasat a
Szuper Liga versenysorozat pontversenye alapjan a MASZ Versenyiroda végzi.



Versenyszamok

A Szuper Liga pontversenyébe tartozd versenyek szama az egyes versenyszamok vonatkozdsaban:
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Résztvevik

1/ A sorozathoz tartozé versenyek (a Dontét is beleértve) nyiltak, tehat nem csak magyar allampolgarok
indulhatnak, de nem meghivasosak.

2/ Ahhoz, hogy egy kulfoldi versenyz6 eredménye beszamitson a Szuper Ligaba, és jogosult legyen a
dijazasra, el6iras, hogy ugyanazokkal a feltételekkel induljon a versenyen, mint a magyar atlétak. Tehat pl.
ha nevezési dij megfizetését irja el6 az adott verseny kiirasa, akkor a kilféldi indulé eredménye csak akkor
szamit bele a Szuper Ligaba, ha 6 is megfizette a nevezési dijat. A pénzdijak kifizetésének feltétele, hogy az
adott atléta rendelkezzen magyar addszammal.

3/ Azok a kilfoldi atlétak is indulhatnak a versenyeken, akiknek a verseny szervez6i pl. széllast, étkezést,
utazasi koltségtéritést biztositottak, vagy csak elengedték a nevezési dij megfizetését. De ha a magyar
versenyz6k ettdl eltérd részvételi feltételekkel indulhatnak, akkor az adott kiilfoldi sportoldt a nevezéskor
HLigan kivul” jel6léssel kell nevezni és a jegyz6konyvben NL (Nem Liga/No League) betikkel meg kell jeldlni.
Az 6 eredményei sem a Szuper Liga dijazdsa, sem a pontverseny szempontjabol nem vehet6k figyelembe.

4/ A Szuper Liga versenyeken korosztalyos megkotés nélkil indulhatnak atlétdk, de a MASZ
Versenyszabalyzataban leirt korlatozasok érvényesek.

5/ UJ! A Szuper Liga versenyekre nevezési szinteket allapit meg a MASZ.



Nevezési szint

UJ! A sorozat egyes versenyein valé induldshoz, bizonyos versenyszamokban, nevezési szinteket ir ki a

SzOvetség az aldbbi tablazat szerint:

Férfi nevezési szint Versenyszam NGi nevezési szint
7.40 60 m fp. 8.30
11.60 100 m 13.00
23.40 200 m 26.80
23.80 200 m fp. 27.40
37.20 300 m 43.20
52.20 400 m 61.50
53.00 400 m fp. 62.30
2:02.00 800 m 2:25.00
2:04.00 800 m fp. 2:28.00
2:37.00 1000 m 3:08.00
4:12.00 1500 m 5:04.00
4:15.00 1500 m fp. 5:07.00
9:07.00 3000 m 11:00.00
9:11.00 3000 m fp. 11:05.00
15:50.00 5000 m 19:10.00
33:40.00 10000m 40:00.00
1.85 magasugras 1.58
3.80 rudugras 2.80
6.40 tavolugras 5.10
13.00 harmasugras 10.75
12.75 sulylékés 10.25
39.00 diszkoszvetés 33.00
43.00 kalapacsvetés 38.00
49.00 gerelyhaijitas 34.00
Pontozas
Az egyes versenyeken a kovetkez6 a pontozas menete:
Helyezési pontok
1. hely =9 pont 5. hely =4 pont
2. hely =7 pont 6. hely = 3 pont
3. hely = 6 pont 7. hely = 2 pont
4. hely =5 pont 8. hely =1 pont




Eredmény bdnusz pontok
(a Dr. Spiriev Bojidar altal készitett IAAF pontérték tablazat legutobbi kiadasa alapjan)

950 - 999 pont =1 pont 1130-1149 pont = 6 pont
1000-1039 pont = 2 pont 1150-1169 pont = 8 pont
1040-1069 pont = 3 pont 1170-1189 pont = 10 pont
1070-1099 pont =4 pont 1190-1199 pont =12 pont
1100-1129 pont =5 pont 1200 és < pont =15 pont
Végeredmény

A Magyar Szuper Liga végeredményét kizardélag a DontSben elért helyezés hatdrozza meg (tehat nem
szamitanak a hozott pontok). A versenyszamok gyGztesei elnyerik az Atlétikai Magyar Szuper Liga 2017. évi
GyOztese cimet.

Dijazas*

A sorozat egyes versenyeinek dijazasa

A sorozathoz tartozo versenyeken (kivéve a téli és nydri OB-k, amelyeken nincs pénzdij) az adott versenyen
Szuper Liga szdmként megrendezett versenyszamokban a szamonkénti 1-4. helyezettek pénzdijban
részesiilnek.

UJ! A pénzdijak dsszege fligg a versenyzd altal elért eredménytél is.

alap pénzdij
1. hely 30.000 Ft
2. hely 20.000 Ft
3. hely 15.000 Ft
4. hely 10.000 Ft (brutté 6sszegek)
eredménypont bdonusz pénzdij (helyezéstdl fliggetlen, de csak az els6 négy helyezettnek jar)
1150 70.000 Ft
1125 50.000 Ft
1100 40.000 Ft
1075 30.000 Ft
1050 20.000 Ft
1025 15.000 Ft
1000 10.000 Ft

(bruttd osszegek)

A Szuper Liga Dont6 dijazasa

A Magyar Szuper Liga Dont6n minden versenyszam 1-8. helyezettje pénzdijban részesiil (csak
a Dont6ben elért helyezés szamit).



A pénzdijak Osszege fligg a versenyz{ altal elért eredménytdl is. A helyezésért jard alap pénzdijon felil az
eredmény alapjan béonusz pénzdij is nyerhetd. Kilon bonusz limitek vannak az elsd, a masodik, a harmadik,
illetve a negyedik-nyolcadik helyezett atlétdk szamara. (Az eredmény bénuszok kozil atlétanként minden
versenyszamban csak egy, a legmagasabb érték szamitandd.)

alap pénzdij eredménypont bdnusz teljes pénzdij

1. hely 110.000 Ft 1150 140.000 Ft 250.000 Ft
1125 90.000 Ft 200.000 Ft

1100 70.000 Ft 180.000 Ft

1075 55.000 Ft 165.000 Ft

1050 40.000 Ft 150.000 Ft

1025 30.000 Ft 140.000 Ft

2. hely 75.000 Ft 1075 65.000 Ft 140.000 Ft
1050 50.000 Ft 125.000 Ft

1025 35.000 Ft 110.000 Ft

1000 20.000 Ft 95.000 Ft

975 10.000 Ft 85.000 Ft

950 5.000 Ft 80.000 Ft

3. hely 50.000 Ft 1050 50.000 Ft 100.000 Ft
1025 40.000 Ft 90.000 Ft

1000 30.000 Ft 80.000 Ft

975 15.000 Ft 65.000 Ft

950 10.000 Ft 60.000 Ft

925 5.000 Ft 55.000 Ft

4. hely 30.000 Ft 1000 40.000 Ft 70.000 Ft
975 25.000 Ft 55.000 Ft

950 15.000 Ft 45.000 Ft

925 10.000 Ft 40.000 Ft

900 5.000 Ft 35.000 Ft

5. hely 25.000 Ft 1000 35.000 Ft 60.000 Ft
975 25.000 Ft 50.000 Ft

950 15.000 Ft 40.000 Ft

925 10.000 Ft 35.000 Ft

900 5.000 Ft 30.000 Ft

6. hely 20.000 Ft 1000 35.000 Ft 55.000 Ft
975 25.000 Ft 45.000 Ft

950 15.000 Ft 35.000 Ft

925 10.000 Ft 30.000 Ft

900 5.000 Ft 25.000 Ft



7. hely 15.000 Ft 1000 35.000 Ft 50.000 Ft

975 25.000 Ft 40.000 Ft
950 15.000 Ft 30.000 Ft
925 10.000 Ft 25.000 Ft
850 5.000 Ft 20.000 Ft
8. hely 15.000 Ft 1000 35.000 Ft 50.000 Ft
975 25.000 Ft 40.000 Ft
950 15.000 Ft 30.000 Ft
925 10.000 Ft 25.000 Ft
850 5.000 Ft 20.000 Ft

(bruttd osszegek)

Eredmény kiléndijak

A Magyar Szuper Liga versenysorozatban (minden versenyen + Dont6ben) az 0sszesitett legtobb Eredmény
bdnusz pontot 0sszegylijt6 10 férfi és 10 nGi atléta kilon dijazasban részesdl.

1. =200.000 Ft 6.= 70.000 Ft
2.=150.000 Ft 7.= 60.000 Ft
3.=120.000 Ft 8.= 50.000 Ft
4.=100.000 Ft 9.= 40.000 Ft
5.= 80.000 Ft 10. =30.000 Ft (bruttd osszegek)

UJ! Ebben az értékelésben egy atlétanak - a versenyszamoktdl fiiggetleniil — a négy legjobb eredmény bénusz pontja
szamit bele az 0sszesitett pontszamba.

Abszolut gy6ztesek

A Dr. Spiriev Bojidar altal készitett IAAF pontérték tablazat 2017-es kiaddsa alapjan a Magyar Szuper Liga
Dontdn a legjobb férfi illetve n6i eredményt eléré atlétai elnyerik az Atlétikai Magyar Szuper Liga 2017. évi
Abszolut Gyoztese cimet.

Pénzdij:
Férfi Abszolut Gy6ztes 500.000 Ft
NGi Abszolut Gy6ztes 500.000 Ft

(brutto 6sszegek)

Az Abszolut Gy6ztes cimért jard teljes pénzdij kifizetésének feltétele, hogy a dijatadason az atlétanak ott kell

lennie, kiildnben a pénzdij 50%-at kapja.
(Az els6 nap utdn az abszolut versenyben élen dllo férfi és néi atléta egy napi szdlldsdat és étkezését a MASZ biztositjia — ha nem

budapesti és nem indul a mdsodik versenynapon.)



Szélkompenzacios rendszer

A sorozat minden versenyén és a Szuper Liga Dontén, az eredményekért jaré bonuszpontok szamitasanal
szélkompenzacids rendszert alkalmazunk, amely moédosithatja az IAAF pontérték tablazat legutdbbi
kiaddsaban szerepl6 eredménypontot. Az érintett versenyszadmok: 100m, 200m, 100m gdt, 110m gat,
tdvolugras, harmasugras.

szél tipusa szél mértéke eredménypont mddosulas
hatszél 0.0 — 2.0 m/s kozott nincs modosulas
hatszél +2.0 m/s folott minden 0.1 m/s = 0.6 pont levonas

(tehat pl. egy +2.5 m/s futam vagy ugras esetén 15 pont jon le az
eredménypontbdl)

ellenszél minden 0.1 m/s = 0.6 pont hozzdadas
(tehat pl. egy -2.5 m/s futam vagy ugras esetén 15 pont adddik
hozza az eredményponthoz)

(* A kiirasban leirt dijazasok teljesiilési feltétele a 2017-re vonatkozé kiemelt dllami sporttamogatas realizalodasa.)

Barmely egyéni pénzdij kifizetésének feltétele, hogy a versenyz6 magyar adészaimmal rendelkezzen, illetve a pénzdijra
vonatkozo adatlap eredeti példanyat hianytalanul kitéltve és aldirva a versenyt kovet6 30 napon beliil eljuttassa a kifizetének
(személyesen vagy postan).



