
Szánthó Tamás 

 

Szomorú hír érte a magyar atléta társadalmat március idusán. 

Szánthó Tamás, a 70-es évek kiváló és meghatározó középtávfutója, 67 éves 

korában, hosszú és gyötrelmes betegség után az Amerikai Egyesült Államokban 

elhunyt.  

 

Tamás Berettyóújfaluban ismerkedett meg a sportok királynőjével. nagynénje, 

aki testnevelőtanára volt, fedezte fel. Debrecenbe kerülve, id. Aradi János 

irányításával a magyar ifi mezőny élvonalába került.  

 

Huszonegyéves korában, Budapesten, az Újpesti Dózsában folytatta. Kertész 

Tibor irányítása mellett többszörös válogatott, bajnoki érmes lett. 

 

A Testnevelési Egyetem (TF) atléta szakedzői szakának elvégzése után 

visszakerült Debrecenbe, és ifj. Aradi János (nagy edzői generáció!) folytatta 

sikeres középtávfutó pályafutását. 

 

1978-ban, Milánóban a Fedett pályás Európa bajnokságon 1500 m-e döntőbe 

került. Az előfutamban elért,3:40.72 országos csúcsa majd egy évtizedet élt 

meg. 

 

Kötelességünk megemlíteni, hogy abban az időben, Debrecenben kitűnő 

középtávfutó (és nem elfeledve többi nagyszerű edző munkáját, más 

szakágakban is) „istálló” működött, a már említett ifj. Aradi János tevékenysége 

folytán. Lázár Magdi, Lipcsei Irén, Mester János, Sári Elek és a napokban 

elhunyt barátunk Szántó Tamás fémjelezte e társaságot. 

 

Tamás, versenyzői pályafutását befejezve, edzősködni kezdett és több 

korosztályos bajnok és válogatott távfutó mestere volt. 

 

Nemcsak egy kitűnő atlétát és edzőt, hanem egy szeretettre méltó embert is 

elveszítettünk. 

 

Kedves Tamás (Tom), versenyzőtársaid és barátaid nevében búcsúzom Tőled. 

Isten nyugosztaljon, nyugodjál békében!     Pignitzky Péter (Pinyó)   


