
MAGYARORSZÁG VIDÉKBAJNOKSÁGA - 2018 
egyben Szuper Liga, Junior, Ifjúsági és Serdülő Liga 

ZALASZÁM KUPA 
 

Verseny célja:  
A vidékbajnoki címek eldöntése. Lehetőséget biztosítani minősítések elérésére, a sportág 

népszerűsítésére. A verseny az Atlétikai Magyar Szuper Liga versenysorozat állomása.  

Megemlékezés Dr. Zumbok Ferencről a club alapítóatyjáról valamint a futó versenyszámokkal 

Kovács Tamás Fotóra, a távolugrással Tóth Jánosra emlékezünk.   

 
A verseny időpontja és helye:  2018. május 19. (szombat) 

Zalaegerszeg, Városi Sportcentrum (Vágóhíd u.) 
 

A verseny rendezője:   a MASZ megbízásából a Zalaszám Zalaegerszegi Atlétikai Club 
     és a Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülése 
A versenybíróság:   elnök:   Csarankó László 
     elnökhelyettes:  Kámán Ferenc 

titkár:   Bella Attila 
 

A verseny résztvevői: Azok a versenyzők, akik érvényes versenyengedéllyel rendelkeznek, és 
egyesületük a nevezési határidőig benevez.  
 
Nevezés:  Csak a MIR rendszeren keresztül lehetséges, helyszíni nevezés nincs. 

A nevezés indul:  2018.04.30. hétfő 00:00 
A nevezés zárul:  2018.05.14. hétfő 23:59 

Figyelem: A Magyar Atlétikai Szövetség a Szuper Liga kiírásában, egyes versenyszámokban 
/gerelyhajítás/ nevezési szinteket állapított meg a 2016,2017 és 2018-as eredmények figyelembe véve. 

 
Nevezési díj versenyszámonként: Szuper Liga 1500 forint,  Junior Liga 1000 forint,  

Ifjúsági Liga 800forint,  Serdülő Liga 600 forint, 
a nem Liga számok nevezési díja megegyezik a Liga számokéval.  
 

Díjazás:  A vidékbajnokság I-III. helyezettjei éremdíjazásban részesülnek.  
A Szuper Liga számok I-IV. helyezettjei a SzL általános kiírásának megfelelő  pénzdíjban 
részesülnek. 

 
Egyéb:  Jelentkezés: a versenyszámok kezdete előtt legkésőbb 75 perccel  

A versenyen a futószámokban elektromos időmérés lesz.  
Az öltözőkben hagyott értékekért a rendezők felelősséget nem vállalnak.  
 

Szállás és étkezési lehetőségek: iroda@zmse.hu 
A versennyel kapcsolatos további információk: bellaattila76@gmail.com, Bella Attila tel.: 30/6354455 
 



IDŐREND 

 

10:30 Gerelyhajítás  Serdülő leány SL 

11:15 Gerelyhajítás  Serdülő fiú SL 

11:30 100m időfutam  Férfi 

11:45 100m időfutam Női 

12:00 Gerelyhajítás  Női IL 

12:30 Gerelyhajítás Férfi IL 

12:35 100m gát Junior női JL 

12:40 100m gát Serdülő fiú 

12:55 110m gát Férfi SZL 

13:15 Gerelyhajítás  Női SZL 

13:45 Távolugrás  Női 

14:00 800m időfutam Női 

 Gerelyhajítás  Férfi SZL 

14:15 800m időfutam  Férfi 


