Magyarorszag Ujonc és Serdiilé Atlétikai Bajnoksiga
2020. 09. 18-20. Tatabanya

80 m-es gatfutas Gjonc leany 1. ief.
80 m-es gatfutas Gjonc leany 2. ief.
80 m-es gatfutas Gjonc leany 3. ief.
80 m-es gatfutas ijonc leany 4. ief
80 m-es gatfutas ijonc fiu 1. ief.

80 m-es gatfutas Gjonc fiu 2. ief

80 m-es gatfutas ujonc fia "B" donto

80 m-es gatfutas jonc fin "A" dontd a 4. gattol

80 m-es gatfutas Gjonc ledny "B" dontd

80 m-es gatfutas Gjonc ledny "A" dont6 (hibas rajt)

80 m-es gatfutas Gijonc leany "A" dontd
2000 m-es fia sikfutas donté elsé kor

2000 m-es fia sikfutas donté utolso el6tti kor
2000 m-es sikfutas fit dontd célba érkezések
300 m-es fin sikfutas els6 id6futam

300 m-es fit sikfutas masodik idéfutam

300 m-es fiu sikfutds harmadik idéfutam hibas rajt
300 m-es fit sikfutas harmadik id6futam

Sz6ke Hédi ugrasa 1

Boczonadi Bora elugrasa (0,25-06s lassitott lejatszas javasolt)

Szoke Hédi ugrasa 2
Rozsahegyi Bori ugrésa 1
Boczonadi Bora ugrasa

Szoke Hédi ugrasa 3

Boczonadi Bora ugrasa szembdl

300 m-es leany sikfutas els6 idéfutama
300 m-es leany sikfutas masodik id6futam
300 m-es leany sikfutas harmadik id6futam
300 m-es leany sikfutas negyedik idéfutam
80 m-es sikfutas fiu 1. idéeléfutam

80 m-es sikfutas fiu 2. idéeléfutam

80 m-es sikfutas fiu 3. idéel6futam

80 m-es sikfutas leany 1. idéeléfutam (hibas rajt)
80 m-es sikfutas leany 1. idGel6futam

80 m-es sikfutas leany 2. idéel6futam

80 m-es sikfutas leany 3. idGel6futam
80 m-es sikfutas leany 4. idGel6futam
100 m-es sikfutas fia 1. idéel6futam
100 m-es sikfutas fia 2. idéel6futam
100 m-es sikfutas fia 3. idéel6futam

100 m-es sikfutas it 5. id6eléfutam (hibas rajt)
100 m-es sikfutas fiu 5. idéeléfutam

100 m-es sikfutas fiu 6. idéeléfutam

100 m-es sikfutas - leany 1. idéeléfutam

100 m-es sikfutas - leany 2. idéel6futam

100 m-es sikfutas - leany 3. idéeléfutam
100 m-es sikfutas - leany 4. idéeléfutam
100 m-es sikfutas - leany 5. idéeléfutam
100 m-es sikfutas - leany 6. idéel6futam (50 m-t6l)
100 m-es sikfutas - leany 7. idéeléfutam

https://youtu.be/MiHC7qdTI7E
https://youtu.be/FvsciA0dlok
https://youtu.be/EexYL5LXSGI
https://youtu.be/vb-1J58-aE8
https://youtu.be/ _IggzG6Nhys

https://youtu.be/5z87mAcnpoM
https://youtu.be/Ga49rDk5Jko
https://youtu.be/nwkW20speSk
https://youtu.be/ovwq3R6ynHg
https://youtu.be/PCg72xfdQoY

https://youtu.be/11JiMYM3I10U
https://youtu.be/ LIHCN8q6SU
https://youtu.be/6G1SVmMJICIrQ
https://youtu.be/ri-yBxgpuLo
https://youtu.be/s51S3m53y70

https://youtu.be/91hd7FMYwrs
https://youtu.be/2H1saZTZFWg
https://youtu.be/fYiQWz9XARQ
https://youtu.be/oKvC2KeG7Bk
https://youtu.be/HnQnHfYOFN8

https://youtu.be/cVST6uUjmfBs
https://youtu.be/SuAIKI10bf54
https://youtu.be/X7GF5XsftjM
https://youtu.be/fUF51VE6GgVY
https://youtu.be/tXp1LohGfRY

https://youtu.be/nKBTcLIcrPY
https://youtu.be/gQcHZVebEPQ
https://youtu.be/1AY6ql36zkg
https://youtu.be/OMfvSnUlu9w
https://youtu.be/S4fiVjI9HV4

https://youtu.be/VNwWTOYEX96A
https://youtu.be/veSVdjtjYec
https://youtu.be/XaoOwWNABIrs
https://youtu.be/byGLM6Y A50E
https://youtu.be/M8b0OQaQScjo

https://youtu.be/a5zjgA3fw90

https://youtu.be/EV0s2fFHUNo
https://youtu.be/4t2AY30 _zOA
https://youtu.be/0KZ6PUCPq10
https://youtu.be/W-DdnDEuH24

https://youtu.be/Y-p5xVzavUU
https://youtu.be/fLpt_4WkPOk
https://youtu.be/UvgSyDgd_bE
https://youtu.be/F9e0feKalLd4
https://youtu.be/ahPSXu_L6Wg

https://youtu.be/Pp9esBTCK8Y
https://youtu.be/RY oKI14HrU68
https://youtu.be/lOOjaBypel0

https://youtu.be/H57Vubk2BUQ
https://youtu.be/4VQZoPueDRo


https://youtu.be/MiHC7qdTl7E
https://youtu.be/FvsciA0dIok
https://youtu.be/EexYL5LxSGI
https://youtu.be/vb-IJ58-aE8
https://youtu.be/_lggzG6Nhys
https://youtu.be/5z87mAcnpoM
https://youtu.be/Ga49rDk5Jko
https://youtu.be/nwkW2OspeSk
https://youtu.be/ovwq3R6ynHg
https://youtu.be/PCg72xfdQoY
https://youtu.be/11JiMYM3IOU
https://youtu.be/_LJHCN8q6SU
https://youtu.be/6G1SVmJC9rQ
https://youtu.be/ri-yBxqpuLo
https://youtu.be/s5IS3m53y70
https://youtu.be/9Ihd7FMYwrs
https://youtu.be/2H1saZTZFWg
https://youtu.be/fYiQWz9XARQ
https://youtu.be/oKvC2KeG7Bk
https://youtu.be/HnQnHfYOFN8
https://youtu.be/cVST6ujmfBs
https://youtu.be/SuAlKIObf54
https://youtu.be/X7GF5XsftjM
https://youtu.be/fUF5IVE6gVY
https://youtu.be/tXp1LohGfRY
https://youtu.be/nKBTcLlcrPY
https://youtu.be/gQcHZVebEPQ
https://youtu.be/1AY6ql36zkg
https://youtu.be/OMfvSnUlu9w
https://youtu.be/S4fiVjI9Hv4
https://youtu.be/vNwTOyEx96A
https://youtu.be/veSVdjtjYec
https://youtu.be/XaoOwNABIrs
https://youtu.be/byGLM6YA5oE
https://youtu.be/M8bOQaQScjo
https://youtu.be/a5zjgA3fw90
https://youtu.be/EV0s2fFHUNo
https://youtu.be/4t2AY3O_zOA
https://youtu.be/0KZ6PUCPq10
https://youtu.be/W-DdnDEuH24
https://youtu.be/Y-p5xVzavUU
https://youtu.be/fLpt_4WkPOk
https://youtu.be/UvgSyDgd_bE
https://youtu.be/F9e0feKaLd4
https://youtu.be/ahPSXu_L6Wg
https://youtu.be/Pp9esBTCK8Y
https://youtu.be/RYoKI4HrU68
https://youtu.be/lOOjaBype10
https://youtu.be/H57Vubk2BUQ
https://youtu.be/4VQZoPueDRo

100 m-es sikfutas - leany 8. idéelofutam
100 m-es sikfutas - leany 9. idéeldfutam
80 m-es sikfutas fia "B" dont6

80 m-es sikfutas fia "A" dontd

80 m-es sikfutas leany "B" dontd

100 m-es sikfutas fia "B" donto

100 m-es sikfutas fia "A" dont6

100 m-es sikfutas leany "B" dont6

100 m-es sikfutas leany "A" dontd

300 m-es sikfutas serdiild leany 1. id6futam

300 m-es sikfutas serdiil6 leany 2. id6futam
300 m-es sikfutas serdiil6 leany 3. id6futam
300 m-es sikfutas serdiil6 leany 4. id6futam
300 m-es sikfutas serdiil6 leany 5. id6futam
300 m-es sikfutas serdiil6 leany 6. id6futam

300 m-es sikfutas serdiil6 leany 7. id6futam

300 m-es sikfutas serdiil6 leany 8. id6futam

300 m-es sikfutas serdiilé leany 9. idéfutam

300 m-es sikfutas serdiilé leany 10. idéfutam

Ballai Julia bronzérmet éré ugrasa

3000 m-es gyaloglas ijonc és serdiil6 leany (2. kor célegyenes)

https://youtu.be/Ke8sB1txOmM
https://youtu.be/ZmwNcBr8pAM
https://youtu.be/OWzTRdd5r_s
https://youtu.be/teYxS52tz9k
https://youtu.be/Y6EtSeSiHqQ

https://youtu.be/krQmZ_J6XNQ
https://youtu.be/VnVI1QcjPid8
https://youtu.be/HrfUsO9N-wk
https://youtu.be/7ScPqJBX6X4
https://youtu.be/DEMV69fel z0

https://youtu.be/t7FCA3P7Muo
https://youtu.be/qV8MpLQFd7w
https://youtu.be/vPQ-7XbBxv8
https://youtu.be/cFpgzMBAmMzU
https://youtu.be/6syWilldbuY

https://youtu.be/200Dj5Aip88
https://youtu.be/x7z1DRd4J4E
https://youtu.be/7gR0xBloGCo
https://youtu.be/CzBJ5_ds-78
https://youtu.be/YKCE21ZrR6M
https://youtu.be/xr9xCHbTBr8

Fényképalbum elérhetésége: https://photos.app.goo.gl/3TGEiZaRS3wmiEXk8

2020. 09. 18-20. Tatabanya, Magyarorszag Ujonc és Serdiild Atlétikai Bajnoksaga


https://youtu.be/Ke8sB1tx0mM
https://youtu.be/ZmwNcBr8pAM
https://youtu.be/0WzTRdd5r_s
https://youtu.be/teYxS52tz9k
https://youtu.be/Y6EtSeSiHqQ
https://youtu.be/krQmZ_J6xNQ
https://youtu.be/VnVIQcjPid8
https://youtu.be/HrfUs09N-wk
https://youtu.be/7ScPqJBX6X4
https://youtu.be/DEMV69feLz0
https://youtu.be/t7FCA3P7Muo
https://youtu.be/qV8MpLQFd7w
https://youtu.be/vPQ-7XbBxv8
https://youtu.be/cFpgzMBAmzU
https://youtu.be/6syWiI1dbuY
https://youtu.be/2oODj5Aip88
https://youtu.be/x7zIDRd4J4E
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