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BOK csarnok — atlétikai palya
palya- és hazirend

A BOK csarnok atlétikai palyéjara (tovabbiakban ,,1étesitmény”) vonatkoz6 palya- és hazirend
célja, hogy meghatarozza az ott tartozkodo személyek egymas kdzotti magatartasat és azokat az
alapvetd szabalyokat melyek a kulturalt és biztonsagos sporttevékenység végzése érdekében
elengedhetetlenek. A palya- és hazirend eldirja a mas szabalyokban nem rogzitett, az atlétika
palyat hasznalo sportolokkal és edzokkel szemben tamasztott kovetelményeket.

A jelen palya- és hazirendet a létesitményt hasznalék a létesitménybe valé belépéssel,
illetve a belépd (bérlet) megvasarlasaval magukra nézve kotelezé jelleggel elfogadjak.

Altalanos szabalyok:

1.

A létesitmény nyitvatartasi rendje*:

Kedd és péntek 10:00 — 20:00

Hétfo, szerda és csiitortok 12:00 - 20:00
Szombat 10:00 - 14:00
Vasarnap zarva

*A versenyszezon alatt a palya nyitvatartasi rendje eltérhet a szokasostol!
Versenynapokon a verseny kezdete el6tt 3 oraval — a palya berendezése miatt —
edzést tartani nem lehetséges!
A létesitménybe a belépés az atlétak szamara Kkizarélag a résziikre Kkijelolt
idosavban és csak névre szolé bérlettel engedélyezett, mely kizardlag fényképes
versenyengedéllyel egyiitt érvényes! A fényképes versenyengedély kinyomtatasa a
versenyz0 feladata és felelGssége!
18 év alatti sportolok kizarolag edzdi feliigyelet mellett vehetik igénybe a 1étesitményt
¢s annak eszkozeit.
Felhivjuk az atlétdk és edzoik figyelmét, hogy a 20:00 érai zarasi idépont a teljes
csarnok bezarasat jelenti, tehat az 6lt6zokben sem lehet este nyolc dranal tovabb
tartozkodni!

Covid-19 vilagjarvany terjedésének megel6zését szolgalo szabalyok:

1.

3.

4.

A létesitményben egyidejiileg legfeljebb 150 személye tartézkodhat. A Magyar
Atlétikai Szovetség fenntartja a jogot, hogy ezen létszamkorlat betartasa érdekében a
létesitménybe valo belépést megakadalyozza, kizarja.
Amennyiben a létesitmény barmely hasznalgja
a. a koronavirus barmely tiinetét tapasztalja magan (1az, kohogés, 1égszomj,
stb.) vagy

b. Kkozvetleniil kapcsolatba keriilt olyan személlyel, akirél utobb Kideriilt,
hogy koronavirussal fertézott vagy

c. akivel kapcsolatban a koronavirus-fert6zés gyanija felmeriilt,

ugy ez a személy a létesitménybe nem léphet be, a Iétesitményben tartott edzéseken,

versenyeken nem vehet részt.

A megbetegedések kockdzatinak minimalizaldsa, a megeldzés és a koronavirus
terjedésének megakadalyozasa érdekében meg kell tenni minden ésszer(i és elvarhatod
intézkedést. E korben a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont eldirdsai ajanlasai,
dontései, szabalyzatai iranyadoak.

A megel6zés érdekében minden létesitmény-hasznalé szamara javasoltak az
alabbiak:

- kézfert6tlenitok rendszeres haszndlata, gyakori kézmosas, szappan, illetve
specialis fertdtlenitd gél hasznalataval. Kérjiik, hogy a létesitménybe, illetve a
palyara vald belépés el6tt lehetdség szerint hasznaljanak kézfert6tlenitot, belépés
utan és kilépés el6tt mossanak kezet;

- Kkérjiik, hogy a létesitményhez lehetdség szerint a tomegkdzlekedést mellzve,
autdval, kerékparral, gyalogosan, stb. érkezzenek, ha tomegkdzlekedéssel utaznak,
hasznaljanak maszkot;

- Kkérjiik, hogy a 1,5 méteres tavolsagot sziveskedjenek egymastol lehetdség szerint
tartani.




HUNGARIAN

. Mindenki koteles sajat kulacsot, palackot és toriilkozot hasznalni és a sporteszkozoket

gyakran — lehet6ség szerint minden hasznalat el6tt és utin — fert6tleniteni.
A Magyar Atlétikai Szovetség a koronavirus okozta megbetegedés kockdzatanak
minimalizalasa, a jarvany terjedésének megakadalyozasa, a megeldzés érdekében
minden ésszerii és elvarhato intézkedést megtesz, ugyanakkor még igy sem zarhato ki
teljes mértékben, hogy az edzésen olyan személy vehet részt, a létesitmény olyan
személy legyen jelen, aki koronavirussal fertozott és ezaltal masokat is megfertdzhet. A
Magyar Atlétikai Szovetség a létesitmény hasznalok esetleges koronavirus
fertdzottségéért feleléssé nem tehetd, melyet a létesemény hasznalok tudomasul
vesznek.

ATHLETICS Alapveto hasznalati, magatartasi, felelosségi szabalvok:
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Tiszteld a kdrnyezetet és vigyazz ra, mint az otthonodra!

A létesitményt és eszkozeit kizarolag rendeltetésiiknek megfelelden és sajat felelosségre
lehet hasznalni, valamint gondoskodni kell az eszkdzok szakszerii tarolasarol a
foglalkozasok végeztével.

A Magyar Atlétikai Szovetség €s a 1étesitmény lizemeltetdje az 1étesitményben hagyott
értéktargyakért felelésséget nem vallal.

Személyi sériilés vagy anyagi kar keletkezése esetén — a megfeleld hatdsagi szervek
tajékoztatdsan til — az esetet haladéktalanul jelezni kell a Magyar Atlétikai Szovetség
kdzponti irodajanak!

A csarnokban dohéanyozni, szeszesitalt, vagy egyéb, a sporttevékenységre karos szert
fogyasztani szigoruan tilos!

A létesitménybe €16 allatot behozni szigortian tilos!

Az atlétikai palyan étkezni tilos, oda folyadékot kizardlag zarhatd palackban lehet
bevinni.

Specialis szabalyok:

1.
2.
3.

oa &

A palyan hasznalt szogescipdk szogeinek hosszisdga maximum 6 mm lehet.
Menetirannyal szemben futni, haladni a palyan szigoruan tilos és életveszélyes!

A csarnokban torténd melegités és levezetés kizardlag indokolt iddjarasi koriilmények
kozott (es6, ho, -10 foknal hidegebb homérséklet, stb.) engedélyezett a csarnok
rekortanon kiviil es6, betonozott teriiletén. A teljes atlétikai palya teriiletén a
bemelegités és levezetés szigoruan tilos! Bemelegité és levezeté futasra a Kinti
rekortan palya hasznalata ajanlott!

A palya hasznalataban elonyt élveznek a valogatott kerettagok.

Kisérdk kizardlag a palyan kiviilrél kovethetik a foglalkozasokat. Az edzok lehetoség
szerint a palyan kiviilrél (vagy hasznalatban nem 1évé gyakorlo helyekrdl), az atlétak
tevékenységét nem zavarva végezhetik feladataikat.

A csarnokot gyaloglasra hasznalni csak -10 fok alatti id6jaras esetén lehetséges a futok
zavarasa nélkiil (kivéve az ,,A” tipusu belépési jogosultsaggal rendelkez6 sportolok).

A létesitményben ¢és hasznalati targyaiban okozott anyagi kart a Magyar Atlétikai Szovetség,
illetve a 1étesitmény iizemeltetdje a kar okozojaval jogosult megfizettetni.

A palya- és hazirend pontjainak betartasara és betartatdsdra a Magyar Atlétikai Szovetség,
illetve a l1étesitmény iizemeltetdje kiilsés kdzremiikodoket (biztonsagi 6r) alkalmazhat.

A Magyar Atlétikai Szovetség, illetve a Iétesitmény lizemeltetdje fenntartja maganak a jogot,
hogy a palya- és hazirend pontjainak ismételt és gyakorlatszeri megsértését elkdvetd sportolok
és edzok belépési jogosultsagat (érvényes belépd ellenére) megvonja.

A Magyar Atlétikai Szovetség fenntartja a jogot a jelen palya- és hazirend egyoldalt
modositasara.

Magyar Atlétikai Szovetség
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»Forgalmi rend” a BOK csarnokban
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