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Mezei Futé Liga
2022/2023

A Mezei Futo Liga sorozat célja a mezei futas népszerUsitése, a futdk elismerése, a
felkészulési- és versenyzési lehetdségek bdvitése. A felndttek versenyéhez U20 és
U18 korosztalyos liga, valamint Ule futam is kapcsolddik.

e Mezei Futd Liga

e U20 Mezei Futo Liga

e U18 Mezei Futé Liga

Lebonyolitas
1/ A 2022/2023. évi Mezei Futd Liga és az utanpdtlas ligak lebonyolitdsa észi-tavaszi
rendszerd, tehat az idény 2022. év 8szén kezdddik és 2023. tavaszan fejezédik be.

2/ A 2022/2023. évi Mezei Futd Ligdba és az utdnpoétlads ligakba a kovetkezd
versenyek tartoznak:

e 1. forduld —2022. oktdber 22. Békéscsaba

e 2. forduld -2022. november 12. Veszprém

e 3. forduld —-2022. november 24. Szombathely

e 4 forduld —2023. marcius 18. Mezei Futd Magyar Bajnoksag

3/ A Mezei Futé Liga sorozathoz tartozd versenyek szervezdinek kotelezd az
utanpotlas ligak versenyeit is megrendezni ugyanazon a helyszinen, ugyanazon a
napon.

e A versenyszamok abszolut, U20 és U18 korosztalyokban megrendezhetdk
egyszerre, de az értékelésnek kulon is meg kell toérténnie. A versenyek
szervezdinek feleldssége eldonteni, hogy a nevezések ismeretében célszerd-
e kulon bontani a klulonbozé korosztalyokat.

e Az Ulo korosztalyban minden esetben a tdbbi korosztalytol kuldn kell
megrendezni a versenyszamokat. A versenyszamban az Ul4 korosztaly
atlétai is indulhatnak.

Résztvevdok
1/ A Mezei Futé Liga szempontjabdl a korosztalyok valtdsa mar a 2022. évi versenyen
megtorténik. A 2022/2023-es liga idényben a korosztélyok a kdvetkezék:

e Mezei Futd Liga: 2003. december 31. elétt szuletett

e U20 Mezei Futod Liga: 2004. januar 1. és 2005. december 31. kdzott szuletett

e U18 Mezei Futo Liga: 2006. januar 1. és 2007. december 31. kozott szuletett

e Ule futam: 2008. januar 1. és 2009. december 31. kdzdtt szuletett
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2/ U20 és U18 versenyz&k vagy a sajat korosztalyuknak kiirt versenyszamban vagy
az abszolut versenyben (Mezei Futo Liga) indulhatnak. Ul6 és Ul4 atlétak csak az
Ul6 futamban indulhatnak.

3/ Az Ul4 korosztélyba 2023. januar 1-t8l a 2010-ben és 2011-ben szluletett atlétak
fognak tartozni. A Mezei Futdé Liga esetében a korosztalyvaltas mar idén
megtérténik, ezért a sorozat 1, 2, 3. forduldjara mar eszerint nevezhetédk az Ul4 koru
versenyzd&k.

4/ A sorozathoz tartozé versenyek nyiltak — azaz nem csak magyar allampolgarok
indulhatnak -, de nem meghivasosak. Az orszagos bajnoksagra a Magyar
Bajnoksagra vonatkozoé szabalyok érvényesek.
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5. hely = 6 pont

Ertékelés

1/ Versenyenként az atlétdk a helyezések alapjan a kovetkezd pontokat kapjak:

e Liga fordulok: 1. hely = 9 pont 5. hely = 4 pont

2. hely =7 pont 6. hely =3 pont

3. hely = 6 pont 7. hely =2 pont

4. hely =5 pont 8. hely =1 pont

orszagos bajnoksag: 1. hely =12 pont 6. hely =5 pont

2. hely =10 pont 7. hely = 4 pont

3. hely = 8 pont 8. hely =3 pont

4. hely = 7 pont 9. hely = 2 pont

10. hely =1 pont

2/ A 2022/2023. évi Mezei Futd Ligdhoz és az utanpétlas ligdkhoz tartozd négy
versenyen szerzett pontszadmok koézul az atléta maximum hdarom (3) legjobb
pontjanak 6sszege az atléta Osszesitett pontszama. Tehat haromnal kevesebb
vagy tdébb versenyen vald részvétel lehetséges, de haromnal tobb verseny
pontszama nem vehetd figyelembe.

3/ A Mezei Futoé Liga és az utanpdtlas ligdk végeredménye az utolsd verseny utani
Osszesitett pontszam alapjan alakul ki. Pontszam azonossag esetén a sorozathoz
tartozoé versenyeken elért tdbb elsé helyezés rangsorol. Ha az is azonos, akkor a tdbb
masodik helyezés, ha az is, akkor a tobb harmadik stb. Teljes holtverseny esetén a
pénzdijak 6sszegét atlagoljuk az érintettek kdzott.

4/ A Mezei Futé Liga Osszesitett pontversenyének gydztesei elnyerik a Mezei Futé
Liga 2023. évi gybéztese cimet.

5/ Az utanpdtlas ligadk pontversenyének gydztesei elnyerik a U20 Mezei Futé Liga
2023. évi gydztese, valamint az U18 Mezei Futé Liga 2023. évi gyb6ztese cimet.



Dijazas'

Egyéni dijazas:

1/ A Mezei Futé Liga minden versenyén (kivéve az orszagos bajnoksag) a néi és férfi
abszolut kategodria 1-3. helyezettjei az aldbbi pénzdijban részesulnek - bruttd
o0sszegek.

1. hely = 30.000 Ft
2. hely =20.000 Ft
3. hely =10.000 Ft

Az orszagos bajnoksagon nincs kulén pénzdij.

2/A Mezei Futd Liga osszesitett férfi és néi 1-8. helyezettje az aldbbi pénzdijban
részesul — bruttd osszegek.

1. hely =100.000 Ft
2. hely = 70.000 Ft
3. hely = 40.000 Ft
4. hely = 30.000 Ft

5. hely = 25.000 Ft
6. hely = 20.000 Ft
7. hely = 15.000 Ft
8. hely = 10.000 Ft

3/ Az U20 Mezei Futd Liga dsszesitett pontversenyének 1-3. helyezettjei oklevelet
kapnak és az alabbi pénzdijban részesllnek — bruttd dsszegek.

1. hely = 25.000 Ft
2. hely = 15.000 Ft
3. hely =10.000 Ft

4/ Az U18 Mezei Futd Liga dsszesitett pontversenyének 1-3. helyezettjei oklevelet
kapnak.

1 A meghirdetett dijazasok teljesiilési feltétele a kiemelt allami sporttdmogatas 2023. els§ félévére vonatkozd
realizalédasa.



Sportszervezetek dijazasa:
A sportszervezetek az utanpodtlas Mezei Futd Ligakban két kategoridaban
részesulnek dijazasban:

1/ Az U20 és U18 Mezei Futé Ligaban a végeredményben 1-6. helyen végzett atlétak
Osszesitett |étszama alapjan a sportszervezetek kdzott a két kategodriaban (U20 és
U18) désszevontan kalkulalva dsszesen 600.000 Forint kerul felosztasra. (Tehat ha pl.
egy sportszervezetnek kilenc atlétaja kerul az 1-6. kozé, akkor 225.000 Ft-ot kap, ha
ot, akkor 125.000 Ft-ot kap, ha kett6, akkor 50.000 Ft-ot stb.)

2/ Az Ul6 futamokban a végeredményben 1-8. helyen végzett atlétdk Osszesitett
létszama alapjan a sportszervezetek kozott osszesen 400.000 Forint kerul
felosztasra.

3/ A Mezei Futd Liga sorozat kdzben tortént dtigazolasok esetén az adott versenyzd
utan jaro osszeget megosztjuk az érintett sportszervezetek kozott.

Kifizetés:

Barmely egyéni pénzdij kifizetésének feltétele, hogy a versenyzé magyar
addazonositdval rendelkezzen, illetve a pénzdijra vonatkozd adatlap eredeti
példanyat hianytalanul kitoltve és alairva a versenyt kovetd 30 napon beldl
eljuttassa a kifizetének (személyesen vagy postan).

A sportszervezeti dijazasrdl a szamlat az eredmények publikalasa utan 30 napon
belul kérjuk eljuttatni a Szévetség szamarara (személyesen vagy postan).




