
    
 

U20 Magyar Liga versenyek - 2022 
 
Az Atlétikai U20 Magyar Liga 2022. évi versenysorozatba a következő versenyek tartoznak, és ezeken a 
szervezők a következő U20 Liga (U20L) versenyszámokat rendezik meg. 
(Az adott versenyeken további versenyszámok is megrendezhetők, de csak a MASZ jóváhagyásával, és az U20 
Liga sorozatba nem beszámítva.) 
 
 
február 12-13. Nyíregyháza – U20 Fedettpályás Magyar Bajnokság: 
 
Férfiak: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m gát, magasugrás, rúdugrás, távolugrás, 

hármasugrás, súlylökés 
Nők: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m gát, magasugrás, rúdugrás, távolugrás, 

hármasugrás, súlylökés 
  
március 19. Szombathely – U20 Téli Dobó Magyar Bajnokság: 
 
Férfiak: diszkoszvetés, kalapácsvetés 
Nők: diszkoszvetés, kalapácsvetés 
 
április 16. Vác – Szikora Gyula Emlékverseny keretében: 
 
Férfiak: súlylökés 
Nők:  súlylökés 
 
április 22. Szekszárd –Szekszárdi Szezonnyitó keretében: 
 
Férfiak:  2000 m akadály 
Nők: 2000 m akadály 
 
április 24. Vác – Dr. Vanyek Béla Emlékverseny keretében: 
 
Férfiak: 800 m, gerelyhajítás 
Nők: 800 m, gerelyhajítás 
 
április 30. Gödöllő – MATE-GEAC felkészülési és liga verseny keretében: 
 
Férfiak: 5000 m gyaloglás 
Nők:  5000 m gyaloglás 
 
április 30. Miskolc – DVTK Nyílt Atlétikai versenye keretében: 
 
Férfiak: 1500 m 
Nők: 1500 m, 100 m gát 
 
május 7. Veszprém –VEDAC Dobóakadémia Évadnyitó dobóversenye: 
 
Férfiak: kalapácsvetés 
Nők: kalapácsvetés 
 



    
 

 
május 28. Debrecen – Kelet Kupa keretében: 
 
Férfiak: gerelyhajítás 
Nők: gerelyhajítás 
 
június 1. Veszprém –SVSE Egyéni csúcsok verseny sorozat I. forduló keretében: 
 
Férfiak: 200 m, 3000 m 
Nők: 200 m, 3000 m 
 
június 4. Vác – Váci Reménység Ligaversenye keretében: 
 
Férfiak: rúdugrás, diszkoszvetés 
Nők: rúdugrás, diszkoszvetés 
 
június 4-5. Budapest, Ikarus – Budapest Open és Bajnokság keretében: 
 
Férfiak: 400 m, 3000 m akadály, magasugrás, távolugrás, 3000 m gyaloglás 
Nők:  400 m, 3000 m akadály, magasugrás, távolugrás, 3000 m gyaloglás 
 
június 10. Székesfehérvár – Arak nyílt Ligaverseny keretében: 
 
Férfiak: 100 m, 800 m, 400 m gát, gerelyhajítás 
Nők: 100 m, 800 m, 400 m gát, gerelyhajítás 
 
június 16. Gödöllő –GEAC U20 Liga Ugró és Gátfutó verseny keretében: 
  
Nők: magasugrás, távolugrás 
 
június 17. Zalaegerszeg – Vidékbajnokság keretében: 
 
Férfiak: 200 m, 5000 m  
Nők:  200 m, 5000 m 
 
június 18. Székesfehérvár – Honvéd Kupa keretében: 
 
Férfiak: 400 m, 110 m gát, hármasugrás 
Nők:  400 m, 100 m gát, hármasugrás 
 
június 18. Szombathely – Savaria Kupa keretében: 
 
Férfiak: kalapácsvetés, diszkoszvetés 
Nők:  kalapácsvetés, diszkoszvetés 
 
június 19. Budapest, Ikarus - Paulínyi Jenő Emlékverseny keretében: 
 
Férfiak: 100 m, 1500 m, 400 m gát, magasugrás 
Nők:   100 m, 1500 m, 400 m gát 
 



    
 

 
július 09-10. Miskolc – U20 Atlétikai Magyar Bajnokság: 
 
Férfiak: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m gát, 400 m gát, 3000 m akadály, 

rúdugrás, magasugrás, távolugás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 10 000 m gyaloglás 

Nők: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 gát, 400 m gát, 3000 m akadály, 
rúdugrás, magasugrás, távolugás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 10 000 m gyaloglás 

 
július 24. Tatabánya – TSC-Geotech távol- és hármasugró versenye keretében: 
 
Férfiak: távolugrás 
Nők:  hármasugrás 
 
augusztus 13. Gödöllő – MATE-GEAC Ugró és Gátfutó Ligaverseny keretében: 
 
Férfiak: rúdugrás, hármasugrás 
Nők:  rúdugrás 
 
augusztus 19. Bonyhád – Bonyhádi Ligaverseny keretében: 
 
Férfiak: 110 m gát, 400 m gát, súlylökés 
Nők:  400 m gát, súlylökés 
 
szeptember 3-4. Győr – U20 Liga Döntő 
 
Férfiak:  100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m gát, 400 m gát, 3000 m akadály, 

magasugrás, rúdugrás, távolugrás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 5000 m gyaloglás 

Nők: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m gát, 400 m gát, 3000 m akadály, 
magasugrás, rúdugrás, távolugrás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 5000 m gyaloglás 


