Magyarorszag Fedett Palyas Ifjusagi és Junior
Atlétikai Bajnoksaga (kivéve sulylokések),
egyben Ifjusagi és Junior Magyar Liga
2016

A bajnoksag célja:
Az ifjusagi és junior fedett palyas bajnoki cimek eldontése.

A bajnoksag ideje és helyszine: Budapest, Syma Csarnok, 2016. 02.27 —28.
(szombat — vasarnap)

A bajnoksag versenybirosaga:

Elnok: Horvath J. Krisztina
Elndkhelyettes: Gruber Orsolya
Technika: Rdzsa Istvan
Titkar: Maracsko Lilla

A bajnoksag résztvevéi:
Azok az érvényes versenyengedéllyel (MIR) rendelkez§ ifjusagi és junior versenyz6k, akiket
sportszervezetiik a nevezési hatarid6ig benevezett és a MASZ a nevezésiiket elfogadta.

Nevezés: Kizarélag a MIR-ben lehetséges!
Nevezés kezdete: 2016.02.15., 00:00
Nevezés lezdrdsa:  2016.02.22., 23:59

A nevezési listat a versenyiroda februar 23. (kedd) 12:00 éraig a MASZ honlapjan kozzéteszi.
Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij: junior: 1000.-/ versenyszam
ifjusagi: 800.-/ versenyszam (fizetés szamla ellenében atutalassal)

Jelentkezés: a versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Bevezetési id6pontok: / a fels6 kanyar mogul/:
- sikfutasok: 10 perc
- gat/valté: 15 perc
- Ugyességi: 25 perc
-rudugras: 50 perc

Dijazas:
A versenyszamok gy6ztesei elnyerik a "Magyarorszag 2016. évi Fedett Palyas Ifjusagi, ill. Junior
bajnoka" cimet. A bajnoksag 1-3. helyezettjei éremdijazadsban részesilnek.

Egyebek:
A verseny lebonyolithatdsaga érdekében egyes versenyszamokban a két
korosztaly 6sszevontan versenyez, de az értékelés kiilon torténik.

Amennyiben a dontGbe kerilt versenyz6é nem indul el, aznap mas versenyszdmban mar nem allhat
rajthoz.

A magasba ugrasoknal az els6 helyen fennadllé holtversenyt el kell dénteni.
A MASZ Versenyszabalyzata szerint az egyes korosztalyokra vonatkozé korlatozasok érvényesek.



Magassagemelések:

Férfi és fiu rudugras:

NGi és leany rudugras:

Ledny magasugras:
NG&i magasugras:
Fid magasugras

Férfi magasugras:

300-320-340-350 +10 cm

240-260-270 +10 cm

145-150-155-160-164 -168-171-173-175-177
150-155-160-165-169-173-177-179-181 +2cm
160-165-170-175-180-185-189-193-197-200-202 +2cm
170-175-180-185-190-194 - 198 - 202 - 206 - 209 - 212 + 2 cm

IDOREND

2016. februar 27. (szombat)

10:50 | harmasugras leany ifjusagi 9 m-es (festett gerenda)
radugras férfi +fiu junior + ifjusagi
12:10 | harmasugras nGi junior 9 m-es (festett gerenda)
12:30 |60 m fia ifjusagi
12:45 |60 m férfi junior
13:00 |60 m nGi junior
13:10 |60 m ledny ifjusagi
13:25 |60 m fia ifjusagi dont6 B— A
13:35 |60 m férfi junior dont6 B— A
13:45 |tavolugras fia ifjusagi
60 m néi junior dont6 B— A
13:55 |60 m ledny ifjusagi dont6 B— A
14:05 | 1500 m férfi junior
14:25 (1500 m fiu ifjusagi
14:35 | magasugras ndi + leany |junior + ifjusagi
14:40 | 1500 m nGi junior
14:50 | 1500 m ledny ifjusagi
15:05 {400 m fiu ifjusagi
15:10 |tavolugras ferfi junior
15:35 {400 m férfi junior
15:55 {400 m leany ifjusagi
16:15 {400 m nGi junior




2016. februar 28. (vasarnap)

11:00 | harmasugras fiu ifjusagi 11 m gerenda
radugras nGi + ledny |junior + ifjusagi
11:00 |60 m gat ledny ifjusagi (76)13 —8.50
11:15 |60 m gat nGi junior (84)13 - 8.50
11:30 |60 m gat fiu ifjusagi (91)13.72-8.80
11:45 |60 m gat férfi junior (99) 13.72-9.14
12:10 | harmasugras férfi junior 11 m gerenda
12:00 |60 m gat leany ifjusagi dont6 — (76) 13 — 8.50
12:15 |60 m gat nGi junior donté — (84) 13 —8.50
12:30 |60 m gat fiu ifjusagi donté —(91) 13.72 - 8.80
12:45 |60 m gat férfi junior dont6 —(99) 13.72-9.14
13:00 |800 m férfi junior
13:15 |800 m fiu ifjusagi
13:30 |tavol nGi junior
800 m néi junior
13:45 |800 m ledny ifjusagi
14:00 {200 m ledny ifjusagi
14:20 |{200 m fia ifjusagi
magasugras férfi + fia junior + ifjusagi
15:00 (200 m nGi junior
15:00 |tavol ledny ifjusagi
15:15 {200 m férfi junior
15:40 |3000m ledny ifjusagi
15:55 | 3000 m nGi junior
16:10 {3000 m fiu ifjusagi
16:30 |3000 m férfi junior
16:50 |4x200m nGi junior
17:00 |4x200m fid ifjusagi
17:15 |4x200m ferfi junior
17:25 |4x200m ledny ifjusagi




