Sport XXI. Eszak-Alfoldi Régié Oszi Mezei Bajnoksdga
2014. november 5. szombat, 11:00 Debrecen, Nagyerdé

Verseny célja:

Verseny idépontja, helye:

Verseny rendezéje:

Verseny lebonyolitéja:

Verseny résztvevai:

Versenyszamok:

Idérend:

Nevezés, jelentkezés:

Dijazas:

Koltségek:

Egyéb tudnivaldk:

Mezei versenylehetdség biztositdsa a régid atlétikai szakosztdlydban (iskoldiban)
sportold gyermek korosztdlyok sz&mdra.

Tehetséget mutatd iskoldskory gyermekek kivdlasztdsa az atlétikai szakosztdlyokba.
A Sport XXI. Alap Program céljainak megvaldsitdsa.

2016. november 5. 11:00 U 11 koroszidly filk, lanyok egyitt
11:20 U 13 koroszidly filk, lanyok egyitt

7 7

Helyszin: Debrecen, Nagyerdd kdztemeténél, . kapu moégott
Sport XXI. Alap Program, MASZ

Hajdu Bihar Megyei és Debrecen Vdrosi Atlétikai Kdzhaszni EgyesUlet

Versenybirdsdgi elndk: Benéné Lipcsei Irén
Technikai helyettes: Csatdri Lajos
Versenytitkdr: Német Botond
Régids koordinator: Nagy Tibor

Gyermek U13 (11-12 évesek) (2004, 2005), és az U11 koruak
(9-10 évesek) (2006, 2007), akiket iskoldjuk, egyestletUk a nevezési
feltételeknek megfeleléen a hatdridbig benevez.

Az egyesileti, iskolai Gsszesitét és didkigazolvényokat a csapatok hozzdk magukkal, ezen
legyen orvosi igazolds!

Arésztvevé csapatok vezetdinek felel8ssége, hogy a gyermekek érvényes orvosi igazoldssal
rendelkezzenek! Csak egészséges gyermekek versenyezhetnek!

Figyelem az U13 korosztdly leigazoldsa kételezd!
A MASZ dltal dsszedllitott javasolt 1500 m (U11) és 2500 m (U13) versenyszam.

11:00 kb.1500 m a regiondlis atlétikai sportegyestletek és iskoldk csapatai részére, 9-10
évesek (2007, 2006), fiuk, Idnyok egyUtt rajtolnak.

11:20 kb. 2500 m a regiondlis atlétikai sportegyestletek és iskoldk csapatai részére, 11-12
évesek (2005, 2004), fiuk, Idnyok egyUtt rajtolnak.

Nevezési hatdridé: helyszinen rajthoz dlini.
Informacié: e-mail: gatedzo2@gmail.com
telefon: Nagy Tibor 30/92 50 336

Mindenki rajthoz dll, érkezési sorrendben értékeljik a csapatokat.
Egy egyesilet/iskola tébb csapatot is indithat.

Jelentkezés: érkezéskor a nevezési satorban 1évé regiszirdcios helyen.
It adjuk ki a versenyzéknek a rajtcédulat, mely tartalmazza
a versenyz6 nevét egyesUletét, szlletési évét.
A rajtcédulat a rajtndl regiszirdljuk, a verseny alatt kételezé viselni és a célban kell leadni.
Nevezési dij nincs!

Minden résztvevé a verseny végén matricdt kap. A csapatversenyek 1-3. helyezetijei
éremdijazdsban részesilnek.

A rendezés koltségeit a rendezd Hajdu Bihar Megyei és Debrecen Vdrosi Atlétikai
kdzhasznu Egyesulet fizeti, a Sport XXI. tdmogatdsabdl. Az dsszes tébbi felmerild
koltség a résztevéket terheli.

A verseny lebonyolitdsi formdja: csapatverseny.



mailto:gatedzo2@gmail.com

Tomegrajtos verseny:

U11 - tdv: kb. 1500 m:

U13 - tav: kb. 2500 m:

Debrecen, 2016. 10. 10.

Javasolt a csapatok egységes felsé ruhdzata vagy a megkilonboztetd mellény haszndlata
annak érdekében, hogy minél jobban el lehessen kUléniteni a csapatokat.

Oltdzési lehetéség nincs, a versenyzdk lehetdleg sportruhdzatban jelenjenek meg.
A csapatvezetd edzdknek testneveldknek 10:30-kor technikai értekezletet tartunk a verseny
helyszinén, melyen a részvétel kbtelezd. Itt ismertetjik a lebonyolitds rendjét, tudnivaldit.

A versenyprogram dltaldnos tudnivaldi szabdlyozzdk a korosztdlyok nemenkénti csapat
Osszetételét. U11 korosztdlyban a csapatokat nemtdl fioggetlendl 8 f6 alkotja. Az U13
korosztdlyban szintén 8 f& alkot egy csapatot, de abbdl egy csapatban legfeliebb 4 fil
lehet.

A tdomegrajtos lebonyolitdsndl nem kell elére megnevezni a csapatok dsszetételét!

A korosztdly valamennyi induldja egyUtt rajtol. Célba érkezésnél a befutdsnak megfeleld
sorszamot kapnak a résztvevék.

Az induld egyesllet - nemtdl figgetlen - elsé 8 legjobb helyezési szdmmal rendelkezd
versenyzdje az ,,A”", d kdvetkezd 8 f6 az egyesUlet ,,B” csapata, stb. A versenyt a legkisebb
osszesitett helyezési szadmmal rendelkezd csapat nyeri.

KUlon futamban versenyeznek a fidk és a ldnyok. Befutds utdn a célban le kell adni a
rojtcédulat. Az adminisztrdcidét gyorsitja, ha elére elkészitett egyesUleti tabldzatokat
haszndinak a csapatok. A mdsik nem befutdit négyesével rendelik a mdr meglévék mellé. A
legkisebb &sszesitett helyezési szdmmal rendelkezé csapat nyeri a versenyt.

Nagy Tibor
MASZ Sport XXI. Eszak-alféldi régié koordinétor



