
 

                                       
Forest Kupa 

SPORT XXI. Program Atlétikai Gyermek Verseny Nyugat-Dunántúli Régió Pályaverseny II.  
 

 

1.  A verseny célja: Versenylehetőség biztosítása a régió atlétika szakosztályaiban/iskoláiban sportoló gyermek korosztály számára.  

           Tehetséget mutató iskoláskorú gyermekek kiválasztása az atlétikai szakosztályokba. 

 

2. Ideje és helye:       2016. október 01.  (szombat) 11,00 

                  Zalaegerszeg, Vágóhíd u. Városi Sportcentrum 

 

3. Rendezők: Zalaszám Zalaegerszegi Atlétikai Club 

       Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülése 

 

4. Versenybíróság: 

 elnök:   Csiszár Attila 

 elnökh.:  Góczánné Tóth Zsuzsanna, Csarankó László 

 titkár:   Bella Attila 

 

5. Résztvevők: A régió szakosztályainak U11 /2006-2007/ és U13 /2004-2005/ csapatai 

 

6. Versenyszámok: Az időrendben. 

 

7. Nevezés: a mellékelt nevezési lapokon, kérjük a pontos kitöltést.  

e-mailben: zac@zalaszam.hu címre. Határidő: 2016. szeptember 28. 



 

8. Költségek: 

A rendezés és a díjazás költségei a rendezőket, a részvétel költségei az egyesületeket terhelik. 

 

9. Díjazás:  

Korosztályonként a győztes csapatok elnyerik a Forest Kupát. 
A Sport XXI program keretében induló versenyzők matrica díjazásban, az 1-3 helyezett csapatok érem díjazásban részesülnek. 

 

10. Egyéb:  

 Az öltözőben hagyott értéktárgyakért a rendezők nem tudnak felelősséget vállalni.  

 Jelentkezés egy órával az első versenyszám kezdete előtt. 

 A versenyeken minden olyan kérdésben, amiről a kiírás másként nem rendelkezik a MASZ versenyszabályai érvényesek.   

 A versenyszámok pontos leírása megtalálható a www.atletika.hu weblapon az alábbi linken.https://atletika.hu/hu/hirek/2016/sport-xxi-alapprogram-

2016-eviversenyrendszerenek-tudnivaloi 

 

 

IDŐREND 
 

 

 11.00  U11 csapat körverseny 1-8. csapat -1 csoport 

/Sprintváltó, Gátváltó, Távolugrás, Rúdugrás, Lökés, Hajítás/   

 11,00  60m gát U13 fiú-lány 

   diszkoszvetés U13 fiú-lány  

 11.20  súlylökés U13 fiú 

   távolugrás U13  lány 

 11.50  súlylökés U13 lány 

   távolugrás U13  fiú 

 12.00  U11 csapat körverseny 9-16. csapat -2 csoport 

http://www.atletika.hu/


/Sprintváltó, Gátváltó, Távolugrás, Rúdugrás, Lökés, Hajítás/ 

 12.20  800m akadály U11-1 csoport 

 12.40  8x50m váltó U13 

 12.50  1200m akadály U13 fiú-lány 

 13.05  800m akadály U11-2 csoport 

 13.25  2000m gyaloglás U13 fiú-lány 

 

A nevezések ismeretében az időrend változhat.  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



U11 CSAPAT JEGYZŐKÖNYV            Csapat neve:  
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2016.10.01. ZALAEGERSZEG   EDZŐ: 
 



              

SPORT XXI. ALAPPROGRAM 2016. 

II. PÁLYAVERSENY  jegyzőkönyv 

                
Verseny helye, ideje: Zalaegerszeg, 2016,10,01, 

         

                
Egyesület:   

         

               
 

  NÉV Sz. év. 

Futás Ugrás Dobás 

Összpont 
60m gát pont 1200 ak pont 

2000 m 
gy 

pont távol pont súly pont diszkosz pont 

1                               

2                               

3                               

4                               

5                               

6                               

7                               

8                               

                            

8x50 m váltó   0,0   0 

CSAPAT ÖSSZPONTSZÁMA 0 

HELYEZÉS   

 


