
 

 
 

Sport XXI. Program 
Pálya verseny I. forduló 

Dél-Dunántúl régió 
 
 
 

1.  A verseny célja: Versenylehetőség biztosítása a régió atlétika szakosztályaiban/iskoláiban 
sportoló gyermek korosztály számára.  

 
2. A verseny helyszíne és ideje:   Szekszárd, Atlétikai Centrum, Keselyűsi út 3. 

2017.06.01. (csütörtök) 15:30     
 

3. A verseny rendezője: Sportélmény Alapítvány, Szekszárdi Sportközpont Nkft. 
 

4. A verseny támogatója: Magyar Atlétikai Szövetség 
 

5. A  versenybíróság elnöke: Scherer Tamás 
 

6. A verseny résztvevői: A régió szakosztályainak U11 (2007-2008) és U13 (2005-2006) 
csapatai. 
 

7. Versenyszámok:  
 U11 (2007-2008): 

 
Versenyszám csoport Versenyszám 

 
Futó 

Sprintváltó 
Sprint-szlalom váltó 

800 m akadály 

Célba Ugrás Hármasugrás 
Távolugrás 

Célba Dobás Vetés 
Hajítás 

 
U13 (2005-2006) 

 
Versenyszám csoport Versenyszám 

 
Futó 

60 m gátfutás 
8x50 m váltó 

2000 m síkfutás 

Ugró 
Helyből hármasugrás váltott 

láb 
Magasugrás (flop is lehet) 

Dobó Kalapácsvetés 2kg 
Kislabdahajítás 



 
 

 
 
 
 

8. Nevezés módja és, nevezési határidő:  
U11: csapatokat 

  U13: a csapattagokat versenyszámonkénti bontásban 
2017. 05.30. 24 óra Nevezési díj nincs! 

   scherer.tamas@sportelmeny.hu 
 

9. Díjazás:    Az 1-3. csapat éremdíjazásban részesül. 
 
10. Egyéb:  

 
U11: 
 

•  A 8 fős csapat összeállítása a nemek arányától független.  
• A csapat minden tagja végrehajtja mindegyik versenyszámot!  
• A 6 versenyszámot körversenyben, forgószínpad szerűen, a 800 m akadályt a végén 

bonyolítjuk le. 
• Rajtidő: 15:30!!! 
• A versenyen szöges cipő használata NEM engedélyezett!! 

 
 

U13 
• A 8 fős csapat összeállítása: 4 fiúnál több nem lehet a csapatban. 
• Minden szakágból egy versenyszámban kötelező indulni. 
• Az U13-as versenyzőket a MIR rendszerben le kell igazolni ! 
• Minden versenyző 4 egyéni számban és a váltóban kell versenyezzen! 
• Ügyességi versenyszámokban 3 kísérlet van 
•  Magasugrásban  összesen maximum 6 kísérlet lehetséges, 2 kísérlet / magasság  
• Értékelés ponttáblázat alapján. 
• A versenyen szöges cipő használata engedélyezett!! 

 
IDŐREND-TERVEZET 

 
  15:30 U11 rotáció kezdete 
   magasugrás  U13 (két helyszín A: 70 cm, B: 104 cm) 
  16:30 60 m gát U13 (csapatonként) 
  17:10 kislabdahajítás U13 (két helyszín) 
  17:15 800 m akadály (U11) 
  18:00 helyből hármasugrás váltott lábon  (két helyszín) 
   Kalapácsvetés 2kg 
  17:45 U11 eredményhirdetés 
  19:00 8x50 m váltó 
  19:10 2000 m (U13) 
  19:30 U13 eredményhirdetés 
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