A verseny célja:

ARAK dobéverseny

Az ARAK dobdinak felmérése, versenylehetdség biztositasa a dobo
atlétak szamara.

A verseny helyszine: Székesfehérvar, Regiondlis Atlétikai Kézpont, Bregy6 kdz 1.

A verseny ideje:

Kulsé dobé palya

2019. jinius 21. (péntek)

A verseny rendezdje: ARAK

A versenybirdsag:

A verseny résztvevoi:

Nevezés:

Azok

elndke: Molnar Ferenc
technikai helyettese: Olasz Tamas
titkara: Télgyesi El6d
a gyermek Il. korcsoportos, uUjonc, serdild, ifjusagi, junior és felnétt

versenyzd8k, akik a MIR-ben nevezhetOk, és egyesuletik hataridére benevez.
Helyszini nevezés a MASZ versenyszabalyzatdnak megfeleléen lehetséges
legkésbébb a versenyszam el6tt 75 perccel.

A MIR-ben.

Online nevezés indul: 2019. janius 3. hétfé 0:00

zarul: 2019. junius 14. péntek 23:59

Helyszinen legkésGbb a versenyszam el6tt 75 perccel.

Jelentkezés: helyszinen 75 perccel a versenyszam kezdete el6tt.

Nevezési dij: egységesen 1500 Ft/f6/versenyszam. Helyszini nevezéssel 4500

Ft/f6/versenyszam.

Szerhitelesités: a versenyszam el6tt 75 perccel a helyszinen.

Idérend:

15:00

diszkoszvetés ,A” férfi 2 kg, junior 1,75 kg, ifi 1,5 kg, serd. 1 kg, ujonc 0,75 kg

15:00 diszkoszvetés ,B”  fid gyermek 1. 0,75 kg

16:00

16:00

17:00

17:00

18:00

18:00

diszkoszvetés "A” ndéi 1kg, ujonc 0,75 kg

diszkoszvetés ,B” lany gyermek Il. 0,75 kg

kalapacsvetés ,A” ndi 4 kg, Gjonc - ifjisagi 3 kg, djonc 2kg

kalapacsvetés ,B” lany gyermek Il. 2 kg

kalapacsvetés ,A” férfi 7,26 kg, serdul6é-junior 6 kg, serdilé-ifjusagi 5 kg,
ujonc-serdulé 4 kg, tjonc 3 kg,

kalapacsvetés ,B” fil gyermek Il. 2 kg



