
Versenykiírás 

CENTER OPTIKA KUPA 

Petőfi Kölyök Atlétika Verseny 

A verseny helyszíne:  8900 Zalaegerszeg Kosztolányi út 12. Belvárosi Általános iskola 

    Petőfi Sándor Székhelyiskola 

A verseny időpontja: 2019. május 21. ( kedd ) 14:00 óra 

Versenybíróság:  Szabó Gábor elnök 

    Bruszik Péter titkár 

 

A verseny résztvevői: U11 (2009-2010) 8 FŐS CSAPATOK a csapattagok között 

    legalább 2 fő lánynak szerepelnie kell. 

Nevezés:    2019. május 13. hétfőig a timon8175@gmail.com e-mail címen. 

    Minden csapattagot név szerint kérünk feltüntetni a nevezéskor! 

 

    A versenyzők 8 fős csapatban forgószínpad szerűen fogják 

    teljesíteni a feladatokat. Az állóképességi versenyt a végén 

    fogják futni. 

 

Versenyszámok:  sprint szlalom, 

    térdelésből dobás medicinlabdával, 

    helyből távolugrás, 

    sprint gát, 

    gátszökdelés (kb. 30cm-es gát fölött egyik oldalról a másikra, át 

    szökdelés páros lábbal, időre 15mp), 

    sípoló labda dobás, 

    állóképességi verseny 5perc. 

 

    A versenyszámok leírása megtalálható a MASZ.hu oldalán. 

 

Díjazás:   Eredménytől függetlenül minden csapat tagjai oklevél és  

    édesség díjazásban részesül. Az első három helyezett csapat 

    serleget kap. 
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