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Sport XXI. Program
Palya verseny I. fordulo
Dél-Dunantul régio

A verseny célja: VersenylehetGség biztositasa a régid atlétika szakosztdlyaiban/iskolaiban
sportolé gyermek korosztaly szamara.

A verseny helyszine és ideje: Szekszard, Atlétikai Centrum, Keselydisi ut 3.
2019.05.23. (csiitdrték) 15:00

A verseny rendezdje: Szekszardi Sportkézpont Nkft.
A verseny tamogatdja: Magyar Atlétikai Szovetség
A versenybirdsag elndke: Scherer Tamas

A verseny résztvevdi: A régid szakosztalyainak U11 (2009-2010) és U13 (2007-2008)
csapatai.

Versenyszamok:
U11 (2009-2010):

Versenyszam csoport Versenyszam
Sprintvalté
Futo Sprint-szlalom valté
800 m akadaly
Ha ,
Célba Ugras alrmasug,ras
Tavolugras
Vetés
Célba Dobas =
Hajitas
U13 (2007-2008)
Versenyszam csoport Versenyszam
60 m gatfutas
Futé 8x50 m valto

2000 m sikfutas
Helybdl harmasugras valtott
Ugré lab
Magasugras (flop is lehet)

Kalapacsvetés 2kg
Kislabdahajitas

Dobd




8. Nevezés maddja és, nevezési hatarido:

U11: csapatokat

U13: a csapattagokat versenyszamonkénti bontasban
2019.05.21. 24 6ra Nevezési dij nincs!
scherer.tamas@sportelmeny.hu

9. Dijazas: Az 1-3. csapat éremdijazasban részesiil.

10. Egyéb:

U11:

ui13

A 8 fos csapat Osszedllitdsa a nemek aranyatdl fuggetlen.

A csapat minden tagja végrehajtja mindegyik versenyszamot!

A 6 versenyszamot korversenyben, forgdszinpad szer(ien, a 800 m akadalyt a végén
bonyolitjuk le.

Rajtid6: 15:00!!!

A versenyen szoges cipd haszndlata NEM engedélyezett!!

A 8 f6s csapat Osszedllitasa: 4 fiunal tobb nem lehet a csapatban.

Minden szakagbdl egy versenyszamban kételezé indulni.

Az U13-as versenyz6ket a MIR rendszerben le kell igazolni !

Minden versenyzd 4 egyéni szamban és a valtdban kell versenyezzen!

Ugyességi versenyszamokban 3 kisérlet van

Magasugrasban 0sszesen maximum 6 kisérlet lehetséges, 2 kisérlet / magassag
Ertékelés ponttablazat alapjan.

A versenyen szoges cipd haszndlata engedélyezett!!

IDOREND-TERVEZET

15:00 magasugras U13 (két helyszin A: 70 cm, B: 104 cm)
Kalapacsvetés 2kg

15:00 U11 rotdcid kezdete

16:10 800 m akadaly (U11)

16:30 60 m gat (A), kislabdahajitas (B), helybdl harmasugras U13(C)

16:45 U11 eredményhirdetés

17:20 60 m gat (C), kislabdahajitas (A), helybdl harmasugras U13(B)

18:10 60 m gat (B), kislabdahajitas (C), helybdl harmasugras U13(A)

19:00 8x50 m valto

19:10 2000 m (U13)

19:30 U13 eredményhirdetés
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