
    

 
Mezei futó Magyar Liga 3. forduló 
Sport XXI. ÉMR mezei futóverseny  

 
2019. november 17., vasárnap, 11 óra 

 
 
Verseny célja: Mezei futás népszerűsítése. A Mezei Futó Magyar Liga versenysorozat részeként 

pontok gyűjtése. Versenylehetőség biztosítása a gyermek korcsoport számára. 
 
Helyszín:   Salgótarján, Tóstrand, horgásztó környéke 
 
Megközelítés:  Salgótarján északi részén, a Beszterce-lakótelepen, a Tóstrandi horgásztó környékén, 

Camping út eleje.  
Jelentkezés: és rajtszámátvétel a Halász Fogadóban 
 
Rendező:   Salgótarjáni Atlétikai Club  
 
Verseny támogatói:  Magyar Atlétikai Szövetség, Salgótarján Város Önkormányzata  
 
Versenybíróság: Versenyigazgató:  Bakos László 
   Verseny elnöke: Gentischer Péter 

Technikai vezetők:  Kovács Zoltán, Bali Sándor 
Versenytitkár:  Nagy Bence 

 
Mezei Liga 
 
Résztvevők:  A határidőig benevezett, érvényes MASZ versenyengedéllyel rendelkező atléták. 
 
Nevezés:   A Liga futamokra kizárólag előnevezéssel a MIR-ben lehetséges! 
    On-line nevezés indul: 2019.11.04. hétfő, 00:00 
    On-line nevezés zárul: 2019.11.11. hétfő, 23:59 
 
Nevezési díj:  A MASZ bajnokságokra vonatkozó nevezési díjai alapján: 
 serdülő 1000 Ft, ifjúsági 1200 Ft, junior 1400 Ft, felnőtt 2000 Ft  

Fizetés számla ellenében átutalással az elfogadott nevezések alapján! 
 
Jelentkezés:   75 perccel a versenyszám kezdete előtt. Helyszíni nevezés nincs. 
 
Díjazás:  A verseny 1-3. helyezettjei érem díjazásban részesülnek.  

A Mezei futó Magyar Liga abszolút kategóriájában az 1-3. helyezettek a MASZ által 
felajánlott pénzdíjban részesülnek. 

 
Sport XXI. 
 
Résztvevők:   sportegyesülettel rendelkező atléták, 8-8 fős csapatok (4 fiú + 4 lány) 
 
Nevezési határidő:  2019. november 12., kedd 24:00 óra 

A nevezéseket (egyesület, név, születési év) az alábbi címre várjuk: 
Kovács Zoltán – kovacs.zoltan@geac.hu  
A részvétel ingyenes! 

mailto:kovacs.zoltan@geac.hu


    
 
 
 
 

 
Lebonyolítás:  Csapatverseny, a befutás sorrendje dönt. Minden csapatban a 4 legjobb fiú és 4 

legjobb lány helyezési száma adja a pontszámot. 
 
Díjazás:  Az 1-3. helyezett csapatok érem-, az összes induló matricadíjazásban részesülnek. 
 
Egyéb: Az öltözőben hagyott értéktárgyakért a rendezőség felelősséget nem vállal. 

További részletek, videók és képek a pálya helyszínéről az esemény facebook 
profilján: https://www.facebook.com/events/912721039092520/ 

 
 

Salgótarján, 2019.10.16. 
 
 

Időrend 
 
 

10:50  Megnyitó 

Sport XXI. 
11:00  U11 éves lányok (2009 és fiatalabb) – 1 kilométer 
11:10  U11 éves fiúk (2009 és fiatalabb) – 1 kilométer 
11:20  U13 éves lányok (2007-2008) – 1,5 kilométer 
11:35  U13 éves fiúk (2007-2008) – 1,5 kilométer 
 
Eredményhirdetés 

Mezei Liga (1 kör: 1500 méter) 

12:30  Serdülő és újonc leány (2005-2007) Mezei Serdülő Liga - 3000 méter 
12:50  Serdülő és újonc fiú (2005-2007) Mezei Serdülő Liga - 4500 méter 
13:20  Ifjúsági leány (2003-2004) Mezei Ifjúsági Liga - 3000 méter 
13:40  Ifjúsági fiú (2003-2004) Mezei Ifjúsági Liga - 4500 méter 
 
Eredményhirdetés 
 
14:10 Junior női (2001-2002) Mezei Junior Liga - 4500 méter 
14:10  Abszolút női (2000 és idősebb) Mezei Liga - 4500 méter 
14:40 Junior férfi (2001-2002) Mezei Junior Liga - 6000 méter 
14:40  Abszolút férfi (2000 és idősebb) Mezei Liga - 6000 méter 
 
Eredményhirdetés 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/events/912721039092520/


    

 
 

Pályarajzok 

Végig szöges cipőben futhatóak a pályák 
 
 

Helyszín 
 

 

Parkolás 

a SPAR parkolóban, illetve 

a Camping út kijelölt parkolóiban lehetséges



    

 

 

Mezei Liga pálya – 1 kör: 1,5 km 

 


