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A Sport XXI. Alapprogram — Kolyokatlétika palyaverseny
Ko6zép-Magyarorszag régio

1. Averseny célja: regionalis szinten, egész éven keresztil tarté motivaciot és versenylehet&séget

biztositani a gyermek korosztaly szdmara.

2. A verseny résztvevoi:

Az atlétikai szakosztalyok és veliik szoros kapcsolatban allé oktatasi intézmények U9-es kort (2011-
és 2012-es korosztaly) gyermekkoru tanitvanyai, akiknek a 6 fGs csapatat hataridére benevezik.

3. Versenyen résztvevd szakosztalyok teriileti felosztas szerint:
Budapest: |, II., III, IV., V., VL., VIL., VIII, XI, XII., XIll.,XIV., XVI. XXII, keriilet valamint Pest megye Duna
jobb partjan 1évé telepiilések (pl. Budaors)

4. Verseny id6pontja, helyszine

2019. november 24.

Honvéd Atlétikai kozpont, futofolyosd

10.00

jelentkezés legkésébb fél 6raval a verseny kezdete el6tt

5. Versenybirdsag
Elnék: Tomhauser Istvan
Titkar: Melkvi Lola

6. Nevezési hatarid6: 2019. november 20.
tomhauser.istvan66@gmail.com e-mail cimre

6. Dijazas: Minden csapattag matrica és csoki dijazasban részesiil.

7. Versenyszamok:



mailto:tomhauser.istvan66@gmail.com

Versenyszamok — 7-8 évesek

Sprint — Gat oda-vissza valtofutas
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Versenyszamok — 7-8 évesek
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Versenyszamok — 7-8 évesek
Békaugras
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Versenyszamok — 7-8 evesek
Ugrokotelezeés




Versenyszamok — 7-8 évesek
Gyermek gerelyhajitas

.

e ™
Versenyszamok — 7-8 évesek
Téerdelésbdl dobas
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8. versenyszam: 6 perces alloképességi futds



