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1. Verseny célja: Versenylehetdség biztositasa a régid atlétika
szakosztalyaiban/iskolaiban sportold gyermek korosztaly szamara.
Tehetséget mutato iskolaskort gyermekek kivalasztasa az atlétikai
szakosztalyokba.

2. Verseny helyszine

ideje: 2020. szeptember 13. vasarnap 11.00
Miskolc, Atlétikai Centrum
(3508 Egyetemi Korcsarnok mellett Miskolc, Egyetem ut 5.)

3. A verseny rendezdje: Nomad Sport Alapitvany
MVSI Atlétika szakosztalya
Elnok: Soos Istvan
Titkar: Radvanyi Erika
Technikai vezeto: Zambori Zoltan

4. A verseny tamogatoja: Magyar Atlétikai Szovetség

5. Verseny résztvevaoi: A régid egyesiileteinek, iskolainak U1l (2011, 2010) és U13 (2008,
2009) sziiletésii versenyz6i, akiknek 8 fOs csapatat iskoldjuk,
egyesiiletiik a nevezési feltételeknek megfeleléen a hataridoig
benevezik.

6. Nevezés: Nevezési hataridé: 2020. szeptember 09. 12.00
Nevezési dij nincs.
Nevezni: e-mailen: anisoos62@gmail.com
U11: a csapatokat, a csapattagok neveivel
U13: a csapattagokat a versenyszamonkénti lebontasban

Végleges regisztraciot a verseny napjan 1 oraval, a verseny kezdése elott lezarjuk.
Jelentkezés érkezéskor a stadion regisztracios helyen.

FIGYELEM! Az U13 korosztalyos versenyben az egyesiileti versenyzOk csak érvényes MASZ
igazolassal indulhatnak!

7. Dijazas: Minden csapattag matrica, az 1-3. csapat érem dijazasban részesiil.

8. Versenyszamok: A MASZ Ailtal 6sszeallitott versenyszamok.
https://atletika.hu/hu/szakmai-cikkek/2017/sport-xxi-program-2017-evi-tudnivaloi



https://atletika.hu/hu/szakmai-cikkek/2017/sport-xxi-program-2017-evi-tudnivaloi

U11 korosztaly
Sprintvalté, Gatvalté, 800m akadalyfutas, tavolugras, rudugras, lokés, hajitas

Altala
1.
2.
1.
3.

nos szabalyok:
A 8 fés csapat 0sszeallitdsa a nemek aranyatol fliggetlen.
A csapat minden tagja végrehajtia mindegyik versenyszamot.
3.Minden versenyzé eredménye szamit a végeredményben.
Ertékelés ponttablazat alapjan.

U13 korosztaly:
60m sikfutas, 1200m akadalyfutas, 8x50m valté, tavolugras, silylokés, diszkoszvetés
2000m gyaloglas

Altalanos szabalyok:

1.
2.
3.
4,
Egyeb

A 8 fos csapat osszeallitasa: 4 fiinal nem lehet tobb a csapatban.

Minden gyermeknek 4 egvéni versenyszamban + a valtéban kell versenyeznie

A négy egyéni versenyszamot ugy kell kivalasztani, hogy minden szakdg szerepeljen
benne (futas- ugras- dobas)

Ertékelés ponttablazat alapjan

ek

Az értekek megdrzésérdl a csapatok gondoskodnak

Javasoljuk az egységes felsoruhazatot, megkiilonboztetd mezt a csapatok egyértelmii
meghatarozasa céljabol

Az eredményhirdetésre az utols6 versenyszamot kovetden keriil sor.

A versenyszamok pontos leirasa, kivitelezése a mellékelve.

A versenyen szoges cip6t nem lehet hasznalni

A nevezés fliggvényében a kezdési idSpontjai valtozhatnak, az U1l korosztaly valtdival
kezdiink, wutdna 60m sikfutds, majd az ligyességi szamok kovetkeznek
forgoszinpadszeriien.

A csapatvezetd edzoknek testnevelOknek a verseny elott technikai értekezletet tartunk a
verseny helyszinén, melyen a részvétel kotelezo. Itt ismertetjiik a lebonyolitas rendjét,
tudnivaloit.

Informacio: Sods Istvanné-Anik6d 06/20-7774153

anisoos62@gmail.com

Miskolc, 2020. augusztus 27. So0s Istvanné

EKMR koordinator
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