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A verseny célja:

A bajnoksag idGpontja:

A bajnoksag helyszine:

Rendezé:

Versenybirdsag:

Versenyszam:

Utvonal:

Résztvevok:

Felel6sségvallalasi nyilatkozat:

Nevezési szintek:

Limitido:

MARATON MAGYAR BAJNOKSAG MAS\Z
2021

a 2021. évi orszagos bajnoki cimek elddntése.

2021. marcius 7. vasarnap, 9:00

Debrecen
Magyar Atlétikai Szovetség és a Debreceni Sportcentrum

EIndk: Smoczer Gyorgy
Elnokhelyettes: Nagy Tibor
Technika: K. Szabd Gabor
Titkar: Német Botond

Férfi és nGi maraton (42 195 m), egyéni és harom f6s csapat.

rajt: Gyulai Istvan Stadion atlétikai palya 80 méter sikfutds rajtvonala

1 db kis kér: Olah Gabor utca — Ady Endre Ut — Nagyerdei kérut — Hadhazi at -
Nagyerdei Kérut — Olah Gabor utca (2389,2 méter)

11 db teljes kor: Olah Gabor utca - Ady Endre Ut - Benczur Gyula utca - Hadhazi at -
Olah Gabor utca (3518,59 m korpalya)

300 méter megtétele a palyan

cél: Gyulai Istvan Stadion atlétikai palydjanak célvonalan.

A MASZ azon igazolt, a nevezési hatariddig benevezett, érvényes versenyengedéllyel
(MIR) rendelkez6 feln6tt és U23 korosztdlyu versenyz6i, akik nevezési szinttel
rendelkeznek.

a versenyen résztvevd atléta és a versenyen dolgozd versenybird nyilatkozik arrdl,
hogy a részvétellel elfogadja a verseny el6tt megismert tartalmu felel6sségvallalasi
nyilatkozatban foglalt a-i) pontokat (1. sz. melléklet),

18 éven aluli versenyzének kotelez6 a sziil6/torvényes képvisel§ altal aldirt nyilatkozat
leaddasa a helyszini jelentkezésnél (1. sz. melléklet).

A MASZ a versenyre tortén6é nevezés elfogaddsat nevezési szintek teljesitéséhez
koti, azonban az induldi célszamok (30-30 f6 nemenként) elérése érdekében a
szintid6t nem teljesité versenyz6k is meghivasra kerilhetnek a bajnoki versenyre. A
szintteljesités kezdete: 2018. januar 1.

férfiak: ndk:

félmaraton: 1:16:34 félmaraton: 1:36:17 vagy
maraton: 2:46:35 maraton: 3:32:38 vagy
10000 m: 34:39.93 10000 m: 43:47.92 vagy
10 km: 34:44 10 km: 44:04 vagy
5000 m: 16:15.26 5000 m: 20:38.27

A verseny sordn limitid6ket hatarozunk meg. Amennyiben a versenyzé nem kezdi meg
az utolso korét a megadott id6pontig, akkor kizadrasra keriil a versenybdl.

Férfiak: 3:10:00 6ra

N6k:  3:40:00 6ra



L )

s \ 7 \
MASZ MASZ
Nevezés: On-line nevezés indul: 2021. februar 22. hétfs, 00:00
On-line nevezés zarul: 2021. marcius 01. hétfs, 23:59
Nevezési dij: 2000.- Ft

fizetés mddja: szamla ellenében atutaldssal az elfogadott nevezések utan
Rajtszam atvétel/jelentkezés: a Stadion épliletének foldszintjén, a Versenykdzpontban.

e marcius 6. szombat: 14:00 — 18:00
e marcius 7. vasarnap 06:30 — 07:45

A Versenykozpontba testhémérséklet mérés utan kizardlag maszkban lehet belépni és ott tartdzkodni!

Egyéni frissités: Az Oldh Gabor utcdban kerllnek elhelyezésre a frissitGasztalok. Az egyéni frissitési pont zart
lesz, oda csak akkreditacidval lehet majd belépni, amely akkreditacios kartyat a
jelentkezéskor bocsatunk a csapatvezetd vagy a versenyzl részére.

Helyezések eld6ntése:
Az egyéni bajnoksag gybztese az a versenyzd, aki a tavot a szabdlyoknak megfelelen végig futotta és
elsének haladt at a célvonalon.
Csapatversenyben az a gy6ztes csapat, amelynek legjobb harom versenyzGje egylttesen a
legalacsonyabb Osszesitett id6eredményt éri el. Azonos id6 esetén az a csapat ér el jobb helyezést,
amelynek a harmadik tagja jobb id6eredményt ért el.

Dijazas: Az 1-3. helyezett egyéni versenyz6k elnyerik a ,Magyarorszag 2021. évi Maratonfutd Bajnoka” cimet
valamint éremdijazasban részesiilnek.
Az 1-3. helyezett csapat tagjai elnyerik a ,Magyarorszag 2021. évi Maratonfutd Bajnok Csapata” cimet
és éremdijazasban részesiilnek.
Dijatadas a Stadionban.

Id6mérés: A versenyen transzponderes id6mérés lesz.
Oltozés és bemelegités: a Stadionban, illetve annak teriiletén.
Idérend

9:00 férfi és n6i maraton

Figyelem!

A csatolt COVID19 nyilatkozat kitoltése kotelez, a rajtszamatvétel feltétele! A csatolt nyilatkozatot kinyomtatva kérjik
leadni a Versenykdzpontban!

A call room-ba csak maszkban lehet belépni, amit egészen a rajtig viselni kell!

FIGYELEM! A COVID-19 virus miatt kialakult jarvanyhelyzetre vald tekintettel a verseny zartkapus, kisérék és szurkoldk
szamara a belépés nem engedélyezett. A verseny ideje alatt mindenki koteles Gigyelni a 1,5 méteres tavolsag tartasara.
A verseny teriletére torténé belépéskor tovdbbra is alapvet6 elvards a legszigorubb higiéniai szabalyok betartdsa.
Tovabba felhivjuk figyelmiket a MASZ 7. sz. és a 9. sz. elndki utasitasanak betartasara és betartatasara!

Budapest, 2021.02.07.
MASZ Versenyiroda



-l &=

MASZ MASZ

Im i 18 9 7
Palyarajz

\ Teljes kor "'n.. Ki- és befutas

. (Debreceni Sportcentrum szerviz Gt)
..,

" Kis kér



Nyilatkozat
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nyilatkozom, hogy:

Az elmult 10 napban nem tartézkodtam kilfoldon;

Az elmult 10 napban nem mutattam és jelenleg sem mutatok koronavirusra jellemzd tineteket: (laz,
nehézlégzés, hidegrazas, kohogés, stb);

Az elmult 10 napban nem voltam szoros kontaktusban valdszinlsitett vagy megerGsitett Uj koronavirussal
fert6zott személlyel;

Kotelezettséget vallalok, hogy amennyiben a fenti tlinetek barmelyikét magamon vagy kozvetlen
kornyezetében észlelem, haladéktalanul tdjékoztatom a verseny szervezGit, és a verseny latogatdsat azonnal
felfliggesztem;

Nem vagyok jarvanylgyi karanténnal érintett ingatlan, intézmény lakdja;

A COVID-19 virusjarvannyal kapcsolatosan hozott sportagi szakszOvetségi szabalyokat és a vonatkozd
jarvanylgyi intézkedéseket tudomasul veszem;

Az versenyen sajat felel6sségemre veszek részt;

A fert6zés kockdzatdnak csokkentése érdekében barmikor aldvetem magat testhémérséklet mérésnek, és
elfogadom, hogy 37,8 C fokot elér6 mérési eredmény esetén az versenyen nem vehetek részt;

Hozzajarulok, hogy pozitiv minta esetén a lazmérés id6pontja és eredménye, illetve a bejelentés id6pontja a
fenti tlnetek megjelenésérdl jegyz6konyvben rogzitésre keriiljon. Az adatkezelés célja az uszodatdl vald
tavolmaradas igazolasa, illetve sziilkség esetén jarvanylgyi hatdsagi intézkedésben vald kozrem(ikodés. Az
adatokat kizarélag a mérést végz6 személy, és a rendezvényért felelGs személy ismerheti meg, valamint kérésre

a jarvanyligyi hatdsag.

Debrecen, 2021. ...............
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