
Atlétikai Club Bonyhád Ugró verseny 

 

 

A verseny rendezője:  Atlétikai Club Bonyhád 

 

A verseny ideje: 2021. július 28. (szerda) 11.00 

 

A verseny helye:  Atlétikai Centrum Bonyhád,  

 7150 Bonyhád, Bajcsy- Zsilinszky utca 2. 

 

A versenybíróság:  elnök:  Lengyelné Palkó Márta  

 titkár:  Bandel Zsanett 

 technika: Scheidler Géza 

 

A verseny résztvevői:  Érvényes versenyengedéllyel rendelkező atléták, akiket egyesületük a 

 megadott határidőig benevez a MASZ MIR rendszerén keresztül.  

  

Nevezés:  ONLINE nevezés indul: 2021. július 12. 00:00 

 ONLINE nevezés zárul: 2021. július 21. 23:59 

 

Nevezési díj:  1500 Ft / versenyszám 

 

Nevezési díj fizetése:  átutalásos számla ellenében. 

 A MASZ versenyszabályzata értelmében az elfogadott nevezések után 

  kell fizetni a nevezési díjat. 

 

Jelentkeztetés: A versenyszám kezdete előtt 75 perccel az Atlétikai Centrumban. 

 

Nevezési szintek: A Szuper Liga számokra az Atlétikai Magyar Szuper Liga  

 versenyszabályzatban meghatározott nevezési szintek érvényesek. 

 

Kezdő magasságok: Rúdugrás 
  

női:   2.80 – 3.00 – 3.20 – 3.40 – 3.60 – 3.70 – 3.80 – 3.90 – 4.00 – 4.05 – 4.10  + 5cm 

férfi: 3.60 - 3.80 – 4.00 – 4.20 – 4.40 – 4.60 – 4.70 – 4.80 – 4.90 – 5.00 – 5.05 – 5.10 + 5 cm 

   

 

Egyebek:  Öltözési lehetőség az Atlétikai Csarnok épületében. 

Az öltözőben hagyott tárgyakért felelősséget vállalni nem tudunk. 
  

Tervezett időrend: 

 

 11.00  magasugrás    férfi      nyílt 

  távolugrás férfi      nyílt 

 

 15.00  rúdugrás   női        Szuper Liga 

 17:30 rúdugrás férfi      Szuper Liga 

  hármasugrás férfi      Szuper Liga 

 

2021. 06.24.                                                                

       Atlétika Club Bonyhád 


