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Sport XXI. Alapprogram 

ALFÖLDI RÉGIÓ 

Pálya II. egyéni versenye 

 

  

1. A verseny célja:  

 Versenylehetőség biztosítása a régió atlétika szakosztályaiban/iskoláiban 

sportoló gyermek korosztály számára.  

 Regionális szinten, egész éven keresztül tartó motivációt és 

versenylehetőséget biztosítani a gyermek korosztály számára.  

 Tehetséget mutató iskoláskorú gyermekek kiválasztása az atlétikai 

szakosztályokba.  

2. A verseny ideje:  

2021. október 1. (péntek) 14.00 óra 

A verseny helyszíne:  

Hódmezővásárhely Atlétikai pálya 

Szabadság tér 66. 
 

3. A verseny rendezője: HÓDIÁK atlétikai szakosztálya 

4. Versenybíróság:  

 Versenybíróság elnöke: Héjja Antal 

 Technikai helyettes: Kiss Pál 

 Régiós koordinátor: Szloboda Mihály  

5. A verseny résztvevői: A régió szakosztályainak, iskoláinak U12-es 

versenyzői, vagyis a 2010-2011-ben születettek. A versenyen indulhatnak 2012-

ben születettek is, őket a 2011-esekkel együtt értékeljük. 

 

6. Nevezés: 2021. szeptember28. (kedd) 24 óráig. Nevezési díj nincs! 
 

szloboda.mihaly@gmail.com 
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7.  Egyebek:  

 egy versenyző legfeljebb két versenyszámban indulhat,  

 magasugrásban kezdő magasság fiúk: 100 cm, lányok: 90 cm, 

 minden ügyességi versenyszámban (kivéve magasugrás) hatos döntőt 

rendezünk újabb három kísérlettel. 

 60 m-es futásban 8-as döntőt rendezünk.  

 Szögescipő használata engedélyezett! 

 

8. Díjazás:  

 az I. – III. helyezettek éremdíjazásban részesülnek.  

 A 2010-eseket és a 2011-eseket külön értékeljük.  

 

9. Versenyszámok:  

 

versenyszám csoportok U12 

FUTÁSOK 

60 m síkfutás 

 

1000 m  

UGRÁSOK 

ötösugrás helyből 

 

magasugrás 

DOBÁSOK 

kislabdahajítás 

 

diszkoszvetés         

(csak 2010-eseknek) 

 

 

  
 

 

 

 

 

Kiskunhalas, 2021… 

               Szloboda Mihály 

        Alföldi Régió Koordinátor 
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Időrend: 

14:00  magasugrás  fiú  2010-2011 

diszkoszvetés lány 2010 

ötösugrás  lány  2010 

kislabdahajítás fiú 2010-2011 

14:30  kislabdahajítás lány  2010-2011 

  diszkoszvetés fiú 2010 

  ötösugrás  fiú    2011 

14:40  60 m ief.  fiú 2010 

14:45  60 m ief.  lány  2010 

14:50  60 m ief.  fiú 2011 

14:55  60 m ief.  lány  2011 

15:00  magasugrás lány  2010-2011 

15:00  60 m döntő  fiú 2010 

  ötösugrás  lány 2011 

15:05  60 m döntő  lány  2010 

15:10  60 m döntő  fiú 2011 

15:15  60 m döntő  lány  2011 

15:15  ötösugrás  fiú 2010 

15:30  1000 m if.  fiú  2010 

15:40  1000 m if.  lány  2010 

15:50  1000 m if.  fiú 2011 

16:00  1000 m if.  lány 2011 

 

Eredményhirdetés folyamatosan. 

   

 


