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Sport XXI. Atlétikai alapprogram
Kelet-Magyarorszagi Régio, 1. palya gyerekversenye
Nyiregyhdza, Atlétikai Centrum, 2021. junius 16. szerda.

VI.

VIL.

Verseny célja: Versenylehetdség és motivacié biztositdsa a régidban sportold igazolt gyermek

korosztdly szdmdra, egész éven keresztUl.

Tehetséget mutatd iskoldskord gyermekek kivdlasztdsa a Keleti Régiéd atlétikai

egyesUleteibe.

Verseny rendezéje: Sport XXI. Program, Magyar Atlétikai Szovetség.
Hazigazda: NYSC-SI Atlétikai Szakosztdlya.
Helyszine: Nyiregyhdaza, Atlétikai Centrum. (Tiszavasvari 0t.)

Verseny lebonyolitéja: HajdU Bihar Megyei és Debrecen Vdrosi Atlétikai Kézhaszni EgyesUlet, NYSC Atlétikai
Szakosztdlya
Versenyigazgatd: Vas LdszId Technikai helyettes: Német Kdroly
Versenytitkdr:  Német Botond Régids koordindtor: Nagy Tibor

Verseny résztvevdi: Gyermek U 12. korUak (10-11 évesek) (2010, 2011)

Kiket iskoldjuk, egyestletUk a nevezési a hatdriddig benevez.
Versenyszamok: A MASIZ dltal 6sszedllitott versenyszdmok.
% U. 12. Korosztdly (2010, 2011):

< 60m gat, 1600m, (magas, vagy tavol), kislabda, 8x50m valté

0,

»  U. 12. tudnivaldk:

az U12 korosztdlyndl maximum 4 {& fid lehet a csapatban,

Egy csapatnak, minden versenyszdm csoportban kell versenyz&t nevezni.
Egy egyesUlet/iskola tébb csapatot is indithat.

Ugyességi versenyszdmokban minden versenyzd 3 kisérletet tehet.
Ertékelés a kiadott ponttablazat alapjdn, lebonyolitds blokk szerlen

YV V VVYVY

Részvételi szabdlyozas:

1. A 8 f6s csapat minden tagja részt vesz az egyéni és a vdltd versenyben

2. Minden gyermeknek 4 egyéni versenyszdmban + a valtdéban kell versenyeznie

3. A versenyzd szabadon vdlaszthat a hat egyéni versenysz&mbdl

4. Minden szakdgbdl egy versenyszdmban kdtelezd indulni. (sprint, tavfutds, ugrds, dobds)

YV VVYVY

Nevezés, jelentkezés: Nevezési hataridé: 2021. jonius 14. hétf
Nevezni e-mailen a gatedzo2@gmail.com
Informacié: Nagy Tibor 30/92 50 336

Tervezett idérend:

11.00 60m gdt

11.15  Ugrdsblokk 2 helyszinen, magasugrds, harmasugrds, kislabda
12.45  8x50m vdiltd

13.00 dlidképessegi blokk, 1600 m

Végleges regiszirdcioét a verseny napjdan 1 érdaval, a versenykezdés elétt 10.00-kor lezarjuk.
Jelentkezés érkezéskor az atlétikai centrum regisztracids helyén.
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Az induldsi jogosultsagot itt ellendrizzik. egyesuleti, iskolai Osszesitét és didkigazolvanyokat a csapatok hozzdk
magukkal.

Dijazds: 1-3 helyezett csapatokat éremdijazdssal, valamint, minden egyes résztvevd versenyzdt a verseny végén
matricdval dijazzuk.

Koltségek: A rendezés koltségeit a rendezé Hajdu Bihar Megyei és Debrecen Vdrosi Atlétikai KézhasznU EgyesUlet
(HBMAKE) fizeti, a MASZ Sport XXI. program tdmogatdsdbdl. A stadiont a hdzigazda NYSC-SI biztositjia. Az &sszes
tobbi felmerUlé koltséget a résztevék fizetik.

Nevezési dij nincs!

Verseny egyéb tudnivaléi: Figyelem!

Versenyengedéllyel kell rendelkezniitk a versenyeken résztvevéknek. A Sporttdrvény elbirdsai és a MASZ

elnékének vdllaldsa /létszamndvelés/ a korosztdly versenyengedélye téritésmentes!

A verseny idépontja pdétnapra vdltozhat a versenyhetének iddjards jelentésének fiiggvényében, a varhatd rossz
idd esetén! Vdltozds esetén a versenyre jelentkezetteket telefonon.tdjékoztatjuk.

A versenyre meghivjuk a gyerek atlétikai programban” résztvevd iskoldkat, Sket korcsoportonként kilon

éremmel dijazzuk a NYSC és HBMAKE t&dmogatdsdbdl.
A verseny lebonyolitdsi formdja: csapatverseny.

Javasolt a csapatok egységes felsé ruhdzata vagy a megkUlonboztetd mellény haszndlata annak érdekében,
hogy minél jobban el lehessen kUléniteni a csapatokat.

Szoges cipdS haszndlata tilos!

Oltdzési lehetéség nincs, a versenyzék lehetéleg sportrundzatban jelenjenek meg. A versenyre a csapatok
feleléssége, hogy a gyerekek érvényes orvosival rendelkezzenek, csak olyan gyereket hozzanak, akik,
egészségesek és igazoltak és versenyezhetnek.

A csapatvezetd edzdknek testnevelSknek rendezéknek 10.30-kor technikai értekezletet tartunk a
versenyhelyszinen, melyen a részvétel kotelezd. It ismertetjUk a lebonyolitds rendjét, tudnivalbit.

A Sport XXI. verseny tovabbi tudnivaléi versenyszamai az atletika.hu weboldalon letélthet6k, megtekinthetdk.

Tovabbi informdcié: Nagy Tibor 30/92 50 336
A versenyen valé részvételt egyesileteknek, iskoldknak, edzSkollégdknak készonjik.

Debrecen, 2021-05-27.

Nagy Tibor
MASZ Sport XXI. Kelet-Magyarorszdgi régié koordinator



