
 

 
Sport XXI. Program 

Pálya verseny II. forduló 
Dél-Dunántúl régió 

 
1.  A verseny célja: Versenylehetőség biztosítása a régió atlétika szakosztályaiban/iskoláiban 

sportoló gyermek korosztály számára.  
 
2. A verseny helyszíne és ideje:   Kaposvár, Városi Sportpálya, Arany János u. 97. 

 
2021.10.09. (szombat) 10:00 

 
3. A verseny rendezője: Kaposvári Sportközpont és Sportiskola 

 
4. A verseny támogatója: Magyar Atlétikai Szövetség 

 
5. A  versenybíróság elnöke: Lukács Máté 

 
6. A verseny résztvevői: A régió szakosztályainak U12 (2010-2011)  csapatai. 

 
7. Versenyszámok:  

 

U12 (2010-11) 
 

Versenyszám csoport Versenyszám 

 
Futó 

60 m síkfutás 

1200 m akadályfutás 

 

 8x50 m váltó 

Ugró 
Ötösugrás váltott lábon 

- 

Dobó 
Diszkoszvetés (bicikligumi) 

Súlylökés 
 

 

 

8. Nevezés módja és, nevezési határidő:  
  U12 csapatokat 

2021. 10.07. 24 óra Nevezési díj nincs! 
   schtam73@gmail.com 
 
 A JEGYZŐKÖNYVEKET A VERSENYSZÁMOK HELYSZÍNÉN A CSAPATATGOK NEVEIVEL KITÖLTVE ( 
„A”, „B” CSAPAT MEGJELÖLÉSÉVEL) KELL LEADNI! 
 

9. Díjazás:    Az 1-3. csapat éremdíjazásban részesül. 
 

mailto:schtam73@gmail.com


10. Egyéb:  
Részvételi szabályozás:  

 

1. A 8 fős csapat minden tagja részt vesz az egyéni és a váltó versenyben. 

2. Minden gyermeknek 4 egyéni versenyszámban + a váltóban kell versenyeznie. 

3. A versenyző szabadon választhat a hat egyéni versenyszámból. 

4. Minden szakágból egy versenyszámban kötelező indulni. 

5. Szeges cipő és rajttámla csak az egyéni versenyen használható  

 
 

IDŐREND-TERVEZET 
 
  
  10:00 60 m  U12 (csapatonként) 
   

10:15 U12 – I. kör 
súlylökés (két helyszín) 

   diszkoszvetés bicikligumival (két helyszín) 
   ötösugrás (két helyszín) 
  11:15 U12 – II.kör 

súlylökés (két helyszín) 
   diszkoszvetés bicikligumival (két helyszín) 
   ötösugrás (két helyszín) 
  12:15 U12 – III.kör 

súlylökés (két helyszín) 
   diszkoszvetés bicikligumival (két helyszín) 
   ötösugrás (két helyszín) 

13:15 8x50 m váltó 
  13:30 1200 m akadály (U12) 
  14:00 U12 eredményhirdetés 

 


