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9.

Sport XXI. program egyéni palyaverseny, 6szi fordulé

Eszak-Magyarorszag régios versenye

A verseny célja: versenylehetség biztositasa a két rendezé régio atlétika
szakosztalyaiban/iskolaiban sportolé gyermek korosztaly szamara akik sportorvosi vagy
gyermekorvosi igazolassal rendelkeznek.

A verseny résztvevdi: a két régié U 12 (2010-2011) versenyzéi.

A verseny ideje és helyszine: 2021. szeptember 26. Ikarus BSE Atlétikai Centrum

A verseny rendezéje: GodollGi EAC

A verseny tamogatoja: MOB Sport XXI. program, Magyar Atlétikai Szovetség

Versenybirdsdg:

Elnok: Ferenczy Zsuzsa
Titkar: Szab6 Adam
Versenyszamok:

4x50 m valtéfutas, 60m sikfutas, 60m gatfutés, tavolugras, vortex hajitas, 800 m sikfutas

Altalanos szabalyok

1. Minden versenyz6 2 egyéni versenyszamban + a valtoszamban indulhat (valtas valtébottal)

2. Gatmagassag 60 cm, tavolsag 11-7,0 m

3. Az ligyességi versenyszamokban dsszesen 3 kisérlet van

4. Szoges cip6 hasznalata engedélyezett. 60 m gat és 60 m sikfutasnal indulas rajtgépbol

5. Tavolugrasnal 60 cm-es elugrosavot alkalmazunk

6. Kozép — és Eszak- Magyarorszag régio egyiitt versenyez, az értékelés azonban régionként
torténik

Nevezés madja, nevezési hatdridd: kovacs.zoltan@geac.hu
2021. szeptember 22., szerda, 24.00-ig. Nevezési dij nincs.

Jelentkezés: a versenyszam kezdete el6tt 1 6raval

10. Dijazas: I-111. helyezett versenyzdk éremdijazasban részesiilnek

11. Egyéb:

- Arendezvény a hatalyos jarvanyulgyi szabalyok betartasa mellett 1atogathatd
- az értekek meglrzésérdl a csapatok gondoskodnak
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Tajékoztato idorend
fiuk
10.00 4x50 m valto

lanyok
10.10. 4x50 m valto

10.20 tavolugras

10.30 vortex hajitas

10.30 60 m gatfutds

11.00 60 m gatfutds

11.15 vortex hajitas

11.15 tavolugras

11.45 60 m sikfutas

12.15 60 m sikfutds

12.45 800 m

13.00 800 m

13.15 eredményhirdetés

Az idorend a nevezésektol fliggden valtozhat.

Kovacs Zoltan

EMR koordinator
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