
 
SUPAIRMAN ZEGO KUPA  

SPORT XXI Program Egyéni Verseny 
1. A verseny célja: Versenylehetőség biztosítása a 10-11 éves gyermekeknek, az országos 

versenysorozat bajnoki címének eldöntése. 
 
2. Rendező: ZALASZÁM- ZAC, Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülés 

 
3. Versenybíróság:   elnök:     Bella Attila 

elnökhelyettes:   Csiszár Attila 

technikai elnökhelyettes:  Csarankó László 

titkár:     Bruszik Péter 

 
4. Helyszín, időpont: ZALAEGERSZEG VÁROSI SPORTCENTRUM 

2021. szeptember 25. /szombat/ 
 

5.Résztvevők: Azok a 2010-2011-ben született fiú és leány versenyzők, akiket iskolájuk, 
sportegyesületük a versenyre benevez. 

 
6.Nevezés: Nevezési szint nincs, nevezéseket az alábbi címre kérjük küldeni:  

zac@zalaszam.hu Határidő: 2021.09.20. 
 

7.Költségek: A rendezés és a díjazás költségét a szervezőket, a részvétel költségei a 
nevezőket terheli. 

 
8. díjazás: Az I-III helyezettek érem díjazásban részesülnek.  A győztesek elnyerik a 
Supairman Zego Kupát. 
 
9.Egyebek: jelentkezés a verseny kezdete előtt 75 perccel. Az öltőzőben hagyott 

értéktárgyakért a rendezők nem vállalnak felelősséget. A pályán csak 9mm-nél rövidebb 

szeggel ellátott cipők használhatók. Egy versenyző maximum csak két versenyszámban 

indulhat plusz a váltó.  A nevezések alapján az időrend változhat.  
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Időrend 
 

11:00 60m gát /0,6- 11,5 – 7,25 – 11,0 m/ Fiú időelőfutam 

 kislabdahajítás  Leány 

 távolugrás /60cm széles sávból/  Fiú 

11:10 60m gát/0,6- 11,5 – 7,25 – 11,0 m/ Leány időelőfutam  

11:20 60 m  Fiú időelőfutam 

11:30  60 m   Leány időelőfutam 

11:40 kislabdahajítás  Fiú 

 távolugrás /60cm széles sávból/  Leány   

11:50 60m gát  Fiú döntő 

11:55 60m gát  Leány döntő 

12:00 60m   Fiú döntő 

12:05 60m   Leány döntő 

12:30 4x100m  Fiú időfutam 

12:35 4x100m  Leány időfutam 

12:40 800m   Fiú időfutam 

12:50 800m   Leány időfutam 

FIGYELEM! A COVID-19 vírus miatt kialakult helyzetre való tekintettel a verseny ideje 

alatt mindenki köteles ügyelni a 1,5 méteres távolság tartására. A verseny területére 

történő belépéskor továbbra is alapvető elvárás a legszigorúbb higiéniai szabályok 

betartása, valamint az aktuális érvényben levő szabályok betartása!  

 

 


