
 
 

TÉLI DOBÓ ÉS U16 TÉLI DOBÓ MAGYAR BAJNOKSÁGOK, 
EGYBEN ATLÉTIKAI MAGYAR LIGA (KIVÉVE GERELYHAJÍTÁS) 

2022. 
 

A bajnokság helye és ideje: 
Szombathely, Sugár úti Atlétikai Centrum 
9700 Szombathely, Sugár út 18. 
2022. március 05. szombat 

A bajnokság rendezője: 
Szombathelyi Dobó SE - Németh Pál Dobóakadémia  

Versenybíróság: 
 Elnök:    Németh Barbara 
 Versenyigazgató: Németh Zsolt 
 Technika:  Németh László, Mikics István, P. Holl Jenő 
 Titkár:   Vajda Teréz  

A bajnokság versenyszámai: 
 Felnőtt férfi és női: diszkoszvetés, kalapácsvetés és gerelyhajítás (nem Liga) 
 U16 fiúk:  diszkoszvetés  1 kg, kalapácsvetés 4 kg, gerelyhajítás 600 gr 
 U16 lányok:  diszkoszvetés 1 kg, kalapácsvetés 3 kg, gerelyhajítás 500 gr 

A bajnokság résztvevői:  
 Érvényes versenyengedéllyel rendelkező versenyzők, akiket sportszervezetük a nevezési 
határidőig benevezett és a MASZ a nevezését elfogadta. Az U16-os bajnokságban a 2007-ben 
és 2008-ban született versenyzők indulhatnak. 

Nevezés a bajnokságra:  
A nevezés a MASZ MIR rendszerén keresztül történik. 

Nevezés indul:  2022. február 21. (hétfő)  00:00 
Nevezés zárul: 2022. február 28. (hétfő)  23:59 

A bajnokságokra helyszíni nevezés nincs! 
Az elfogadott nevezéseket 2022. március 01. (kedd) 12:00 óráig a MASZ honlapján 
közzétesszük. 

Nevezési díj:  Felnőtt 2 000,- Ft -, U16 1 000,- Ft /versenyszám számla ellenében átutalással. 
Számlaszám: 12094507-01526469-00100004 

A felnőtt bajnokság nevezési szintjei: 

    U20 férfi szer 
    U18 férfi szer* Felnőtt férfi szer Versenyszám Felnőtt női szer U18 női szer 

45,00 m / 1,75 kg 40,00 m Diszkoszvetés 35,00 m - 

60,00 m / 6 kg 50,00 m Kalapácsvetés 40,00 m 47,50 m / 3 kg 

55,00 m / 700 gr* 48,00 m Gerelyhajítás 36,00 m 44,00 m / 500 gr 

 
Call room:   megjelenés    bevezetés 
   30 perc    25 perc 

A Szombathelyi Dobó SE Munkacsarnokában (3-as helyiség) 



 
 
 
Jelentkezés a bajnokságra:  

A Szombathelyi Dobó SE Munkacsarnokában (3-as helyiség), legkésőbb a versenyszám 
kezdete előtt 75 perccel. 

Szerhitelesítés:  
A Szombathelyi Dobó SE Munkacsarnokában (3-as helyiség), legkésőbb a versenyszám 
kezdete előtt 75 perccel. 

Bemelegítési lehetőség: 
A Stadion hosszú egyeneseiben, valamint a gerelyhajítással ellentétes kanyar szegélyén belül 

A bajnokság díjazása: 
A versenyszámok győztesei elnyerik „Magyarország 2022. évi Téli Dobó Bajnoka” vagy a 
„Magyarország 2022. évi U16-os Téli Dobó Bajnoka” címet. 
Az 1-3. helyezettek érem díjazásban részesülnek.  

Egyéb:  
Öltözési lehetőséget a Sportcentrum Kiscsarnokában biztosítunk.   
Az öltözőkben hagyott értéktárgyakért nem vállalunk felelősséget. 
 

FIGYELEM! A COVID-19 vírus miatt kialakult járványhelyzetre való tekintettel felhívjuk a résztvevők 
figyelmét, a hatályos elnöki utasítások betartására és betartatására! 

 

IDŐREND 
 KALAPÁCS DISZKOSZ GERELY 
 Első kör Hátsó kör Stadion 

11:00 U16 Fiú (4 kg)  U16 Fiú (600 gr) 

12:05  U16 Fiú (1 kg) 1. csop.  

12:15 U16 Leány (3 kg)  U16 Leány (500 gr) 

12:45  U16 Fiú (1 kg) 2. csop.  

13:30 Felnőtt Női (4 kg)  Felnőtt Női (600 gr) 

13:45  U16 Leány (1 kg)  

14:45 Felnőtt Férfi (7,26 kg) Felnőtt Női (1 kg) Felnőtt Férfi (800 gr) 

16:00  Felnőtt Férfi (2 kg)  
 

Napnyugta: 17:44 óra – szükség esetén villanyvilágítással rendelkezünk 
A nevezések függvényében az időrend változhat!  

A beérkezett nevezések számának ismeretében lehet csoportbontás. A csoportbontásokat a MASZ honlapján az 
„Információk” menüpontban, valamint a Nevezési listánál tesszük közzé. A csoportbeosztások a QB (2020.01.01-től a 
nevezési határidőig elért szabadtéri eredmény) szerint készülnek el. Három kísérlet után a két csoport összesített legjobb 
8 eredményt elérő versenyzője jogosult a verseny folytatására, azaz 4., 5., és 6. dobásra. Aki(k) az 1./2. csoportból 
jut(nak) az összesített legjobb nyolc közé, annak(azoknak) egy próbadobási lehetőséget biztosítunk a verseny folytatása 
előtt. Így a verseny várhatóan a próbadobás(oka)t követő 5 percen belül folytatódik. 

 


