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POLUS FUTONAP

25. PALOTA KUPA

BUDAPEST NYILT MEZEIFUTO BAJNOKSAG
Magyarorszdg Szenior Mezei Bajnoksdga

Spurizz a Sulikért! Csaladi Futds XV. keriileti didkverseny
Uj idépont!

Budapest, 2022. aprilis 24. (vasarnap)

HELYSZIN: Pélus Center parkolé és Szilas patak partja. (Rajt/cél Pélus hdtsé parkold)

(Bp. XV. ker. Szentmihdlyi u. 131.)

RESZTVEVOK:

Budapest és vidéki egyestiletek igazolt versenyzbi, amator futok, szeniorversenyzok,
valamint a XV. kertilet didkjai, lakossdga.

DIJAZAS:

A versenyszdmok abszoliit I-111. helyezést elért versenyzdi és csapatverseny helyezettjei éremdijazdsban
részesiilnek. » A gyermek és tijonc versenyszdmokndl a budapesti és vidéki versenyzdket kiilén-kiilon
értékeljiik, dijazzuk. A csapatversenyben csak a budapesti egyestiletek csapatait értékeljiik. » A szenior
bajnoksdg helyezettjeit korosztdlyonként kiilén dijazzuk. A célban mindenkit frissitével és Moments
ostyaszelettel varunk!

NEVEZES:

Elonevezés: Online nevezés a www.bpatletika.hu honlapon 2022. aprilis 20-ig.
Csoportos nevezést (klub/iskola) a bpnevezes@gmail.com e-mail cimre kérjiik elkiildeni.
Helyszini nevezés és rajtszam dtvétel:

Pélus Center -5-s bejdrat (Media Mark elétti tertilet) 2022. dprilis 24-én 9.00 6rdtdl

yoyd

(Nevezést a versenyszdm kezdete eldtt legkésébb 1/2 drdval lezdrjuk.)

Nevezési dij: 400.-Ft. U10 és U12 Gyermekkorosztdly
800.-Ft.(igazolt, amatdr, szeniorversenyzdok)

A XV. kertiileti didakok és lakossdg részére a csaladi futds, didkverseny ingyenes!

EGYEB INFORMACIOK:

Helyezések elddntése:

Az egyéni versenyszdmban a befutdsi sorrend, csapatban a helyezési szamok 0sszege adja a
sorrendet. Pontazonossdg esetén az utolso csapattag jobb helyezése dént.

A serdiild, tujonc és gyermek korcsoportok versenyzéi csak a sajdt korcsoportjuknak megfelelé
versenytdvon versenyezhetnek. o Az amator futdok a résziikre kiirt versenyszdmok mellett, a
junior és ifi. korcsoportos versenyszamokban is indulhatnak, koruknak megfeleléen.

e Amatdr, sportdgi igazoldssal nem rendelkezdk, sajdt felel6sségiikre vehetnek részt a versenyen.
A csapatok tagjait a beérkezési sorrend alakitja ki (Egy szakosztdly tobb csapatot is indithat.)

e A versenyen szoges cipd hasznalata nem engedélyezett!

Egyéb programok: Munkakutya bemutat6 a Pélus Kutyakiképz6 Iskola kozremiikodésével.

Spurizz a Sulikért! A Polus Center a legeredményesebben mozgésité XV. keriileti iskoldkat 150.000.-Ft
értékben dijazza.


http://www.bpatletika.hu/

POLUS FUTONAP - 25. PALOTA KUPA

2022. aprilis 24. (vasdrnap)
IDOREND/TAVOK:

10:40 Kozbs bemelegités
11.00 2000 m CSALADI FUTAS XV. keriileti kisdidkok és sziileik részeére. (nem verseny)
DIAKVERSENY fiti-ledny 10-14 éves (XV. kertileti iskoldk részére)

11.40 2000m  Gyermek U10 ledny (2013 és fiatalabb)+3 fds csapat
Gyermek U10 fiu (2013 és - fiatalabb)+3 fds csapat

12.10 2000m  Gyermek U12 fiu (2011-2012) + 3 fOs csapat
12.30 2000m  Gyermek U12 ledny (2011-2012) + 3 f6s csapat

13.00 2250 m  Ujonc U14 ledny (2009- 2010) + 3 f6s csapat
2250 m  Serdiilé U16 ledny (2007-2008)+ 3 f6s csapat
2250 m  Ujonc U14 fiu (2009-2010) + 3 f&s csapat

13.30 4500m lIfjusdgi U18 leany (2005-2006)+ 3 f6s csapat
4500 m Ifjusdgi U18 fiu (2005-2006) + 3 f6s csapat
4500 m  Serdiilé U16 fiu (2007-2008)+ 3 fés csapat

14.05 4500m  Junior U20 néi (2003-2004)+ 3 fOs csapat
4500 m  Junior U20 férfi (2003-2004)+ 3 fGs csapat
4500 m  Szenior férfi-noi 35 éves kortol

14.35 6800 m  Amator férfi és néi futds egyéni
6800 m Felnétt néi (2002-t61) + 3 fbs csapat
6800 m Felnétt férfi (2002-t61)+ 3 fds csapat

15:10 2250 m  Kutyas futds férfi és noi

Idérend tdjékoztato jellegii!

Figyelem!
A sportfesztivdlon az aktudlis jarvdanyltigyi intézkedések érvényesek! A versenyen sajdt feleldsségére bdrki indulhat,
akinek egészségi és edzettségi dllapota megfeleld, és elfogadja, betartja a versenyszabdlyzatot.

Media Markt Q

POLUS CENTER

Rendezé: Budapesti Atlétikai Szdvetség
1053 Budapest, Curia u. 3.

www:bpatletika.hu
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