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Felnétt és U23 Félmaraton Magyar Bajnoksag
2022

A verseny célja:
A 2022. évi orszagos bajnoki cimek eldontése.

A bajnoksag helyszine és idépontja:
1146 Budapest, Puskas Aréna

2022. majus 08. vasarnap, 8:00

A bajnoksag rendezéje:
A Magyar Atlétikai Szdvetség

Versenybirésag:

EInok: Smoczer Gyorgy
Titkar: Kutnyanszky Janka
Versenyszamok:

Abszolut és U23, férfi és ndi félmaraton (21 097,5 m) egyéni
Abszolut és U23, férfi és ndi félmaraton harom fés csapat

Utvonal:
Puskas Aréna, illetve a Szoborpark korul kialakitott, 1514,77 méter hosszU, nemzetkozi
palyafelmérd altal hitelesitett kordn - az 1. szamu mellékletben talalhaté térkép alapjan.

Haladasi irany az 6ramutato jarasaval megegyezden.

A célvonalon torténd elsé athaladas utan 13 darab teljes koért kell megtenni a célba
érkezésig a versenyzéknek.

Résztvevék:

Azok a 2004-ben vagy korabban szuletett atlétak, akik érvényes versenyengedéllyel (MIR)
rendelkeznek és az egyesuletuk a nevezési hataridéig benevezte Sket a MIR rendszeren
keresztul.

Nevezési szint:
Nincs
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Nevezés:
On-line nevezés indul: 2022. aprilis 25. hétfs, 00:00
On-line nevezés zarul: 2022. majus 02. hétfo, 23:59
Helyszini nevezés nincs!
. Nevezési dij:

Nincs

Rajtszam atvétel és jelentkezés:
Helye: Puskas Aréna VIP keleti érkeztetéterem

Jelentkeztetbhely nyit: 06:00
Jelentkeztetéhely zarul: 06:45

Oltézési lehetdség:
BOK A-csarnoknal felallitott 6lt6z6 satorokban.

Call room:
Helye: BOK csarnok passzazs

Megjelenés Bevezetés:
7:35 7:50
14. Rajt:
08:00
15. Eredményhirdetés:

16.

17.

18.

Egyéni és csapat eredményhirdetés: 10:00

Egyéni frissités:
Az egyeéni frissitbket a jelentkeztetésnél lehet leadni 06:00- 06:45-ig.
A versenyzdnek fel kell tuntetnie minden egyes frissitén a rajtszamat.

Frissités:
A frissitéallomas legvégén a palackozott viz lesz elérhetd a versenyz6k szamara

Helyezések eldontése:
Az egyéni bajnoksag gydztese az a versenyzd, aki a tavot a szabalyoknak megfelelben
végig futotta és els6nek haladt at a célvonalon.

Csapatversenyben az a gydztes csapat, amelynek legjobb harom versenyzéje egyuttesen
a legalacsonyabb 6sszesitett idéeredményt éri el. Azonos idé esetén az a csapat ér el
jobb helyezést, amelynek a harmadik tagja jobb idéeredményt ért el.
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19. Dijazas:
Az 1. helyezett férfi, illetve n&i egyéni versenyzd elnyeri a
»Magyarorszag 2022. évi Félmaraton Bajnoka” cimet.

Az 1. helyezett férfi, illetve néi csapat tagjai elnyerik a
»Magyarorszag 2022. évi Félmaraton Bajnokcsapata” cimet.

Az 1. helyezett férfi, illetve n&i U23 korosztalyu egyéniversenyz6 elnyerik a
»Magyarorszag 2022. évi U23 Félmaraton Bajnoka” cimet.

Az 1-3. helyezett egyéni versenyzdk, illetve csapatok éremdijazasban részesulnek.

20.Ruhatar:
Helye: BOK csarnok passzazs

A ruhatar hasznalatahoz kérjuk minden versenyzé készitse el a rajtszamat, amelynek a
szama alapjan kerulnek elhelyezésre a ruhak.

21. Parkolas:
A verseny ideje alatt a parkolas a Dézsa Gyorgy uton, az Ifjusag utjan, valamint a tdbbi
kérnyezé utcaban is ingyenes.
A BOK csarnok parkoldja nem hasznalhato.

22.Belépés:
A Puskas Aréna Park és Szoborpark teruletére - ezaltal a versenyteruletre - az Ifjusag
atjardl, valamint a Ddzsa Gyodrgy utrdl az V. szamu kapun lesz lehetéség belépni
gyalogosan.

23.ldémérés:
A versenyen transzponderes idémeérés lesz, aminek alkalmazasa esetén az Atlétikai
Szabalykonyv 19.24 pontjanak rendelkezései a mérvadok.
A szabalykonyv a kdvetkezd linken érhet6 el:
https://atletika.hu/sites/default/files/masz/dokumentumok/versenybirok-
versenyiroda/worldathleticsszabalykonyv20200215.pdf

Az idéméréshez a chipeket a Jelentkezéskor kell atvenni. Sajat chip nem hasznalhato.

A chipeket kérjuk a célba érkezés utan a célteruleten kialakitott chipgyUjté asztaloknal
leadni.

24.Egyéb:
A verseny résztvevdi technikai polot kapnak.
A poldméreteket kérjuk a MIR-ben minden nevezettnél kitdlteni a nevezési hataridd
lejartaiq.
Azok a ndi versenyzd&k, akik ezt nem teszik meg 'S’ méretd, mig a férfiak 'M’ méretl pdldt
kapnak automatikusan.
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FIGYELEM!
Az idei Félmaraton Bajnoksag részét képezi az Atlétikai Magyar Csapatbajnoksag
El6édontdjének!

A Félmaraton Bajnoksag helyezettjei kézul Csapat Bajnoki pontot csak a CSB-re is
hataridéig benevezett versenyz&k kapnak!

Kérjuk azokat a versenyz6ket, akiknek a rajthoz allasat a Csapatbajnoksagba is bele
kivanjak szdmitani nevezzék be a Csapatbajnoksag MIR felllletén is az ott szerepl6
félmaraton versenyszamba!

A versenyszamokban limitidé nincs, viszont a Csapatbajnoksagban vald pontszerzéshez
az alabbi szintidén belul kell célba érni:

o férfiak: 80 perc

¢ nok: 100 perc
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(Puskas Aréna VIP Keleti érkeztetd)
Oltsz6k, WC, ruhatir, Call room
(BOK csarnok passzazs)

Egyéni frissitéallomas
Ivé/Mosdééllomas

Versenyzi mosdé (verseny alatt)
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