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Öt ORSZÁG U16 VÁLOGATOTT VIADALA 
CZE – CRO- HUN - SLO - SVK 

 
 
 

2022. szeptember 24. 
 
1. Dátum és helyszín: 

Az U16-os válogatott viadalra Znojmoban /Csehország/ kerül sor 2022. szeptember 
24-én, szombaton.  
A verseny 9:00-kor az atlétikai stadionban – F. J. Curie 3302/5, 669 02 Znojmo, (GPS: 
48.8590919N, 16.0510050E) – kezdődik. A stadion 6 sávval rendelkezik.  
 

2. Rendező: 
Cseh Atlétikai Szövetség 

 
3. Versenyszámok: 

Fiúk: 
100 m, 300 m, 1000 m, 3000 m, 100 m gát (0,838), 300 m gát (0,762), 1500 m akadály 
(0,762), magasugrás, távolugrás, rúdugrás, súlylökés (4 kg), diszkoszvetés (1 kg), 
gerelyhajítás (600 g), kalapácsvetés (4 kg), 3000 m gyaloglás, 4x100 m váltó 
 
Leányok: 
100 m, 300 m, 600 m, 2000 m, 100 m gát (0,762), 300 m gát (0,762cm), 1500 m 
akadály (0,762), magasugrás, távolugrás, rúdugrás, súlylökés (3 kg), 
diszkoszvetés (1kg), gerelyhajítás (500 g), kalapácsvetés (3 kg), 3000 m gyaloglás, 
4x100 m váltó 
 
Mix Váltó:  
4*300 m (2 fiú, 2 leány) 
 

4. Résztvevők 
U16-as korosztályú atléták (2007-2008-ban születettek) 
Résztvevők versenyszámonként: 2 atléta és 1 váltó 

 
5. Teljes csapatlétszám 

Maximum 74 személy 
(beleértve az edzőket, hivatalos személyeket és a buszsofőrt is).  
 

6. Versenyiroda (TIC) 
A stadion lelátóján található.  
 

7. Bemelegítés 
A bemelegítő rész a stadion mellett található, amely műfüves pályával rendelkezik.  
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8. Call Room 

A bemelegítő rész melletti sátorban lesz elhelyezve, a „Call Room” feliratnál.  
Minden atlétának kötelező jelentkeznie az alábbi időpontokban a versenyszáma előtt! 
Versenyszám Call Room nyit Call Room zárás  Bevezetés a pályára 
   (perc)   (perc)   (perc) 
futószámok 30 20    15 
gyaloglás 30 20    15 
rúdugrás 90 70    65 
ügyességi számok 45 30    25 
gátfutások 40 25    20 

 
9. Az indítóbíró vezényszavai 

- 400 m és rövidebb távok: „on your mark – set” – shot 
- 800 m és hosszabb távok: „on your mark” – shot 
 

10. Pontozás 
Egyéni: 11 - 9 - 8 - 7 – 6 – 5- 4 - 3 - 2 - 1 
Váltó:  6 - 4 – 3 – 2 - 1 

 
11. Szerhitelesítés 

A stadion alatti pincében lesz rá lehetőség. Minden szert maximum 90 perccel az 
adott versenyszám kezdete előtt le kell ellenőriztetni.  

12. Orvosi ellátás 
A verseny ideje alatt végig lesz orvosi ellátás, a lelátó alatti pincében, de külön 
jelzések is mutatni fogják.  
 

13. Dopping 
A doppingellenőrzések a WA szabályai szerint lesznek, a helyiség a főlelátón lesz 
megtalálható, külön jelzéssel.  
 

14. Nevezések 
A nevezéseket 2022-09-19, hétfő éjféligkell elküldeni e-mailben: dbor@atletika.cz. 
címre. 
A nevezéseknek ABC sorrendben tartalmazniuk kell a versenyzők teljes nevét, 
születési dátumát és az idei legjobb eredményét abban a versenyszámban, 
amelyben nevezve van.  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:dbor@atletika.cz.
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15. Indulás – Érkezés 

Indulás: 
 
Érkezés (magyar válogatott): 
A csapatoknak szeptember 23.-án, délután 16:00-ig meg kell jelenniük a stadionban, 
ahol a szervezők várják őket.  
Cím: F. J. Curie 3302/5,  
 
 
669 02 Znojmo, Czech Republic  
GPS: 48.8590919N, 16.0510050E 
 

Átmozgatás: 
Lehetőség van rá a pályán a megérkezéstől 18:30-ig. A kollégiumtól 16:45 órakor indul 
a busz.  
 
Rajtszámátvétel: a technikai értekezleten kapják meg a csapatvezetők az étkezési 
jegyekkel együtt. 

      
16. Ellátás 

A szervezők az étkezést a szálláson biztosítják (vacsora és reggeli). Az ebédet minden 
csapat számára a stadion melletti étteremben biztosítják.  
 

17. Étkezési időpontok 
09-23  19:00 - 21:00   vacsora a saját szálláshelyen 
09-24  07:00 - 08:00  reggeli a saját szálláshelyen 
09-24  10:30 – 14:30  ebéd a pálya melletti étteremben 

 
18. Technikai értekezlet és átmozgatás 

Az átmozgatásra 2022.09.23.-án, pénteken 16:00-tól 19:00-ig lesz lehetőség a 
stadionban. A hivatalos tréning alatt a dobások nem megengedettek, sem a 
bemelegítő pályán, sem a stadionban. 
  
A technikai értekezlet 2022.09.23.-án 18:00-kor lesz, a lelátón. Minden csapatból 
maximum 2 fő vehet részt rajta.  
 

19. Megnyitó 
Az ünnepélyes megnyitó délelőtt 10:00-kor lesz. A csapatoknak nem kötelező a 
részvétel.  
 

20. Járványügyi intézkedések 
A Cseh köztársaságban jelenleg nincsenek járványügyi intézkedések, a beutazáshoz 
nem szükséges teszt vagy egyéb dokumentum kitöltése. Amennyiben a verseny 
időpontjáig ebben változás lép fel, úgy a szervezők tájékoztatják a csapatokat.  
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21. Sávok kiosztása és rajtlista 

Men U16        Women U16 
CZE A        SLO A 
SVK B        CRO B 
SLO C        HUN C 
CRO D        CZE D  
HUN E        SVK E 

 
A B C D E     100 m     A B C D E 
B C D E A     200 m    B C D E A 
C D E A B    300 m     C D E A B 
D E A B C     600/1000 m    D E A B C 

    A B C D E         100 m H         A B C D E 
               B C D E A         300 m H        B C D E A 
               C D E A B         4x 100         C D E A B 
               D E A B C         4x 300 MIX        D E A B C 
 
 

22. Egyéb 
Öltözésre a stadion főlelátóján (2), a stadion mellett lévő sportcsarnokban (5) és a 
bemelegítőpálya melletti öltözőkben (6) van lehetőség.  
 
Minden versenyző két darab rajtszámot kap, kivéve az ugrószámokban indulók, mert 
ők csak egy rajtszámot kapnak.  
 
A buszok parkolására a városi stadion parkolójában lesz lehetőség, amelynek 
bejárata a Sokolska utcáról nyílik.  
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                           Időrend 

Rajtidő Versenyszámok 

9:45 Kalapácsvetés leány/fiú 
10:00 MEGNYITÓ   
10:40 Magasugrás fiú 
10:50 100 m gát leány 
11:00 Rúdugrás    leány 
11:10 100 m gát  fiú 
11:30 100 m  leány 
11:45 100 m fiú 
12:00 Diszkoszvetés fiú 
12:05 Távolugrás fiú 
12:10 2000 m  leány 
12:30 3000 m fiú 
12:40 Magasugrás leány 
12:55 300 m gát leány 
13:10 300 m gát fiú 
13:25 600 m  leány 
13:30 Diszkoszvetés leány 
13:35 1000 m  fiú 
13:40 300 m leány 
13:40 Távolugrás leány 
1355 300 m  fiú 
14:00 3000 m gyaloglás leány/fiú 
14:30 Súlylökés leány 
14:40 Gerelyhajítás fiú 
14:55 4x100 m váltó leány 
15:10 4x100 m váltó fiú 
15:30 1500 m akadály leány 
15:40 Súlylökés fiú 
15:45 Gerelyhajítás leány 
15:50 1500 m akadály fiú 
16:10 4*300 m mixváltó leány/fiú 

16:45 Csapat 
eredményhirdetés   

 


