: &= Host of World Athletics Championships 2023

\)

-~ \ MAGYAR ATLETIKAI SZOVETSEG
waommanea |  MASZ HUNGARIAN ATHLETICS ASSOCIATION

1.8 9 7

Ot ORSZAG U16 VALOGATOTT VIADALA
CZE - CRO- HUN -SLO - SVK

2022. szeptember 24.

Datum és helyszin:

Az U16-os valogatott viadalra Znojmoban /Csehorszag/ kerll sor 2022. szeptember
24-én, szombaton.

A verseny 9:00-kor az atlétikai stadionban — F. J. Curie 3302/5, 669 02 Znojmo, (GPS:
48.8590919N, 16.0510050E) — kezdédik. A stadion 6 savval rendelkezik.

Rendezé:
Cseh Atlétikai Szovetség

Versenyszamok:

Fiuk:

100 m, 300 m, 1000 m, 3000 m, 100 m gat (0,838), 300 m gat (0,762), 1500 m akadaly
(0,762), magasugras, tavolugras, rudugras, sulylokés (4 kg), diszkoszvetés (1 kg),
gerelyhajitas (600 g), kalapacsvetés (4 kg), 3000 m gyaloglas, 4x100 m valtd

Leanyok:

100 m, 300 m, 600 m, 2000 m, 100 m gat (0,762), 300 m gat (0,762cm), 1500 m
akadaly (0,762), magasugras, tavolugras, radugras, sulylokés (3 kg),

diszkoszvetés (1kg), gerelyhajitas (500 g), kalapacsvetés (3 kg), 3000 m gyaloglas,
4x100 m valto

Mix Valté:
4*300 m (2 fiy, 2 leany)

Résztvevék
Ul6-as korosztalyu atlétak (2007-2008-ban szuletettek)
Résztvevdk versenyszamonként: 2 atléta és1valtd

Teljes csapatlétszam
Maximum 74 személy
(beleértve az edzdédket, hivatalos személyeket és a buszsofdrt is).

Versenyiroda (TIC)
A stadion lelatojan talalhato.

Bemelegités
A bemelegité rész a stadion mellett talalhato, amely mufuves palyaval rendelkezik.
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Call Room
A bemelegitd rész melletti satorban lesz elhelyezve, a ,Call Room’ feliratnal.
Minden atlétanak kotelezo jelentkeznie az alabbi idépontokban a versenyszama el6tt!

Versenyszam Call Room nyit Call Room zaras Bevezetés a palyara
(perc) (perc) (perc)
futészamok 30 20 15
gyaloglas 30 20 15
radugras 90 70 65
ugyességi szamok 45 30 25
gatfutasok 40 25 20

Az inditébiré vezényszavai
- 400 m és rovidebb tavok: ,,on your mark - set” - shot
- 800 m és hosszabb tavok: ,on your mark” - shot

Pontozas
Egyéni: M-9-8-7-6-5-4-3-2-1
Valto: 6-4-3-2-1

Szerhitelesités

A stadion alatti pincében lesz ra lehetdség. Minden szert maximum 90 perccel az
adott versenyszam kezdete el6tt le kell ellendriztetni.

Orvosi ellatas

A verseny ideje alatt végig lesz orvosi ellatas, a lelatd alatti pincében, de kulén
jelzések is mutatni fogjak.

Dopping
A doppingellenérzések a WA szabalyai szerint lesznek, a helyiség a félelatdn lesz
megtalalhato, kulon jelzéssel.

Nevezések

A nevezéseket 2022-09-19, hétfé éjféligkell elkuldeni e-mailben: dbor@atletika.cz.
cimre.

A nevezéseknek ABC sorrendben tartalmazniuk kell a versenyzdk teljes nevét,
szuletési datumat és az idei legjobb eredményét abban a versenyszamban,
amelyben nevezve van.
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Indulas - Erkezés
Indulas:

Erkezés (magyar valogatott):

A csapatoknak szeptember 23.-an, délutan 16:00-ig meg kell jelennitk a stadionban,
ahol a szervez6k varjak éket.

Cim: F. J. Curie 3302/5,

669 02 Znojmo, Czech Republic
GPS: 48.8590919N, 16.0510050E

Atmozgatas:
Lehetdség van ra a palyan a megérkezéstdl 18:30-ig. A kollégiumtdl 16:45 orakor indul
a busz.

Rajtszamatvétel: a technikai értekezleten kapjak meg a csapatvezetdk az étkezési
jegyekkel egyutt.

Ellatas
A szervezOk az étkezést a szallason biztositjak (vacsora és reggeli). Az ebédet minden
csapat szamara a stadion melletti étteremben biztositjak.

Etkezési id6pontok

09-23 19:00 - 21:.00 vacsora a sajat szallashelyen
09-24 07:00 - 08:00 reggeli a sajat szallashelyen
09-24 10:30 - 14:30 ebéd a palya melletti étteremben

Technikai értekezlet és &tmozgatas
Az atmozgatasra 2022.09.23.-an, pénteken 16:00-t61 19:00-ig lesz lehetdség a
stadionban. A hivatalos tréning alatt a dobasok nem megengedettek, sem a
bemelegitd palyan, sem a stadionban.

A technikai értekezlet 2022.09.23.-an 18:00-kor lesz, a lelatdn. Minden csapatbdl
maximum 2 f6 vehet részt rajta.

Megnyito
Az Unnepélyes megnyito délelétt 10:00-kor lesz. A csapatoknak nem kotelezé a
részvétel.

Jarvanyugyi intézkedések

A Cseh kdztarsasagban jelenleg nincsenek jarvanyugyi intézkedések, a beutazashoz
nem szukséges teszt vagy egyéb dokumentum kitoltése. Amennyiben a verseny
idépontjaig ebben valtozas |ép fel, ugy a szervezdk tajékoztatjak a csapatokat.
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Oltozésre a stadion félelatojan (2), a stadion mellett |1évé sportcsarnokban (5) és a
bemelegitépalya melletti dltézEkben (6) van lehetdség.
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Savok kiosztasa és rajtlista

Men Ulé

CZE A

SVK B

SLOC

CRO D

HUN E
ABCDE 100 m
BCDEA 200 m
CDEAB 300 m
DEABC 600/1000 m
ABCDE 100 mH
BCDEA 300mH
CDEAB 4x 100
DEABC 4x 300 MIX

Women Ul6

SLO A

CROB

HUN C

CZE D

SVK E
ABCDE
BCDEA
CDEAB
DEABC
ABCDE
BCDEA
CDEAB
DEABC

Minden versenyzd két darab rajtszamot kap, kivéve az ugrészamokban indulok, mert
Ok csak egy rajtszamot kapnak.

A buszok parkolasara a varosi stadion parkoldjaban lesz lehetdség, amelynek
bejarata a Sokolska utcardl nyilik.
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Legend of the map:

1 Stadium

2 Tribune

3 Warm up area

4 Call room

5 Sport hall

6 Parking buses

7 Restaurant (lunch on Saturday)
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Idérend
Rajtido Versenyszamok
9:45 Kalapdacsvetés leany/fid
10:00 MEGNYITO
10:40 Magasugras fid
10:50 100 m gat leany
11:00 Rudugras leany
11:10 100 m gat fiu
11:30 100 m leany
11:45 100 m fid
12:00 Diszkoszvetés fid
12:05 Tavolugras fia
12:10 2000 m leany
12:30 3000 m fid
12:40 Magasugras leany
12:55 300 m gat leany
13:10 300 m gat fid
13:25 600 m leany
13:30 Diszkoszvetés leany
13:35 1000 m fid
13:40 300m ledany
13:40 Tavolugras leany
1355 300 m fid
14:00 3000 m gyaloglas ledny/fiu
14:30 Sulylokés leany
14:40 Gerelyhajitas fid
14:55 4x100 m valto leany
15:10 4x100 m valto fid
15:30 1500 m akadaly ledany
15:40 Sulylokés fid
15:45 Gerelyhajitas leany
15:50 1500 m akadaly fid
16:10 4*300 m mixvalté ledny/fiu
. Csapat
16:45 eredményhirdetés




