Hangonyi Rekord Ultra 6/12 éras ultramaraton

A verseny célja

Ahogy a verseny neve is jelzi, a Hangonyi Rekord Ultra az egyéni rekordok megddntésére sziiletett -
legyen szd elsd ultra tavrdl, orszagos csticsrdl, vagy akar vilagrekordrdl!

A palya ugy keriilt kialakitasra, hogy kényelmes és biztonsagos, ugyanakkor gyors legyen. Ennek
érdekében tigyeltiink arra, hogy ne tartaimazzon éles kanyarokat és gyakorlatilag teljesen sik. Az aszfalt
j6 min8ségli Utburkolat. Nevezéskor a futék egy gyorsabb és egy lassabb, egymastdl szalaggal elvélasztott
savba kerlilnek besorolasra, igy egyiitt, egymdst motivalva, de mégsem akadalyozva gy(ijthetik a
kilométereket. Célunk a lehetd legjobb kériilmények biztositdsa annak érdekében, hogy minél tébb
rekord szllessen itt!

Reméljiik, hogy ez a verseny lehetdséget ad szamotokra a kihivasra, a kiteljesedésre és fantasztikus
élményekkel gazdagodtok majd. Varjuk jelentkezéseteket! Minden résztvevének sok sikert és jo futdst
kivanunk!

A verseny idépontja:
2023.10.21.

A verseny rendezdje:

Hangonyi BadisRun SE

A verseny helyszine:

Hangony kozség

A verseny szakmai tdmogatéja:
MASZ Ultrafuté Bizottsdg

A versenybirdsag elndke:
Pignitzky Péter

Versenytitkar:



Dr. Gal Tibor

Technikai felel8s:

Csiszar Gabor

Pélyafelelds:

Varga Agnes

Versenyigazgatoé:

Banka Balazs

Versenyszamok:

- 6 Oras nyilt futam

~ 12 Oras nyilt futam

Nevezés:
http://www.hangonyibodisrun.hu oldalon
Versenykdzpont

3626 Hangony, Rékdczi Ferenc Ut 207.(Felséhangonyi buszfordulo)
Egyéb informdcio

http://www.hangonyibodisrun.hu
info@hangonyibodisrun.hu

Rajt

7:00-t8l 12 Sras futam

10:00-t81 6 dras futam

Id6mérés

Chipes id8mérés, idéméré szdnyeg. Kdrénkénti és szummdzott id6 nemenként és savonként.

Idérend:



2023.10.21.

06:15 — 6:45 Rajtszam atvétel (12 oras futam)
7:00 — 12 éras futam rajt

08:00 —9:30 Rajtszam atvétel (6 dras futam)
10:00 — 6 éras futam rajt

16:00 —- 6 dras futam vége

17:00 — 6ra kdzbtt 6 6ras eredményhirdetés

20:00 — 12 6ras futam eredményhirdetés

Palyaadottsagok:

—100% aszfalt,

— maximum 1 m szintemelkedés,

— nagy iv{i fordulok,

— gazdag frissitéasztal,

— sorszamozott egyéni frissitéstandok,
— mosdd és illemhely a palyan.

Allandé orvosi felligyelet. A versenykdzpontban ingyenes csomagmegérzd, tusold és 6itéz28. Ingyenes
parkolds kézvetlentil a palya mellett a kijeldlt helyen. A versenyen 18 éven felliliek vehetnek részt. A
verseny kérozés és Hangony kozség forgalomtdl elzart utcdin kerlil megrendezésre.

A pélya hossza:
—belsé iv: 737 méter

-kiils6 iv: 748 méter
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