/'_ Mezei Futo Magyar Liga 1. fordulo

KoPpPP

e es
f._ = \\ ” .
MASZ Amator mezei verseny (@ﬁb
: Békéscsaba — Posteleki Parkerdo tacsabal

2023. oktober 14.

Verseny célja:
Mezei (cross) futas népszertisitése. A Mezei Futd6 Magyar Liga sorozat kiirasa szerinti helyezésekkel pontok
gylijtése. Amatdr futdk versenylehetdségeinek biztositdsa az igazi kihivas jegyében.

Verseny helye és ideje:

Békéscsaba, Postelek Parkerdo

2023. oktober 14. szombat

Megkozelithetd: Békéscsabarol Gyula felé a 44-es fouton, a Veszely elagazasig, majd kb.

2 km-es ut vezet a verseny helyszinéig. Jol lathato kozlekedési és tajékoztato tablak segitenek. Teérkép
talalhato a www.postelek.com honlapon.

A verseny rendezdje:
A Magyar Atlétikai Szovetség megbizasabol a Békéscsabai Atlétikai Club

Versenybirosag:

Elnok: Toth Sandor elérhetosége: 30/9816-186

Versenybirok iranyitdja: Adorjan Laszlo

Technika: Toéth Pal

Titkar: Czeglédi Katalin

F6évédnok: Varga Tamas Békéscsaba Megyei Jogu Varos alpolgarmestere
Mochnach Pal, a Posteleki Turisztikai Kft. igazgatoja

Résztvevok:

- A Mezei Futd Magyar Liga kiirdsa szerinti résztvevok
- Az iddrend korosztélyai és tav szerint versenyzok, akik érvényes versenyengedéllyel rendelkeznek (MIR)
- U 12 fitk és leanyok (2013-2014 —a klubnal neveznek, mert ez nem ligaverseny (bcsatletika@gmail.com)

- Amatoérok - kizardlag a 6000 m-es ,,Fuss a Remény-Lak arvaiért” tdvon (besatletika@gmail.com)
IGAZOLT versenyzok

Igazolt versenyzok nevezése kizarélag a MIR- ben lehetséges, a megadott hatariddig!

Nevezés:

Online nevezés indul: 2023. oktober 02. hétfé 00:00

Online nevezés zarul: 2023. oktober 09. hétfo 23:59

Nevezési dij:
Mezei futé Magyar Liga 1. fordulé versenyszamaira:
Igazolt versenyzdk nevezési dija a MASZ korosztalyokra vonatkoz6 szabélyzata szerinti dij.

Jelentkezés, rajtszam felvétel helye, ideje:
A verseny napjan Posteleken 9:30 6ratol a jelentkeztetd satorban.

A jelentkezés az idérendben jelzett tavokon és korosztalyokban - 75 perccel a versenyszamok el6tt lezarul.

Helyezések eldontése:

A MASZ versenyszabalyzata szerint.

Férfi 7500 m-en és n6i 6000 m-en az abszolut és U20 korosztaly kiilon is, de mindkettd korosztaly
eredménye az abszolutba is beleszdmit.

Igy az abszolit és a korosztalyos pontokat is megkapja a futo.

Dijazas:

o A MASZ altal kiirt Mezei Futdo Magyar Liga versenyszamok 1-3. helyezettjei a kiirasnak megfeleld
pénzdijazasban részesiilnek.

¢ A versenyszamok 1-3. helyezettjei szponzori éremdijazasban részesiilnek.




o ,,Fuss a Remény-Lak arviiért” AMATOR versenyzék futama tav:6000 m

Nevezési dij: 2.500.- Ft / f6
mellyel a békéscsabai Remény- lak Allatvédo Egyesiilet altal gondozott drva allatokat tAmogatjak.
- Online nevezés: besac.hu  2023.0ktober 02 - oktober 12-ig
- A helyszini nevezés dija: 3.500,- Ft: 10,00 o6ratél - 12,30 oraig a jelentkeztetd satorban
Dijazas:.
e Az U 12-es korosztalyl versenyzok fiu- leany futdi 1.-3.helyezettei éremdijazasban részestilnek.
o AMATOR futok emlékérmet és a férfi-néi 1 - 3. helyezettjei sportutalvanydijazasban részesiilnek.
¢ A legeredményesebb békéscsabai versenyzd elnyeri Békéscsaba Varos kiilondijat.
Verseny megrendezése:
¢ A mellékelt idérend és palyarajz szerint. A verseny 1500 m-es cross jellegii korpalyan lesz megrendezve,
jol futhatd szoges cipdben is. Az elmult évekhez viszonyitva a palya megvaltozott, a talajon tobb
természetes akadaly taldlhatd. Az iddjaras fliggvényében a terep valtozhat.

IDOREND

Mezei Futéo Magyar Liga 1. forduloé és amatorok versenye
(2024. évi korosztalyos besorolassal)

idé korosztaly sziiletési év tav rajtszam
11:30 U12 fii - leAnyok 2013-¢és fiatalabb-ligan kiviil 1500m fehér
11:50  Ul4 leanyok 2011-2012 2000m kék
12:00  U14 fiak 2011-2012 3000m sarga
U16 leanyok 2009 -2010 3000m z61d
12:10  U16 fiak 2009 -2010 4500m piros
U18 nék 2007-2008 4500m kek
12:30  U18 férfiak 2007-2008 6000m fehér
U20 nék 2005-2006 6000m kek
Abszolit n6k 2004-es és iddsebb 6000m kek
13:00  U20 férfiak 2005-2006 7500m sarga
Abszolt férfiak 2004-es és idésebb 7500m sarga

13:30 Remény-Lak Futam a menhelyen él6 allatokért
Nyilt Amator verseny férfiak, nk korhatar nélkiil 6000m zo6ld

Jelentkezés - Rajtszamok és chip felvétele a jelentkeztetoé satorban:
9:30 oratol, de legkésobb a versenyszam elott 75 perccel

Egyebek:
o Oltdzés, fiirdés a kijeldlt 51tdzokben a Vadaszhazban —rossz id esetén itt melegedhetnek is.
¢ A verseny helyszinén étkezés ajanlatunk: Csabai siilt kolbasz

Informacio:
Békéscsabai Atlétikai Club Telefon/fax: (06-66) 323-634
e-mail:bcsatletika@gmail.com Web: www.bcsac.hu www.facebook.com/bcsac

Békéscsaba, 2023. szeptember 18. Toth Sandor elndk



Mezei Futé Magyar Liga 1. fordulo
Békéscsaba, Posteleki Parkerdo 2023. oktober 14.
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