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B64 Deseda Jotékonysagi Futogala 2023

B64 Nyilt futéoverseny
Magyar Honvédseég Maraton, Félmaraton Bajnoksag
Maraton, Félmaraton Magyar Egyetemi — Féiskolai
Orszagos Bajnoksag (MEFOB)
Oromfutas

A rendezvény céljai:

» Magyar Honvédség, a katonai és az egyetemi sport, illetve az egészséges sportos életmod
népszeriisitése.

» A sport eszkozével tisztelgés a 175 éves Magyar Honvédség elétt.

» A sportolonemzetté valas elésegitése.

» ,,Egészséges Kaposvar 2030” program kiemelt céljanak timogatasa.
(,,2030-ra Kaposvar az orszag egyik legegészségesebb varosa legyen”)

» A részvételi, tamogatasi dijakbol befolyt 6sszeg jotékony célu felhasznalasa.

A rendezvény idépontja: 2023. szeptember 30.
A verseny rendezdje: Magyar Honvédség Lahner Gyorgy 2. Ellatoezred

Tarsrendez6: Kaposvari Honvéd Sportegyesiilet
Honvéd Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége (HOSOSZ)
Magyar Egyetemi-Foéiskolai Sportszévetség (MEFS) megbizasabdl a
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Kaposvari Campus
(MEFOB kategoriak szervezdje)

Versenykozpont cime: Kaposvar Aréna, Kaposvar, Arany Janos utca 97.
A verseny fovédnoke: Szita Karoly, Kaposvar Megyei Jogti Varos Polgarmestere.
A verseny védnokei:

Dr. Borondi Gabor vezérezredes a Honvéd Vezérkar fonoke;

Fehér Ferenc alezredes, Magyar Honvédség Lahner Gyorgy 2. Ellatéezred mb. parancsnoka;
Prof. Dr. Gyuricza Csaba, a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem rektora.



Versenyszamok: - Maraton (csak egyéniben) — szintid6 5 ora
- Félmaraton (egyéniben és 2-3 f0s valtoban) — szintid6 2 6ra 50 perc
- 10 km (csak egyéniben) — szintidé 16ra 20 perc
- 3200 m (csak egyéniben) — szintid6 40 perc
- kisiskolas futam, kb. 1600 m (alt. isk. als6 tagozat) — csak dromfutas
- ovis futam, kb. 500 m — csak 6romfutas

A rendezvényen val6 részvétel, regisztraciohoz kotott!

Eléregisztraciora 1000 fés l1étszamlimitig, 2023, szeptember 21, napjan 20:00-ig van

lehetéség nevezni a

- hitps://k varihonved.hu/ oldalon talalhat6 regisztracios trlap kitoltésével.

Csak korlatozott szamu helyszini regisztraciora lesz lehet6ség. (Szervezé altali idomérés a
helyszinen regisztraltak részére nem lesz.)

Részvételi/tamogatasi dij (el és helyszini regisztracio esetében egyarant):
- 2000 Ft felnétteknek (3 f6s csapat 6 000 Ft, 2 f6s csapat 4 000 Ft),
- 1000 Ft gyermekeknek (18 év alattiaknak),
- 500 Ft ovodasoknak és altalanos iskola also tagozatan tanuloknak.

- Minden résztvevonek - fliggetleniil, hogy hany versenyszamban indul - egy alkalommal
kell megfizetnie.

A részvételi/tamogatasi dij 100%-a jotékonysagi célra keriil felhasznalasra.
A jotékonysagi célu kezdeményezés magasabb dsszeggel is tamogathato!

A részvételi/tamogatasi dijat a versenykozpontban elhelyezett adomanygyiijté dobozba kérjik
bedobni. Amennyiben ez nem megoldhatd, Ggy a fizetés torténhet a Kaposvari Honvéd SE, OTP
banknal vezetett 11743002-26495987 szamt szamldjara valo utalassal is. (Kozlemény: DEJO
2023, név, tav, bajnoksag))

Idérend:
08:00-tol helyszini regisztracio; rajtszam, chip atvétele
09:10 Maraton START
09:45 10 km START
11:00 Megnyito
11:25 10 km eredményhirdetés
11:30 Félmaraton (valté is) START (valtopontra busz indulasa 11:10; 11:35)
11:35-12:35 Ovis futam; Kisiskolas futam; 3200 m
14:00 Eredményhirdetés

Rajt és cél:  minden versenyszamban Kaposvar Aréna



Utvonal:
- Félmaraton: Deseda kerékparut, Deseda t6 korbe, éramutato jarasaval ellentétes iranyba
- Maraton: a félmaratoni tav kétszer

- 10 km: Deseda kerékparaton a Fekete Istvan latogatokozpontig, majd vissza

Idémérés: - A ,,B64 Nyilt futéverseny” -re, az ,MH Maraton, Félmaraton bajnoksag” -ra és a
»,Maraton, Félmaraton MEFOB” -ra eléregisztraltak részére chip, illetve a
versenykozpontban felallitott versenyora segitségével. A helyezések megallapitasa
az idomérést biztositod cég altal szolgaltatott ,.chip id6” (nett6 idd) alapjan torténik.
A szervezé fenntartja a jogot, hogy technikai akaddly esetén a helyezések
megallapitasa a célkapun torténd athaladas (brutto ido) alapjan torténjen.

- Az ,Ordmfutas” -on résztvevoknek, valamint a helyszinen regisztraltaknak,
szervezO altali iddmérés nem lesz, eredményeik nem keriilnek figyelembevételre a

helyezések megéallapitasanal.

Dijazas: - A helyezést eléroknek helyezésiiknek megfeleld érem vagy Kupa.
- A kiiléndijban részesiilok részére kupa vagy emléktargy.
- Barmelyik versenyszamot —eléregisztraltként - teljesitének egyedi B64 befutdérem,
oklevél és befutdcsomag.
- A helyszinen regisztraltak részére a szervez0 nem garantalja a 2023-as egyedi B64

befutéérmet és a befutdbcsomagot.

A rendezvényen Kiilon dijazasban részesiil
- a Maraton vagy Félmaraton tavon célba éré legiddsebb néi, illetve férfi versenyzo;
- a Maraton vagy Félmaraton tavon célba ér6 legfiatalabb néi, illetve férfi, versenyzo;
- az az alakulat, egyesiilet, intézmény, vallalat, iskola, mely a legtobb résztvevét inditotta;

- az ,,Egészséges Kaposvar 2030” program keretében az a kaposvari évoda, mely a legtobb

résztvevot inditotta;

- az ,Egészséges Kaposvar 2030” program keretében az a kaposvari kézoktatdasi intézmény,

mely a legtobb résztvevdt inditotta;

- az,Egészséges Kaposvar 2030” program keretében az a kaposvdri munkaltato, mely a legtibb

résztvevot inditotta.

Tovabbi kiilondijak atadasanak jogat a szervezo fenntartja a lehetdségeinek és tamogatok

felajanlasanak fliggvényében.



Egyéni versenyszam

B64 Nyilt futoverseny

Kategoria

Maraton,
Félmaraton
noi és férfi

-25; (1998 és utana sziiletettek)

26-35 év (1997-1988)

36-45 év (1987 — 1978)

46-60 év (1977 — 1963)

60+ (1962 és korabban sziiletettek)

10 km
noi és férfi

-35; 35 éves és fiatalabb (1988 és utana sziiletettek)

35+ (1987 és az elott sziiletettek)

3200 m
noi és férfi

-10; 10 év és fiatalabb (2013 és utana sziiletettek)

11-12 évesek (2012-2011)

13-14 évesek (2010-2009)

15-18 évesek (2008-2005)

19-35 évesek (2004-1988)

35+ évesek (1987 és eldtte sziiletettek)

B64 Nyilt futoverseny - félmaraton valté kategoriak

B64-3, harom fobdl allo valto, értékelésre keriil néi, férfi, vegyes kategoriaban;
B64-2, két fobol allo valto, csak ebben a kategoriaban keriil értékelésre;

Diak valté, ugyanazon kozépfoku oktatasi intézmény harom tanul6jabol allo valtod, akik koziil
minimum egy f6 lednynak kell lennie; A Honvéd Kadét Program tanul6ibol allo valtd kiilon

kategoriaban is értékelésre keriil.

Céges valté, Kaposvaron miikodod vallalatok, cégek, kozfeladatot ellatd szervezetek (renddrség,
tlizoltdsag, biintetés végrehajtas, onkormanyzat...stb) munkatarsaibol allo harom f0s valto;

A valtas csak valtoponton torténhet!
Az a futo, aki egyéni Félmaraton versenyszamban indul, lehet a valt6 elsé tagja.
Egy futo csak egy valto tagja lehet.

A 2 f6s valtd barmelyik valtoponton valthat (de csak valtoponton és a valtas kotelez6).
Tavolsagok a valtok esetében:

. valtopont tavolsaga a rajttol kb. 5 km, ami egyben a 10 km forditdja is.
I1. valtopont tavolsaga az els6 valtoponttol kb. 6 km.

A valtépontokra torténd kiszallitast a szervezok biztositjak.




MH Maraton, Félmaraton Bajnoksag

Versenyszam Kategoria
MH Maraton, -35; 35 éves és fiatalabb (1988 és utana sziiletettek)
MH Félmaraton
néi és ferfi 35+ (1987 és az elbtt sziiletettek)

ugyanazon katonai alakulat egy néi és két férfi -

MH Félmaraton valto . 12 i1 2114 21
hivatasos vagy szerzddéses- katondjabol allo valto

A valtas csak valtoponton torténhet!

Az a futo, aki egyéni Félmaraton versenyszamban indul, lehet a valt6 elsé tagja.
Egy futo csak egy valto tagja lehet.

Tavolsagok a valtok esetében:

. valtopont tavolsaga a rajttol kb. 5 km.

I1. valtopont tavolsaga az els6 valtoponttol kb. 6 km.

A valtépontokra torténd kiszallitast a szervezdk biztositjak.

Maraton, Félmaraton (MEFOB)

MEFOB (hallgatok, oktatok): Magyar Egyetemi Foiskolai Orszagos Bajnoksag
induloi lehetnek hallgatok (akik barmely hazai felsdoktatési intézmény hallgatdja, mar
végzett hallgatoknak az abszolutorium megszerzésének évében és az azt kovetd naptari
évben van indulasi jogosultsaga hallgatoként) és oktatok (akik barmely hazai
felsdoktatasi intézmény féallasu, részmunkaidés, az adott MEFOB idejében
megbizassal foglalkoztatott alkalmazotti, vendégoktatok, doktorjeldltek). Figyelem a
kategoriaban indulashoz sziikséges jogosultsagot a szervezOk a verseny helyszinén
ellen6érzik! Annak hianyaban a kategoridban nem keriil értékelésre a versenyzo.
Igazolas formaja hallgatok esetében: Ervényes diak igazolvannyal, ideiglenes
didkigazolvannyal, jogviszony igazolasa, abszolutérium megszerzésének igazolasaval.
Oktatok esetében: munkaltatoi jogviszony igazolasa, doktor jeldlti jogviszony
igazolassal.

Versenyszam Kategoria

Maraton MEFOB, hallgato, néi, férfi

Félmaraton MEFOB oktato, néi, férfi

ugyanazon felsoktatasi intézmény harom hallgat6jabol

Fél t alto MEFOB : : ;
¢lmaraton vatto vagy oktat6jabol allo, tisztdn néi vagy ferfi valto

A valtas csak valtoponton torténhet!

Az a futo, aki egyéni Félmaraton versenyszamban indul, lehet a valt6 elsé tagja.
Egy futé csak egy valto tagja lehet.

Tavolsagok a valtok esetében:

I. valtépont tdvolsaga a rajttol kb. 5 km.

Il. valtopont tavolsaga az els6é valtoponttol kb. 6 km.

A valtépontokra torténd kiszallitast a szervezok biztositjak.




Oromfutas

Az oromfutason is elOregisztracioval lehet részt venni és a részvételi/tamogatasi dij
megfizetését kovetden az alabbi egyéni futdoszamokat lehet teljesiteni a 2. oldalon 1évé idérend
szerint.

- Maraton — szintid6 5 ora

- Félmaraton — szintid6 2 6ra 50 perc

- 10 km — szintid6 16ra 20 perc

- 3200 m — szintid6 40 perc

- kisiskolas futam, kb 1600 m (altalanos iskola als6 tagozatan tanulok részére)
- ovis futam, kb 500 m

Az oromfutason résztvevoknek, szervezo altali idomérés nem lesz, eredményeik nem keriilnek
figyelembevételre a helyezések megallapitdsanal. A szervezd az 6romfutdshoz biztositja a rajtszamot,
a versenykdézpontban és a futd tutvonalon a frissités lehet6ségét, befutaskor oklevelet, B64
befutdérmet (nem garantalt a 2023-as) és a rendezvény Osszes résztvevojét figyelembe véve, 1000
f6s hatarig befutdcsomagot.

Helyszini regisztracio

A futdgalan, eloregisztracio nélkiil is részt lehet venni (helyszini regisztracio sziikséges) és a
részvételi/timogatasi dij megfizetését kovetden az ,,Ordmfutas” versenyszamait teljesiteni a 2.
oldalon 1év6 iddérend szerint. A helyszinen regisztraltak részére, szervezd altali idomérés nem lesz,
eredményeik nem keriilnek figyelembevételre a helyezések megallapitasanal. A szervezd a
helyszinen regisztraltak részére is biztositja a rajtszamot, a versenykdzpontban és a futd utvonalon a
frissités lehetdségét, befutaskor oklevelet, B64 befutdérmet (nem garantalt a 2023-as) és a rendezvény
Osszes résztvevojét figyelembe véve, 1000 fés hatarig befutocsomagot.

Tovabbi informaciok, részletek

A frissité pontokon viz, sz6l6cukor és banan all a futok rendelkezésére.

Nem poharmentes verseny! A szervezé hisz a kornyezet védelmében, de tisztaban van vele, hogy
a futok szamara nehézkes a kulacs illetve sajat pohar toltogetése. Aki hozza, a sajat kulacsat annak
biztositunk lehetéséget a versenykozpontban illetve a frissité pontokon valéo megtoltésére.

A Maraton, Félmaraton, 10 km, valté, versenyszamok teljesithet6 hatarszolgalatban ¢és
misszioban is. Igazolasuk fénykép bekiildésével torténik és a részvételi/tamogatasi dij
megfizetésével valik jogosulttd a befutd éremre a résztvevo. Mivel egyes helyeken a ,,day off”
péntek igy lehetdség van akar az eldtte napi teljesitésre is. Regisztracio sziikséges, az érmek
eljuttatasa miatt!

A tamogatok jovoltabdl a helyezettek dijazasat kdvetden tombolahuzés lesz, ahol értékes dijak
keriilnek atadasra. Tombola szelvény a rajtszam, igy azt kérjik a huzasig megdrizni.
Tombolaszelvény kiilon nem vasarolhatod, csak a rendezvényen sportoloként vald részvételért
kaphato.

A helyszinen 61t6z¢ési €s tisztalkodasi lehetdség biztositott.
A rendezvény ideje alatt biifé {izemel.



Minden nevezé felelés, hogy egészségi allapota lehetdvé tegye a versenyen valo indulast.

A versenyen értékmegorzést nem vallalunk!

A rendezvényrdl a verseny uUtvonalan, valamit elétte és az eredmény hirdetéskor a versenykdzpont
teriiletén fotok és filmek késziilnek, amit a rendezék megjelenitenek elektronikus €s papiralapu
kiadvanyainkban.

A regisztracios Urlap kitoltésével, alairasaval, és megkiildésével a versenyzé elfogadja a
versenykiirds és versenyszabalyzat feltételeit.

Elményekben és sikerekben gazdag szereplést kivan a szervezo bizottsag!

Korabbi eseményeinkrdl eredmények, fényképek, videok:
https://kaposvarihonved.hu/regebbi-esemenyeink/

Kérdés esetén valaszolunk:

Miseta Zsolt +3630 366 4726

Tikasz Ernesztina +3630 589 1160

Szilagyi Gabor +3670 587 6555

Benczés Norbert deseda64@gmail.com

Fulop Jozsef A. +3630 423 9459

Novak Balazs MATE Kaposvari Sportkozpont (MEFOB)  +3630 244 4576

novak.balazs@uni-mate.hu
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