
 
 

 
 

 

B64 Deseda Jótékonysági Futógála 2023 

 
B64 Nyílt futóverseny 

Magyar Honvédség Maraton, Félmaraton Bajnokság 

Maraton, Félmaraton Magyar Egyetemi – Főiskolai 

Országos Bajnokság (MEFOB) 

Örömfutás 

A rendezvény céljai: 

➢ Magyar Honvédség, a katonai és az egyetemi sport, illetve az egészséges sportos életmód 

népszerűsítése. 

➢ A sport eszközével tisztelgés a 175 éves Magyar Honvédség előtt. 

➢ A sportolónemzetté válás elősegítése. 

➢ „Egészséges Kaposvár 2030” program kiemelt céljának támogatása. 

(„2030-ra Kaposvár az ország egyik legegészségesebb városa legyen”) 

➢ A részvételi, támogatási díjakból befolyt összeg jótékony célú felhasználása. 

 
A rendezvény időpontja: 2023. szeptember 30. 

 
A verseny rendezője: Magyar Honvédség Lahner György 2. Ellátóezred 

 
Társrendező: Kaposvári Honvéd Sportegyesület 

Honvéd Sportegyesületek Országos Szövetsége (HOSOSZ) 

Magyar Egyetemi-Főiskolai Sportszövetség (MEFS) megbízásából a 

Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem, Kaposvári Campus 

(MEFOB kategóriák szervezője) 

 
Versenyközpont címe: Kaposvár Aréna, Kaposvár, Arany János utca 97. 

 
A verseny fővédnöke: Szita Károly, Kaposvár Megyei Jogú Város Polgármestere. 

 
A verseny védnökei: 

Dr. Böröndi Gábor vezérezredes a Honvéd Vezérkar főnöke; 

Fehér Ferenc alezredes, Magyar Honvédség Lahner György 2. Ellátóezred mb. parancsnoka; 

Prof. Dr. Gyuricza Csaba, a Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem rektora. 
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Versenyszámok: - Maraton (csak egyéniben) – szintidő 5 óra 

- Félmaraton (egyéniben és 2-3 fős váltóban) – szintidő 2 óra 50 perc 

- 10 km (csak egyéniben) – szintidő 1óra 20 perc 

- 3200 m (csak egyéniben) – szintidő 40 perc 

- kisiskolás futam, kb. 1600 m (ált. isk. alsó tagozat) – csak örömfutás 

- ovis futam, kb. 500 m – csak örömfutás 

 
A rendezvényen való részvétel, regisztrációhoz kötött! 

 
Előregisztrációra 1000 fős létszámlimitig, 2023. szeptember 21. napján 20:00-ig van 

lehetőség nevezni a 

- https://kaposvarihonved.hu/ oldalon található regisztrációs űrlap kitöltésével. 

 

Csak korlátozott számú helyszíni regisztrációra lesz lehetőség. (Szervező általi időmérés a 

helyszínen regisztráltak részére nem lesz.) 

 
Részvételi/támogatási díj (elő és helyszíni regisztráció esetében egyaránt): 

- 2 000 Ft felnőtteknek (3 fős csapat 6 000 Ft, 2 fős csapat 4 000 Ft), 

- 1 000 Ft gyermekeknek (18 év alattiaknak), 

- 500 Ft óvodásoknak és általános iskola alsó tagozatán tanulóknak. 

- Minden résztvevőnek - függetlenül, hogy hány versenyszámban indul - egy alkalommal 

kell megfizetnie. 

 
A részvételi/támogatási díj 100%-a jótékonysági célra kerül felhasználásra. 

A jótékonysági célú kezdeményezés magasabb összeggel is támogatható! 

 
A részvételi/támogatási díjat a versenyközpontban elhelyezett adománygyűjtő dobozba kérjük 

bedobni. Amennyiben ez nem megoldható, úgy a fizetés történhet a Kaposvári Honvéd SE, OTP 

banknál vezetett 11743002-26495987 számú számlájára való utalással is. (Közlemény: DEJÓ 

2023, név, táv, bajnokság)) 

 
Időrend: 

08:00-tól helyszíni regisztráció; rajtszám, chip átvétele 

09:10 Maraton START 

09:45 10 km START 

11:00 Megnyitó 

11:25 10 km eredményhirdetés 

11:30 Félmaraton (váltó is) START (váltópontra busz indulása 11:10; 11:35) 

11:35-12:35 Ovis futam; Kisiskolás futam; 3200 m 

14:00 Eredményhirdetés 

 
Rajt és cél: minden versenyszámban Kaposvár Aréna 
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Útvonal: 

- Félmaraton: Deseda kerékpárút, Deseda tó körbe, óramutató járásával ellentétes irányba 

- Maraton: a félmaratoni táv kétszer 

- 10 km: Deseda kerékpárúton a Fekete István látogatóközpontig, majd vissza 

 
 

Időmérés:   - A „B64 Nyílt futóverseny” -re, az „MH Maraton, Félmaraton bajnokság” -ra és a 

„Maraton, Félmaraton MEFOB” -ra előregisztráltak részére chip, illetve a 

versenyközpontban felállított versenyóra segítségével. A helyezések megállapítása 

az időmérést biztosító cég által szolgáltatott „chip idő” (nettó idő) alapján történik. 

A szervező fenntartja a jogot, hogy technikai akadály esetén a helyezések 

megállapítása a célkapun történő áthaladás (bruttó idő) alapján történjen. 

- Az „Örömfutás” -on résztvevőknek, valamint a helyszínen regisztráltaknak, 

szervező általi időmérés nem lesz, eredményeik nem kerülnek figyelembevételre a 

helyezések megállapításánál. 

 
Díjazás:          - A helyezést elérőknek helyezésüknek megfelelő érem vagy kupa. 

- A különdíjban részesülők részére kupa vagy emléktárgy. 

- Bármelyik versenyszámot –előregisztráltként - teljesítőnek egyedi B64 befutóérem, 

oklevél és befutócsomag. 

- A helyszínen regisztráltak részére a szervező nem garantálja a 2023-as egyedi B64 

befutóérmet és a befutócsomagot. 

 
A rendezvényen külön díjazásban részesül 

- a Maraton vagy Félmaraton távon célba érő legidősebb női, illetve férfi versenyző; 

- a Maraton vagy Félmaraton távon célba érő legfiatalabb női, illetve férfi, versenyző; 

- az az alakulat, egyesület, intézmény, vállalat, iskola, mely a legtöbb résztvevőt indította; 

- az „Egészséges Kaposvár 2030” program keretében az a kaposvári óvoda, mely a legtöbb 

résztvevőt indította; 

- az „Egészséges Kaposvár 2030” program keretében az a kaposvári közoktatási intézmény, 

mely a legtöbb résztvevőt indította; 

- az „Egészséges Kaposvár 2030” program keretében az a kaposvári munkáltató, mely a legtöbb 

résztvevőt indította. 

 
További különdíjak átadásának jogát a szervező fenntartja a lehetőségeinek és támogatók 

felajánlásának függvényében. 
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B64 Nyílt futóverseny 

 
Egyéni versenyszám Kategória 

 
Maraton, 

Félmaraton 

női és férfi 

-25; (1998 és utána születettek) 

26-35 év (1997-1988) 

36-45 év (1987 – 1978) 

46-60 év (1977 – 1963) 

60+ (1962 és korábban születettek) 

10 km 

női és férfi 

-35; 35 éves és fiatalabb (1988 és utána születettek) 

35+ (1987 és az előtt születettek) 

 

 
3200 m 

női és férfi 

-10; 10 év és fiatalabb (2013 és utána születettek) 

11-12 évesek (2012-2011) 

13-14 évesek (2010-2009) 

15-18 évesek (2008-2005) 

19-35 évesek (2004-1988) 

35+ évesek (1987 és előtte születettek) 

 

 
B64 Nyílt futóverseny - félmaraton váltó kategóriák 

 
- B64-3, három főből álló váltó, értékelésre kerül női, férfi, vegyes kategóriában; 

- B64-2, két főből álló váltó, csak ebben a kategóriában kerül értékelésre; 

- Diák váltó, ugyanazon középfokú oktatási intézmény három tanulójából álló váltó, akik közül 

minimum egy fő leánynak kell lennie; A Honvéd Kadét Program tanulóiból álló váltó külön 

kategóriában is értékelésre kerül. 

- Céges váltó, Kaposváron működő vállalatok, cégek, közfeladatot ellátó szervezetek (rendőrség, 

tűzoltóság, büntetés végrehajtás, önkormányzat…stb) munkatársaiból álló három fős váltó; 

 
A váltás csak váltóponton történhet! 

Az a futó, aki egyéni Félmaraton versenyszámban indul, lehet a váltó első tagja. 

Egy futó csak egy váltó tagja lehet. 

A 2 fős váltó bármelyik váltóponton válthat (de csak váltóponton és a váltás kötelező). 

Távolságok a váltók esetében: 

I. váltópont távolsága a rajttól kb. 5 km, ami egyben a 10 km fordítója is. 

II. váltópont távolsága az első váltóponttól kb. 6 km. 

A váltópontokra történő kiszállítást a szervezők biztosítják. 



5 
 

MH Maraton, Félmaraton Bajnokság 

 
Versenyszám Kategória 

MH Maraton, 

MH Félmaraton 

női és férfi 

-35; 35 éves és fiatalabb (1988 és utána születettek) 

35+ (1987 és az előtt születettek) 

MH Félmaraton váltó 
ugyanazon katonai alakulat egy női és két férfi - 

hivatásos vagy szerződéses- katonájából álló váltó 

A váltás csak váltóponton történhet! 

Az a futó, aki egyéni Félmaraton versenyszámban indul, lehet a váltó első tagja. 

Egy futó csak egy váltó tagja lehet. 

Távolságok a váltók esetében: 

I. váltópont távolsága a rajttól kb. 5 km. 

II. váltópont távolsága az első váltóponttól kb. 6 km. 

A váltópontokra történő kiszállítást a szervezők biztosítják. 

 

 
Maraton, Félmaraton (MEFOB) 

 
MEFOB (hallgatók, oktatók): Magyar Egyetemi Főiskolai Országos Bajnokság 

indulói lehetnek hallgatók (akik bármely hazai felsőoktatási intézmény hallgatója, már 

végzett hallgatóknak az abszolutórium megszerzésének évében és az azt követő naptári 

évben van indulási jogosultsága hallgatóként) és oktatók (akik bármely hazai 

felsőoktatási intézmény főállású, részmunkaidős, az adott MEFOB idejében 

megbízással foglalkoztatott alkalmazotti, vendégoktatók, doktorjelöltek). Figyelem a 

kategóriában induláshoz szükséges jogosultságot a szervezők a verseny helyszínén 

ellenőrzik! Annak hiányában a kategóriában nem kerül értékelésre a versenyző. 

Igazolás formája hallgatók esetében: Érvényes diák igazolvánnyal, ideiglenes 

diákigazolvánnyal, jogviszony igazolása, abszolutórium megszerzésének igazolásával. 

Oktatók esetében: munkáltatói jogviszony igazolása, doktor jelölti jogviszony 

igazolással. 

 

 
Versenyszám Kategória 

Maraton MEFOB, 

Félmaraton MEFOB 

hallgató, női, férfi 

oktató, női, férfi 

Félmaraton váltó MEFOB 
ugyanazon felsőoktatási intézmény három hallgatójából 

vagy oktatójából álló, tisztán női vagy férfi váltó 

 
A váltás csak váltóponton történhet! 

Az a futó, aki egyéni Félmaraton versenyszámban indul, lehet a váltó első tagja. 

Egy futó csak egy váltó tagja lehet. 

Távolságok a váltók esetében: 

I. váltópont távolsága a rajttól kb. 5 km. 

II. váltópont távolsága az első váltóponttól kb. 6 km. 

A váltópontokra történő kiszállítást a szervezők biztosítják. 



6 
 

Örömfutás 

 
Az örömfutáson is előregisztrációval lehet részt venni és a részvételi/támogatási díj 

megfizetését követően az alábbi egyéni futószámokat lehet teljesíteni a 2. oldalon lévő időrend 

szerint. 

- Maraton – szintidő 5 óra 

- Félmaraton – szintidő 2 óra 50 perc 

- 10 km – szintidő 1óra 20 perc 

- 3200 m – szintidő 40 perc 

- kisiskolás futam, kb 1600 m (általános iskola alsó tagozatán tanulók részére) 

- ovis futam, kb 500 m 

 
Az örömfutáson résztvevőknek, szervező általi időmérés nem lesz, eredményeik nem kerülnek 

figyelembevételre a helyezések megállapításánál. A szervező az örömfutáshoz biztosítja a rajtszámot, 

a versenyközpontban és a futó útvonalon a frissítés lehetőségét, befutáskor oklevelet, B64 

befutóérmet (nem garantált a 2023-as) és a rendezvény összes résztvevőjét figyelembe véve, 1000 

fős határig befutócsomagot. 

 
Helyszíni regisztráció 

 
A futógálán, előregisztráció nélkül is részt lehet venni (helyszíni regisztráció szükséges) és a 

részvételi/támogatási díj megfizetését követően az „Örömfutás” versenyszámait teljesíteni a 2. 

oldalon lévő időrend szerint. A helyszínen regisztráltak részére, szervező általi időmérés nem lesz, 

eredményeik nem kerülnek figyelembevételre a helyezések megállapításánál. A szervező a 

helyszínen regisztráltak részére is biztosítja a rajtszámot, a versenyközpontban és a futó útvonalon a 

frissítés lehetőségét, befutáskor oklevelet, B64 befutóérmet (nem garantált a 2023-as) és a rendezvény 

összes résztvevőjét figyelembe véve, 1000 fős határig befutócsomagot. 

 
További információk, részletek 

 
A frissítő pontokon víz, szőlőcukor és banán áll a futók rendelkezésére. 

Nem pohármentes verseny! A szervező hisz a környezet védelmében, de tisztában van vele, hogy 

a futók számára nehézkes a kulacs illetve saját pohár töltögetése. Aki hozza, a saját kulacsát annak 

biztosítunk lehetőséget a versenyközpontban illetve a frissítő pontokon való megtöltésére. 

 
A Maraton, Félmaraton, 10 km, váltó, versenyszámok teljesíthető határszolgálatban és 

misszióban is. Igazolásuk fénykép beküldésével történik és a részvételi/támogatási díj 

megfizetésével válik jogosulttá a befutó éremre a résztvevő. Mivel egyes helyeken a „day off” 

péntek így lehetőség van akár az előtte napi teljesítésre is. Regisztráció szükséges, az érmek 

eljuttatása miatt! 

 
A támogatók jóvoltából a helyezettek díjazását követően tombolahúzás lesz, ahol értékes díjak 

kerülnek átadásra. Tombola szelvény a rajtszám, így azt kérjük a húzásig megőrizni. 

Tombolaszelvény külön nem vásárolható, csak a rendezvényen sportolóként való részvételért 

kapható. 

 
A helyszínen öltözési és tisztálkodási lehetőség biztosított. 

A rendezvény ideje alatt büfé üzemel. 
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Minden nevező felelős, hogy egészségi állapota lehetővé tegye a versenyen való indulást. 

A versenyen értékmegőrzést nem vállalunk! 

A rendezvényről a verseny útvonalán, valamit előtte és az eredmény hirdetéskor a versenyközpont 

területén fotók és filmek készülnek, amit a rendezők megjelenítenek elektronikus és papíralapú 

kiadványainkban. 

A regisztrációs űrlap kitöltésével, aláírásával, és megküldésével a versenyző elfogadja a 

versenykiírás és versenyszabályzat feltételeit. 

 

 
Élményekben és sikerekben gazdag szereplést kíván a szervező bizottság! 

 

 

 
Korábbi eseményeinkről eredmények, fényképek, videók: 

https://kaposvarihonved.hu/regebbi-esemenyeink/ 
 

Kérdés esetén válaszolunk: 

 
Miseta Zsolt +3630 366 4726 

Tikász Ernesztina +3630 589 1160 

Szilágyi Gábor +3670 587 6555 

Benczés Norbert deseda64@gmail.com 

Fülöp József A. +3630 423 9459 

Novák Balázs MATE Kaposvári Sportközpont (MEFOB) +3630 244 4576 

novak.balazs@uni-mate.hu 

mailto:deseda64@gmail.com
mailto:novak.balazs@uni-mate.hu

