
 
 

WHC KUPA 
„KI A LEGGYORSABB, KI A LEGKITARTÓBB ATLÉTA?”  

Kölyökből Atléta Program Egyéni Verseny 
 

1. A verseny célja: Versenylehetőség biztosítása az U12 korosztályú 
gyermekeknek, az országos versenysorozat bajnoki címének eldöntése. 

 
2. Rendező: ZALASZÁM- ZAC, Zala Megyei Sportszövetségek Egyesülés 
 
3. Helyszín, időpont: ZALAEGERSZEG VÁROSI SPORTCENTRUM 

2023. június 10. (szombat) 
 

4. Résztvevők: Azok a 2012-2013-ben született fiú és leány versenyzők, akiket 
iskolájuk, sportegyesületük a versenyre benevez. 
 

5. Nevezés: Nevezési szint nincs, nevezéseket az alábbi címre kérjük küldeni:  
zac@zalaszam.hu  Határidő: 2023.06.06. 23:59 

 
6. Nevezési díj: 500 forint/fő/versenyszám 

 
7. díjazás: Az I-III helyezettek érem díjazásban részesülnek.  A győztesek 
elnyerik a WHC KUPÁT. 
 
8. Egyebek: jelentkezés a verseny kezdete előtt 75 perccel. Az öltőzőben 

hagyott értéktárgyakért a rendezők nem vállalnak felelősséget. A pályán csak 

9mm-nél rövidebb szeggel ellátott cipők használhatók. Egy versenyző maximum  

két versenyszámban indulhat. 
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9. Időrend:   
  
 

13.00  60m   U12 Leány  időelőfutam 

  Rakétahajiás U12 Fiú 

13.20  60m   U12 Fiú  időelőfutam 

  Rakétahajitás U12 Leány   

13.40  60m    U12 Leány  A-B Döntő 

13.50  60m    U12 Fiú  A-B Döntő 

14.10  Távolugrás  U12 Leány  B Pálya 

15.00  Távolugrás  U12 Fiú  B Pálya 

15.20  800m   U12 Leány  időfutam 

15.35  800m   U12 Fiú   időfutam  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           


