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40. Honvéd Kupa Atlétikai Verseny

1. Verseny helye és id6pontja:
Iharos Sandor atlétika palya (1134 Budapest, Dézsa Gyorgy ut 53.)
2023. junius 22. (szombat)

2. Averseny WA besorolasa:
E kategdria
A verseny szerepel a WA Global Calendar-ban, igy Vilagranglista versenynek (World
Rankings Competition) mindsul. *

3. Verseny rendezdje:
Budapesti Honvéd Sportegyesiilet Atlétika szakosztdlya

4. Résztvevok:
Magyar Atlétikai Szovetség altal kiadott versenyengedéllyel rendelkezé atlétdk, akik
elérték a nevezési szinteket, valamint kilfoldi versenyz6k, akik jelentkezését a szervez6k
elfogadjak a feltételek teljesitése esetén és azon sportoldk, akiket a szervezék meghivtak.

5. Versenybirdsag:
Elnoke:
Eln6khelyettese:
Technikai helyettese:
Titkara:

6. Versenyszamok és nevezési szintek:

Nem Korosztaly Versenyszam | Emlékverseny névaddja Nevezési szint

Férfi Abszolut 100 m Tatar Istvan
400 m Adamik Zoltan
1500 m Iharos Sandor
110 m gat Cziraky Jozsef
Magasugras Major Istvan 180cm
Rudugras 420cm
Tavolugras 650cm
10 000 m Tabori Janos
gyaloglds

U20 1500 m Rozsavolgyi Istvan
ule 100 gat

NGi Abszolut 100 m Hidvéginé Lukics Ildikd
400 m Szigetiné T6th Eva
1500 m
100 m gat Kovacs Annamadria
Gerelyhajitas Paulanyi Magda
Sulylokés Irdanyi Margit
Magasugras 155cm
Rudugras 320cm
Tavolugras 520cm

*: a WA szabalyzatai értelmében azon versenyek, amelyeken pontok szerezhet6k a Vilagranglistara, tovabba
ahol orszagos csucs érhetd el. Orszagos csucs kizardlag Vilagranglista versenyen (World Rankings Competition) érheté
el.
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Nevezés:
Kizardlag el6nevezéssel a MIR rendszeren keresztiil. Helyszini nevezés nincs!

on-line nevezés indul: 2020.05.27. hétfé, 00:00
on-line nevezés zarul: 2020.06.17. hétfé, 23:59

Nevezési dij:
Minden magyar egyesileti tagnak: 3000.-Ft/f6/versenyszam
Magyar egyesiileti tagsag nélkul nevezé kulfoldi versenyzék: EUR 10/f6/versenyszam

Az elfogadott nevezések utan szamla (MIR) ellenében atutaldssal fizetend6.

Helyezések eldontése:
Az WA szabdlyai szerint.

Dijazas:

Az emlékversenyek els6 harom helyezettjei éremdijazdsban részesiilnek.

A férfi 1500 m-es lharos emlékverseny legjobb magyar és kiilfoldi résztvevGje 50.000-50.000
Ft pénzdijban részesll, amennyiben lharos Sandor 1955-ben felallitott 3:40.8 perc
vilagcsicsaval azonos vagy jobb eredményt ér el.

Ha ezt az eredményt nem sikeril elérni, akkor a 3:44.00 id6n belil futd els6é magyar és az
els6 kulfoldi versenyzé 25.000-25.000 Ft pénzdijat vehet at. A dijakat: ifj. Iharos Sandor ur
ajanlja fel.

A Tari Istvan ur, az Atlétika szakosztaly elntke - a Spiriev tadblazat szerinti 3 legjobb
eredményt elért BHSE versenyz6nek - 50-30-20.000 Ft-os jutalmat biztosit.

Jelentkezés, rajtszam atvétel:
A jelentkezés és a rajtszamok atvétele az Atlétika épilet bejaratanal talalhaté jelentkeztet6
helyen lesz. A jelentkezés a versenyszam kezdete el6tt legkés6bb 75 perccel lezarul.

Kezd6magassdg és magassagemelések:
Az indulék fliggvényében a helyszinen keril meghatdrozasra.

Sajat szer hasznalata:
Megengedett, ha azt a versenyszam el6tt 75 perccel torténd hitelesités szabalyosnak talalta.

Call room:
A call room a 200m-es rajtnal 1évé satorban taldlhaté.
Megjelenés kotelezd!
Bevezetés:
Ugyességi szamoknal 30 perccel,
a gatfutd szamokndl 20 perccel,
a futé szamoknal, 15 perccel a szam kezdete el6tt.

Futamok inditasa:
Tobb id6futam esetén 400 m-ig az er@sebb futam indul el6bb, 1500m-t6l a futamok
sorrendje forditott.

Eredményhirdetés:
Az emlékversenyek befejezése utan azonnal (innepélyes eredményhirdetést tartunk.




17. Oltozés
Oltdzésre az Atlétika épiilet emeleti néi és férfi 61td6z6i vehetSk igénybe.

18. Melegités:
Bemelegitésre a palya korli futékort, valamint a futéfolyosot lehet hasznalni.

19. Parkolas
Parkolas a kornyez6 utcdkban hétvégén ingyenes. A létesitmény teriletén csak az arra
engedélyt kapott jartm(vek parkolhatnak.

20. Bufé:
A BUfé az 6ttusa I6téren taldlhatd, a lelaté mogotti teriileten.

Honvéd 75 U10 és U12 csapatverseny

1. Verseny célja:
A Budapesti Honvéd Sportegyesiilet 75 éves évforduléja alkalmabdl az utanpétlas korosztaly

bevonasa a jubileumi Ginnepség sorozatba.
2. Résztvevdk:
U10 korosztalyu sportoldkbdl allo 8 f6s csapatok.

U12 korosztalyu sportoldkbél allé 8 f6s csapatok.

3. Versenyszamok:

u1o0 ui2
- Sprintvaltd - 8x50m valtoé korbe
- Tavolugras zénaba, akadaly felett - Oda gat-vissza sik valto
- Medicinlabda l6kés elGre allasbdl - Tavolugras
- Béka csapat, helybdl tavolugras - Vortex hajitds

4. Nevezés:
A KIF fellUleten keresztil kell nevezni. Maximalisan 16 csapat nevezését fogadjuk el és egy
egyeslletb6l maximalisan 2 csapat nevezheté.

5. Nevezési dij:
Minden csapat: 5000,-Ft/csapat, ami az el6zetes nevezések alapjan keril kiszamlazasra.

6. Helyezések eldontése:

A csapatok az egyes versenyszamok eredménye alapjan helyezés pontokat kapnak. A csapat
pontszdmat a 4 versenyszdmban kapott pontok Osszessége adja. A végsé helyezést a
csapatok pontszama alapjan kialakult sorrend adja.

7. Dijazas:
Az elsé harom helyezett csapat mindkét korosztdlyban éremdijazasban részesdil.

8. Eredményhirdetés:
Az emlékversenyek befejezése utdn azonnal (innepélyes eredményhirdetést tartunk.

Budapest, 2024.05.01.



2024.06.22. szombat

Id6rend”

10:00 | U10 csapatverseny ulo0

12:00 | U12 csapatverseny ui2

14:20 | 100m gat if. ul6 férfi

14:30 | 100m gat ief. Abszolut néi Kovdcs Annamaria emlékverseny
14:30 | Radugras Abszolut férfi

14:45 | 110m gat ief. Abszolut férfi

14:50 | Tavolugras Abszolut férfi

14:55 | 100m ief. Abszolut néi

15:15 | Magasugras Abszolut férfi Major Istvan emlékverseny
15:25 | Megnyité

15:35 | 100m ief. Abszolut férfi

15:50 | Gerelyhajitas Abszolut nGi Pauldnyi Magda emlékverseny
16:20 | 100m gat donté Abszolut nGi

16:30 | 110m gat donté Abszolut férfi Czirdky Jozsef emlékverseny
16:30 | Rudugras Abszolut nGi

16:40 | 100m ,,B” dont6 Abszolut nGi

16:45 | 100m ,A” dénts Abszolit | néi ;'Sﬁ%';iéﬁt‘cs lldiko

16:50 | 100m ,,B” dont6 Abszolut férfi

16:55 | 100m , A” donté Abszolut férfi Tatar Istvan emlékverseny
17:00 | Tavolugras Abszolut nGi

17:05 | 400m Abszolut nGi Szigetiné Téth Eva emlékverseny
17:30 | Magasugras Abszolut nGi

17:45 | 400m Abszolut férfi Adamik Zoltan emlékverseny
18:00 | Sulylokés Abszolut nGi Iranyi Margit emlékverseny
18:25 | 1500m Abszolut néi

19:00 | Koszoruzas Iharos emlékmi

19:10 | 10000m gyaloglas OB néi

20:15 | 10000m gyaloglas OB férfi Tabori Janos emlékverseny

*A kiirdsban szerepl6 id6rend a nevezések fliggvényében valtozhat.




