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Kelt: Budapest, 2024.03.05. 
 

Fedettpályás U16 és U14 Összetett 
Atlétikai Magyar Bajnokság 2024 

 
   

1. A bajnokság helye és ideje: 
 Budapest – BOK Csarnok 
 1146 Budapest, Dózsa György út 1. 
 

2024. március 09-10. (szombat- vasárnap) 
 

2. A bajnokság rendezője: 
Magyar Atlétikai Szövetség 
 

3. A bajnokság célja: 
A fedett pályás összetett bajnoki címek eldöntése az U16, illetve az U14 
korosztályban. 
Versenyzési lehetőség biztosítása a téli versenyidőszakban. 

 
4. Díjazás: 

A versenyszámok győztesei elnyerik a 
„Magyarország 2024. évi Fedett pályás U16, illetve U14 Összetett Magyar 
Bajnoka” címet. 
 
Az 1. helyezett fiú, illetve leány csapatok tagjai elnyerik a  
„Magyarország 2024. évi Fedett pályás U16, illetve U14 Összetett Magyar 
Csapatbajnoka” címet. 

 
Az 1-3. helyezett egyéni versenyzők, illetve a csapatok tagjai (U16: 3+1 fő, U14 3 fő) 
éremdíjazásban részesülnek. 

 
5. Versenybíróság: 

Elnöke:   Kopcsay Péter 
Irányítója:  Barkócziné Antók Zsófia 
Technika vezetője: Szücs Dániel 
Titkára:   Csighy Adrienn és Kovács Soma 

 
6. Résztvevők: 

Azon U16 korosztályú (2009-ben és 2010-ben születettek), valamint U14 
korosztályú (2011-ben és 2012-ben születettek) atléták, akik a MIR-ben érvényes 
versenyengedéllyel és sportorvosi igazolással rendelkeznek, valamint az 
egyesületük a nevezési határidő lejártáig benevezte őket.  
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7. A bajnokság versenyszámai és napi eloszlásuk:  
Leány U16 ötpróba: Fiú U16 ötpróba: 

1. nap (2024.03.09): 1. nap (2024.03.09): 
60 m gát (76,2 cm; 12,50-8,00-15,50) 60 m gát (83,8 cm; 13,00-8,50-13,00) 
Magasugrás Távolugrás 
Súlylökés (3 kg) Súlylökés (4 kg) 
 

2. nap (2024.03.10): 2. nap (2024.03.10): 
 Távolugrás  Magasugrás 
 600 m  1000 m 
 

FIGYELEM! 
U16 ötpróba – 3 (+1) fős csapatverseny: 

Az előzetesen publikáltakhoz képest - informatikai hiba következtében - az 
U16-os korosztályban is utólag alakulnak majd ki a csapatok, a versenyszámok 
befejezését követően (az érvényes többpróba eredményt elérő atlétákból), így 
a nevezéskor NEM kell megadni a csapat tagjait a MIR-ben! 
 

Leány U14 négypróba: Fiú U14 négypróba: 
A változat (2024.03.10): A változat (2024.03.09): 
 60 m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00) 60 m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00) 

Ötösugrás (helyből) Ötösugrás (helyből) 
Magasugrás Magasugrás 

 200 m  200 m 
B változat (2024.03.10): B változat (2024.03.09): 
 60 m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00) 60 m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00) 

Ötösugrás (helyből) Ötösugrás (helyből) 
200 m 200 m  

 800 m  800 m 
C változat (2024.03.10): C változat (2024.03.09): 
 30 m 30 m 

Ötösugrás (helyből) Ötösugrás (helyből) 
Súlylökés (2 kg) Súlylökés (3 kg) 

 Tömött labda vetés (2 kg)  Tömött labda vetés (3 kg) 
U14 négypróba – 3 fős csapatverseny (fiú és leány): 

3 egyéni eredmény összesített pontszáma adja meg a csapat végső 
pontszámát, ami alapján a rangsorolás történik. 
 
A csapatversenyben az adott egyesület, változatonkénti legjobb eredményét 
elérő atléta kerül az egyesület „1.” csapatába. 
(Tehát 1 fő „A” próbát teljesítő, 1 fő „B” próbát elejesítő és 1 fő „C” próbát teljesítő 
- azaz érvényes összetett eredményt elérő - alkotja a csapatot.) 
 
A csapaton belüli változatonkénti 2. legjobb eredményeket elérő atléták 
kerülnek az egyesület „2.” csapatába. 
(Tehát itt is 1 fő „A” próbát teljesítő, 1 fő „B” próbát elejesítő és 1 fő „C” próbát 
teljesítő - azaz érvényes összetett eredményt elérő - alkotja a csapatot.) 
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A változatonkénti 3. legjobb eredményeket elérő atléták pedig az egyesület 
„3.” csapatába kerülnek és így tovább. 
 
Természetesen egy egyesület 1 csapat kiállításával is értékelhető. 
 
Utólag alakulnak ki a csapatok, a versenyszámok befejezését követően, így a 
nevezéskor NEM kell megadni a csapat tagjait. 
 

8. Nevezés: 
A nevezés módja: 
Kizárólag előnevezéssel a MIR-ben lehetséges! 

    Nevezés indul: 2024.02.26. 00:00 
    Nevezés zárul: 2024.03.04. 23:59 
 

Helyszíni nevezés nem lehetséges! 
 

Nevezési díj: 
U16 korosztály: 1 000 Forint / fő / próba 
U14 korosztály: 1 000 Forint / fő / próba 
 
A nevezési díj megfizetésének módja: 
Átutalással számla ellenében, az elfogadott nevezések után. 

 
9. Jelentkezés és rajtszámátvétel: 

Jelentkeztető hely a ’B’ csarnok 1. emeletén. 
 
A jelentkeztető hely az első versenyszám kezdete előtt 2 órával nyit mind a két 
nap és az adott versenyszám kezdete előtt 75 perccel lezárul. 

 
Az U16-os ötpróbázóknak a 2. napon is le kell jelentkezni! 
 
Rajtszámátvétel: 
A jelentkeztetésnél szombaton kizárólag a U14 Fiú Négypróba „B” versenyzői, 
vasárnap pedig a U14 Leány Négypróba „B”, illetve az U16 ötpróbákban résztvevő 
atléták kapnak rajtszámot. 
 
Ennek értelmében az U16 korosztály az első napon NEM kap rajtszámot. 

 
10. Öltözési lehetőség: 

A sportcsarnok földszintjén lévő öltözőkben. 
 

11. Bemelegítés: 
Bemelegítésre a Szoborpark rekortán borítású futókörét lehet használni. 
A 60 méteres versenyszámok idejére a 200 méteres futókör célegyenese is meg 
lesz nyitva a bemelegítésekhez. 
 
A 60 méteres versenyszámok BEFEJEZTE után, a további melegítés a pálya 
belső részén lehetséges. 
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12. Call room: 
Helye: A 300-as rajthely melletti betonos területen 
 
Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésőbbi megjelenési időpontig és az 
onnan történő versenybíró általi bevezetés - kizárás terhe mellett - kötelező! 
 
Az U16-os ötpróbázóknak a 2. napon is meg kell jelenni a Call Roomban! 

 
 legkésőbbi 

megjelenés a Call 
Room-ban a napi első 
versenyszám kezdete 

előtt 

a napi első versenyszám 
helyszínén rendelkezésre 
álló idő a Call Room-ból 

történt bevezetést 
követően 

Fiú U16 
1. nap - szombat 

15 perccel 10 perc 

Fiú U16 
2. nap - vasárnap 

30 perccel 25 perc 

Leány U16 
1. nap – szombat 

15 perccel 10 perc 

Leány U16 
2. nap – vasárnap 

30 perccel 25 perc 

Fiú U14 - A változat  
szombat 

10 perccel 5 perc 

Fiú U14 - B változat  
szombat 

30 perccel 25 perc 

Fiú U14 - C változat  
szombat 

10 perccel 5 perc 

Leány U14 - A változat  
vasárnap 

10 perccel 5 perc 

Leány U14 - B változat  
vasárnap 

30 perccel 25 perc 

Leány U14 - C változat  
vasárnap 

10 perccel 5 perc 

 
Call roomra vonatkozó egyéb információk 
• A Call Room-ban nem kerülnek elvételre a segítségnek minősülő, a 

versenyterületen nem használható elektronikus eszközök (pl. fülhallgató, 
videó, rádió, mobil telefon vagy más haszonló készülék), azonban minden 
versenyző figyelmét felhívják, hogy tegyék el a táskájukba és a 
versenyterületen nem engedett elővenni és/vagy használni, mert az 
figyelmeztetést/kizárást vonhat maga után.  
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13. Dobószámokra vonatkozó előírások: 
Saját dobószer: 
Használata hitelesítés után megengedett. 
Leadás és visszavétel a Szerhitelesítés számára kialakított helyen. 
 
Szerhitelesítés: 
Helye: Súlylökő körnél kialakított helyen 
 
A dobószereket hitelesítésre legkésőbb 90 perccel a versenyszám kezdete előtt 
le kell adni. 
 
Tömöttlabda kétkezes vetés fej felett hátra:  
A versenyző megközelítőleg vállszéles terpeszben áll fel a dobó vonal 
mögött, háttal a dobás iránynak. Kar nyújtott, a kezek nyitott ujjakkal, kissé a 
medicinlabda mögött fogják a szert. A versenyző egyenes törzzsel, hozzávetőleg 
a térd vonaláig engedi a le a labdát. Egyensúly bontással hátrafelé indul a 
kidobás, a csípő és láb kinyúlását követően végül a nyújtott kar fül 
magasságban engedi el a labdát. A helyes technikai végrehajtás kritériuma a 
kidobás utáni hátralépés vagy hátra szökkenés. 
 
FIGYELEM! 
Csoportbontás – Súlylökés: 
Súlylökés versenyszámokban minden korosztály és próba (Fiú U16 Ötpróba, 
Leány U16 Ötpróba, Fiú U14 Négypróba „C”, Leány U14 Négypróba „C”) mezőnye 
2 csoportban kerül megrendezésre. 
 
A csoportbeosztást ezen kiírás mellékleteiben publikáljuk! 
 
Csoportbontás – Tömöttlabda vetés: 
Tömöttlabda vetés versenyszámokban, az Fiú U14 Négypróba „C” versenyzői egy 
csoportban egyszerre, míg az Leány U14 Négypróba „C” versenyzői két 
csoportban, csoportonként kétfelé bontva egymás mellett párhuzamosan 
hajthatják végre a kísérleteket. 
 
A csoportbeosztást ezen kiírás mellékleteiben publikáljuk! 
 

14. Ugrószámokra vonatkozó előírások: 
Magasugrás kezdőmagasságok: 
Fiú U16:  120 cm (A-B domb használata esetén: 120 és 132 cm) 
 
Leány U16: 115 cm (A-B domb használata esetén: 115 és 124 cm) 
 
Fiú U14:  105 cm (A-B domb használata esetén: 105 és 114 cm) 
 
Leány U14: 105 cm (A-B domb használata esetén: 105 és 114 cm) 
 
A MASZ a kezdőmagasságok csökkentését nem engedélyezi! 

 
Magasságemelések: 
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Egységesen: 3 cm - a többpróba szabályainak megfelelően. 
U14 ötösugrás helyből: 
Az ugrást helyből kell végrehajtani, lehet páros lábbal indulva, de lehet 
harántterpeszállásból is. Az utóbbinál a súlypontot annyira lehet hátra vinni, 
hogy az elugró láb sarka nem emelkedhet el a talajról. Az ugrásokat váltott 
lábbal kell végrehajtani. 
 
Az ugrást a leérkező helytől a fiúknál és a leányoknál is 8,00 m-re, 9,00 m-re, 
illetve 11,00 m-re krétával meghúzott fehér vonal mögül kell végrehajtani. 
 
A versenyszámban csak edzőcipőben lehet versenyezni! 

 
Csoportbontás – Ötösugrás: 
A nagyon magas nevezési számok miatt, a négypróbák helyből ötösugró 
versenyszáma hosszában felosztott távolugró gödörben kerül megrendezésre!!!! 
 
Vagyis az adott szám 1. csoportba beosztott atléták a helyszínen kétfelé osztva, 
párhuzamosan hajthatják végre az ugrásokat. 
 
A csoportbeosztást ezen kiírás mellékleteiben publikáljuk! 

 
Csoportbontás – Magasugrás: 
A magasugró számok minden korosztály és próba (Fiú U16 Ötpróba, Leány U16 
Ötpróba, Fiú U14 Négypróba „A”, Leány U14 Négypróba „A”) mezőnye 2 
ugródombon (A-B domb) kerülnek megrendezésre. 
 
Vagyis az adott szám 1. csoportba beosztott atléták a helyszínen kétfelé osztva, 
párhuzamosan hajthatják végre az ugrásokat. 
 
A csoportbeosztást ezen kiírás mellékleteiben publikáljuk! 

 
15. Futószámokra vonatkozó előírások: 

30 m, 200 m, 60 m gát versenyszámokon rajtgépből, térdelőrajtból történik az 
indulás. 
 
200 m-es távot végig a saját – kimért - pályán kell teljesíteni. 
 
600 m, 800 m, illetve 1000 m versenyszámok esetén ívről startolnak a sportolók. 

 
16. Eredményhirdetések: 

A bajnokság során az eredményhirdetések folyamatosan zajlanak. 
 
Kérjük a dobogósokat, hogy az eredményhirdetésekről a helyszíni műsorközlő 
információi alapján tájékozódjanak. 
 

17. Büfé: 
A csarnokban büfé üzemel. 
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18. Parkolás: 

A versenyhétvége ideje alatt a BOK A, illetve C csarnokában, valamint a 
szomszédos körcsarnokban is rendezvényt tartanak. 
A sportcsarnok parkolója ebből kifolyólag NEM vehető igénybe. 
A bejáratot a csarnok üzemeltetője lezárja és nem enged be járműveket. 
 
Nyomatékosan megkérünk minden kedves Edzők, Atlétát, valamint Kísérőt, 
hogy a MASZ versenyiroda egyik munkatársát se keressék telefonon a behajtás 
és a parkolóhelyekkel kapcsolatos kérdésekkel! Sajnos mi sem tudunk segíteni. 
 
A parkolás egész hétvégén ingyenesen a környező utcákban. 
 

19. BOK Csarnok használati- és házirendje: 
A BOK Csarnok MASZ által kiadott Atlétika pályájára vonatkozó Pálya- és 
házirendje, valamint a NSÜ által kiadott Házirendje  minden csarnokba belépő 
látógató számára kötelező érvényű. 
A használók magukra nézve kötelező jelleggel elfogadják a belépéskor. 
 

20. Egyéb: 
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem rendelkezik, a MASZ, 
illetve a WA versenyszabályai az irányadók. 
 
A versenyző csak az arra kijelölt helyen, kizárólag bevezetéssel léphet be a 
pályára és csak a kijelölt helyen keresztül hagyhatja el azt. 
 
Az öltözőben vagy a sportcsarnokban bárhol őrizetlenül hagyott értéktárgyakért 
felelősséget nem vállalnak a szervezők! 

  

https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-dokumentumok/2023/BOK-Csarnok--Palya--es-hazirend-2023-2024.pdf
https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-dokumentumok/2023/BOK-Csarnok--Palya--es-hazirend-2023-2024.pdf
https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-dokumentumok/2023/NSu--BOK-Sportcsarnok-Hazirend.pdf
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Fedettpályás U16 és U14 Összetett Atlétikai Magyar Bajnokság 2024 
módosított időrendje 

1. nap, 2024. 03. 09, szombat 
 

10:00 Ötösugrás helyből négypróba B U14 fiú 1.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
10:00 30 m négypróba C U14 fiú   
10:40 60 m gát négypróba A U14 fiú  68cm; 11,50-7,50-11,00 
10:55 Ötösugrás helyből négypróba B U14 fiú 2.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
11:00 Súlylökés négypróba C U14 fiú 1.csoport 3 kg 
11:10 60 m gát ötpróba U16 leány  76,2cm 12,50-8,00-15,50 
11:50 60 m gát négypróba B U14 fiú  68cm; 11,50-7,50-11,00 
11:50 Ötösugrás helyből négypróba A U14 fiú  helyből – 8, 9, 11 m vonal 
12:00 Súlylökés négypróba C U14 fiú 2.csoport 3 kg 
12:30 60 m gát ötpróba U16 fiú  83,8cm 13,00-8,50-13,00 
13:05 Súlylökés ötpróba U16 leány 1.csoport 3 kg 
13:30 Tömött labda vetés négypróba C U14 fiú  3 kg 
13:50 Magasugrás négypróba A U14 fiú  A-B domb 
13:50 Távolugrás ötpróba U16 fiú 1.csoport  
13:55 200 m négypróba B U14 fiú   
14:25 Súlylökés ötpróba U16 leány 2.csoport 3 kg 
15:00 Távolugrás ötpróba U16 fiú 2.csoport  
15:05 800 m négypróba B U14 fiú  Indulás ívről 
15:40 Magasugrás ötpróba U16 leány 1.csoport A-B domb 
15:50 Súlylökés ötpróba U16 fiú 1.csoport 4 kg 
16:10 Ötösugrás helyből négypróba C U14 fiú  helyből – 8, 9, 11 m vonal 
16:15 200 m négypróba A U14 fiú   
17:00 Magasugrás ötpróba U16 leány 2.csoport A-B domb 
17:00 Súlylökés ötpróba U16 fiú 2.csoport 4 kg 

 
A szervezők a változtatás jogát fenntarják. 
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Fedettpályás U16 és U14 Összetett Atlétikai Magyar Bajnokság 2024 
módosított időrendje 

2. nap, 2024. 03. 10, vasárnap 
 
10:00 Ötösugrás helyből négypróba B U14 leány 1.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
10:00 30 m négypróba C U14 leány   
10:50 Magasugrás ötpróba U16 fiú  A-B domb 
11:00 Ötösugrás helyből négypróba B U14 leány 2.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
12:00 Ötösugrás helyből négypróba C U14 leány 1.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
12:25 60 m gát négypróba B U14 leány  68cm; 11,50-7,50-11,00 
13:00 Ötösugrás helyből négypróba C U14 leány 2.csoport helyből – 8, 9, 11 m vonal 
13:05 60 m gát négypróba A U14 leány  68cm; 11,50-7,50-11,00 
13:30 Súlylökés négypróba C U14 leány 1.csoport 2 kg 
13:55 200 m négypróba B U14 leány   
14:15 Ötösugrás helyből négypróba A U14 leány 1.csoport  helyből – 8, 9, 11 m vonal 
14:30 Tömött labda vetés négypróba C U14 leány 2.csoport 2 kg 
15:00 1000 m ötpróba U16 fiú  Indulás ívről 
15:20 Ötösugrás helyből négypróba A U14 leány 2.csoport helyből –8, 9, 11 m vonal 
15:30 800 m négypróba B U14 leány  Indulás ívről 
15:30 Magasugrás négypróba A U14 leány 1.csoport A-B domb 
15:30 Tömött labda vetés négypróba C U14 leány 1.csoport 2 kg 
15:40 Súlylökés négypróba C U14 leány 2.csoport 2 kg 
16:20 Távolugrás  ötpróba U16 leány 1.csoport   
16:50 Magasugrás négypróba A U14 leány 2.csoport A-B domb 
17:55 Távolugrás  ötpróba U16 leány 2.csoport  
18:15 200 m négypróba A U14 leány   
19:35 600 m ötpróba U16 leány  Indulás ívről 

 
A szervezők a változtatás jogát fenntarják. 
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Összetett versenyekre bontott időrend 
 

Négypróba „A” fiú U14 
2024.03.09 

10:40 60 m gát 68cm; 11,50-7,50-11,00 
11:50 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
13:50 Magasugrás A-B domb 
16:15 200 m  

 
Négypróba „B” fiú U14 
2024.03.09 

10:00 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
10:55 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
11:50 60 m gát 68cm; 11,50-7,50-11,00 
13:55 200 m  
15:05 800 m  

 
Négypróba „C” fiú U14 
2024.03.09 

10:00 30 m  
11:00 Súlylökés 3 kg 
12:00 Súlylökés 3 kg 
13:30 Tömött labda vetés 3 kg 
16:10 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 

 
Négypróba „A” leány U14 
2024.03.10 

13:05 60 m gát 68cm; 11,50-7,50-11,00 
14:15 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
15:20 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
15:30 Magasugrás A-B domb 
16:50 Magasugrás A-B domb 
18:15 200 m  

 
Négypróba „B” leány U14 
2024.03.10 

10:00 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
11:00 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
12:25 60 m gát 68cm; 11,50-7,50-11,00 
13:55 200 m  
15:30 800 m  
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Négypróba „C” leány U14 
2024.03.10 

10:00 30 m  
12:00 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
13:00 Ötösugrás helyből helyből – 8, 9, 11 m vonal 
13:30 Súlylökés 2 kg 
15:40 Súlylökés 2 kg 
14:30 Tömött labda vetés 2 kg 
15:30 Tömött labda vetés 2 kg 

 
Ötpróba fiú U16 
1. nap - 2024.03.09 

12:30 60 m gát 83,8cm 13,00-8,50-13,00 
13:50 Távolugrás  
15:00 Távolugrás  
15:50 Súlylökés 4 kg 
17:00 Súlylökés 4 kg 

2. nap - 2024.03.10 
10:50 Magasugrás A-B domb 
15:00 1000 m  

 
Ötpróba leány U16 
1. nap - 2024.03.09 

11:10 60 m gát 76,2 cm 12,50-8,00-15,50 
13:05 Súlylökés 3 kg 
14:25 Súlylökés 3 kg 
15:40 Magasugrás A-B domb 
17:00 Magasugrás A -B domb 

2. nap - 2024.03.10 
16:20 Távolugrás  1. csoport 
17:55 Távolugrás  2. csoport 
19:35 600 m  
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1. számú melléklet  
Csoportbontások 

Fiú Négypróba – B 
1.csoport  
 Név   Egyesület 
1. Bujáki Zsombor FTC 
2. Bujdosó Lóránt UTE 
3. Buzsáki Zsombor UTE 
4. Czabaday Zétény MTK Budapest 
5. Csökönyi Imre Dániel MATE - GEAC 
6. Fekete Milán Benjamin BHSE 
7. Futár Alex Gábor A-Plast Ikarus BSE 
8. Fülöp Dániel Márton FTC 
9. Füsti Zente Márk MATE - GEAC 
10. Juhász Dávid RÁCKEVE 
11. Kincses Nimród MTK Budapest 
12. Krausz Levente Koppány UTE 
13. Kuluncsics Vince MTK Budapest 
14. Mravik Szabolcs UTE 
15. Nagy Barnabás UTE 
16. Nagy Botond A-Plast Ikarus BSE 
17. Sánta Zalán UTE 
18. Simák Bence BHSE 
19. Sulyok Bálint Csepel TC 
20. Szász Szabolcs RÁCKEVE 
21. Vass Vitéz Barnabás Csepel TC  



 Fedettpályás U16 és U14 Összetett 
Atlétikai Magyar Bajnokság 2024 

13 
 

 
Fiú Négypróba – B 
2.csoport  
 

 Név   Egyesület 
1. Babicz Benett Pál TSC-Geotech 
2. Dénes Mátyás SVSE 
3. Dénes Vince VSD 
4. Erdős Domonkos Viadukt SE 
5. Farkas Ármin Ákos Szombathelyi SI 
6. Farkas Botond AC Bonyhád 
7. Farkas Zalán ARAK 
8. Fazekas Milos SVSE 
9. Kálmán Milán ZALASZÁM-ZAC 
10. Kelemen Zsombor Szekszárdi Sportközpont 
11. Kerékjártó Dániel Viadukt SE 
12. Kingl Marcell László SVSE 
13. Lőrincz Áron Attila Győri Atlétikai Club 
14. Molnár Dávid KARC 
15. Sárközi Bottyán KARC 
16. Szabados Jonathan Viadukt SE 
17. Szákovics Benedek Szombathelyi SI 
18. Takács Artúr Péter TSC-Geotech 
19. Tóth Barnabás Szombathelyi SI 
20.Uzoni Jordán SMAFC 
21. Uzoni Milán SMAFC   
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Fiú Négypróba – C 
1.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Agócs Gergő A-Plast Ikarus BSE 
2. Birovecz Benjámin Dávid UTE 
3. Chikán Áron Bendegúz MTK Budapest 
4. Dobrovics Áron VSD 
5. Fazekas Patrik Márk MTK Budapest 
6. György-Herczegh Kristóf RKSK 
7. Joób Joel A-Plast  Ikarus BSE 
8. Kelemen Dávid RÁCKEVE 
9. Lakner Leonárd UTE 
10. Mészáros Ádám FTC 
11. Ráczkövy Benett UTE 
12. Sallai Antal Botond A-Plast Ikarus BSE 
13. Szabó Dávid A-Plast Ikarus BSE 
14. Szentaskó Csanád MTK Budapest 
15. Takács Miksa Mór UTE 
16. Theierkauf Gyula A-Plast Ikarus BSE 
17. Toll Konrád Marcell MTK Budapest 
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Fiú Négypróba – C 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Csupor Levente Szekszárdi Sportközpont 
2. Ferencz Antal ZALASZÁM-ZAC 
3. Forster Tamás Viadukt SE 
4. Gyovai Gergely ARAK 
5. Hartmann István TSC-Geotech 
6. Horváth Bertalan SZVSE 
7. János Olivér AC Bonyhád 
8. Kaiser Alex KARC 
9. Kutasi Máté SVSE 
10. Murai Flórián PVSK 
11. Murányi Sándor József TSC-Geotech 
12. Németh Mátyás ZALASZÁM-ZAC 
13. Paszicsnyuk Péter MMAC 
14. Polgár Csaba Törökszentmiklósi DAK 
15. Szász Márton AC Bonyhád 
16. Szita Patrik Szekszárdi Sportközpont 
17. Tamás Péter SVSE 
18. Tipold Tibor Törökszentmiklósi DAK 
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Leány Négypróba – A 
1.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Bahor Gerda Reménység Vác 
2. Baji Zsófia UTE 
3. Borbás Lilla Csepel TC 
4. Borbély Blanka Ilona A-Plast Ikarus BSE 
5. Bükkösi Luca Fanni SVSE 
6. Danyi Zsófia A-Plast Ikarus BSE 
7. Daru Lina  VSD 
8. Dion Róza Reménység Vác 
9. Fekete Mia Alíz MTK Budapest 
10. Fogel Leona A-Plast Ikarus BSE 
11. Gergely Dalma Petra III. kerület TVE 
12. Henzel Nóra MMAC 
13. Hrebenku Dorka Viadukt SE 
14. Juhász Dorottya Csepel TC 
15. Karancsi Viktória Szolnoki SC-SI 
16. Kovács Adél Törökszentmiklósi DAK 
17. Kovács Eliza III. kerület TVE 
18. Magda Eszter MTK Budapest 
19. Major Dóra VSD 
20. Miklósa Emma VSD 
21. Nagy Veronika SMAFC 
22. Papp Emese Viadukt SE 
23. Ratkai Lili Jázmin Szolnoki SC-SI 
24. Szabó Alexandra Lilla Szolnoki SC-SI 
25. Szűcs Réka PVSK 
26. Verő Rita  ZALASZÁM-ZAC 
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Leány Négypróba – A 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Badics-Páskai Nóra MATE - GEAC 
2. Borbély-Jakab Panka KARC 
3. Csatai Flóra KARC 
4. Csötönyi Tünde Szekszárdi Sportközpont 
5. Fadgyas Luca A-Plast Ikarus BSE 
6. Illyés Lídia Szekszárdi Sportközpont 
7. Képli Zsanett ARAK 
8. Klose Emma Győri Atlétikai Club 
9. Márton Szabina Szekszárdi Sportközpont 
10. Mata Sára Eszter UTE 
11. Mick-Szabó Leila Szekszárdi Sportközpont 
12. Mischl Réka AC Bonyhád 
13. Molnár Dorottya Albertirsai SE 
14. Mondi Napsugár Szolnoki SC-SI 
15. Nagy Viktória KARC 
16. Németh Bora AC Bonyhád 
17. Patai Mira KARC 
18. Pintér Zita Laura MATE - GEAC 
19. Polyóka Hella Dorka FTC 
20. Stavarsz Barbara TSC-Geotech 
21. Szelei Gerda Blanka KARC 
22. Szentgyörgyi Léna Győri Atlétikai Club 
23. Trázsi Mia Sophia KARC 
24. Zsédely Liza ARAK 
25. Zsoldos Lotti KARC 
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Leány Négypróba – B 
1.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Barabás Csenge FTC 
2. Császár Regina MTK Budapest 
3. Cseresnyés Nóra UTE 
4. Dion Borka Reménység Vác 
5. Hidvégi Liza UTE 
6. Kovács Gizella Zsuzsanna III. kerület TVE 
7. Köpe Janka VSD 
8. Kutrovits Diána A-Plast Ikarus BSE 
9. Lemmich Réka Dóra Csepel TC 
10. Méreg Virág Lúcia Reménység Vác 
11. Moldován Dorka Csepel TC 
12. Molnár Júlia MTK Budapest 
13. Nagy Gabriella A-Plast Ikarus BSE 
14. Nemoda Janka A-Plast Ikarus BSE 
15. Orosz Nóra MATE - GEAC 
16. Pásztor Dorina UTE 
17. Rob Boglárka UTE 
18. Szekér Dália A-Plast Ikarus BSE 
19. Tatai Zille Noémi Albertirsai SE 
20. Varkoly Liza BHSE 
21. Vas Mira  BHSE 
22. Vas Rea Lili BHSE 
23. Vincze Babett VSD 
24. Vrazsgyák Natália UTE 
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Leány Négypróba – B 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Ballagi Bori Győri Atlétikai Club 
2. Beke Míra Szekszárdi Sportközpont 
3. Benedek Boglárka Szolnoki SC-SI 
4. Berta Réka Törökszentmiklósi DAK 
5. Bolla Nóra Viadukt SE 
6. Csepei Hanga MMAC 
7. Ható Larina Éva TSC-Geotech 
8. Horváth Blanka MMAC 
9. Kucsera Flóra AC Bonyhád 
10. Mike Rebeka PVSK 
11. Miklós Luca SVSE 
12. Molnár Zulejka ARAK 
13. Nagy Boglárka KARC 
14. Pap Luca  ZALASZÁM-ZAC 
15. Peregi Polli KARC 
16. Sülyi Réka Szekszárdi Sportközpont 
17. Szabó Lilla Anna Győri Atlétikai Club 
18. Szabó Niobé Dóra ARAK 
19. Szemán Dorka Kinga VEDAC 
20. Szmuda Kinga Viadukt SE 
21. Takács Luca Szombathelyi SI 
22. Tipold Viktória Törökszentmiklósi DAK 
23. Ullrich Kitti Viadukt SE 
24. Varga Szonja VEDAC 
25. Zsuppán Kinga ZALASZÁM-ZAC 
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Leány Négypróba – C 
1.csoport 

 
 Név   Egyesület 
1. Bacsa Bíborka Luca Albertirsai SE 
2. Balázsik Jázmin ARAK 
3. Beke Petra Dabasi AK 
4. Berdán Dóra TSC-Geotech 
5. Ferenczi Diána BHSE 
6. Geiger Kornélia PVSK 
7. Gömöri Liliana KARC 
8. György Amina UTE 
9. Hamar Kata MATE - GEAC 
10. Horváth Izabell Szolnoki SC-SI 
11. Horváth Kincső Szolnoki SC-SI 
12. Huszárik Naomi Viadukt SE 
13. Jarábik Boglárka Albertirsai SE 
14. Jeneses-Hegyvári Nóra UTE 
15. Juhász Alma Léna UTE 
16. Keményfi Krisztina UTE 
17. Kruchió Sára Anna UTE 
18. Lebics Flóra Viadukt SE 
19. Magdó Mira Noémi Dabasi AK 
20. Miklós Marianna AC Bonyhád 
21. Mikolajcsik Zsófia KARC 
22. Nagy Lili  Dabasi AK 
23. Nagy Luca Tamási TAM - BAU AC 
24. Nemes Zsolna Szolnoki SC-SI 
25. Péli Réka  HALAS AC 
26. Rusz-Badak Hanna Róza UTE 
27. Simon Kitti Szolnoki SC-SI 
28. Stark Julianna RKSK 
29. Vági Zsófia PVSK 
30. Varga Kála HALAS AC 
31. Vasi Sára  ARAK 
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Leány Négypróba – C 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Balog Eszter MTK Budapest 
2. Biczók Anasztázia MTK Budapest 
3. Bodolai Nóra Léna MTK Budapest 
4. Bőviz Boglárka FTC 
5. Csernyák Anikó MTK Budapest 
6. Fazekas Klára RÁCKEVE 
7. Fricz Karina Linda MMAC 
8. Gál Alíz Bozsóka Győri Atlétikai Club 
9. Gerencsér Réka A-Plast Ikarus BSE 
10. Görgényi Sára Hanna PSN - Pécsi Sportiskola 
11. Haász Petra Szekszárdi Sportközpont 
12. Horváth Bianka Győri Atlétikai Club 
13. Horváth Loretta MMAC 
14. Kusmiczki Lia Zamira Szolnoki SC-SI 
15. Máté Annamária A-Plast Ikarus BSE 
16. Molnár Emma Gréta MTK Budapest 
17. Nagy Lili Dalma Hernádi KA 
18. Puja Dóra RÁCKEVE 
19. Radák Zsófia MMAC 
20. Rauschenberger Nóra A-Plast Ikarus BSE 
21. Rozsnyai Vera MTK Budapest 
22. Sipos Fanni Szekszárdi Sportközpont 
23. Sipos Florina Hanna Szekszárdi Sportközpont 
24. Sümeghy Eszter Szekszárdi Sportközpont 
25. Szerdahelyi Hanna Reménység Vác 
26. Török Anna Veresegyház VSK 
27. Üveges Léna Csepel TC 
28. Vágó Kata Csepel TC 
29. Veress Réka A-Plast Ikarus BSE 
30. Zsiga Júlianna Reménység Vác 
 
 

  



 Fedettpályás U16 és U14 Összetett 
Atlétikai Magyar Bajnokság 2024 

22 
 

 
Fiú Ötpróba U16 
1.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Berecz Balázs A-Plast Ikarus BSE 
2. Danka Gábor HALAS AC 
3. Fekete Kornél A-Plast Ikarus BSE 
4. Kapocs Bence Zoltán HALAS AC 
5. Kiss Krisztián Csepel TC 
6. Kiss László Csepel TC 
7. Kiss Lukács Tamás SVSE 
8. Kiss-Török Baján Zsolt A-Plast Ikarus BSE 
9. Kovács Kolos A-Plast Ikarus BSE 
10. Nyemcsok Noel SVSE 
11. Pandur Huba SVSE 
12. Papp Gergő A-Plast Ikarus BSE 
13. Ravasz Gergely A-Plast Ikarus BSE 
14. Szabó Nimród A-Plast Ikarus BSE 
15. Szabó Viktor Gergő Csepel TC 
16. Szloboda Zétény Mihály HALAS AC 
17. Udut Márk Csepel TC 
18. Vass Máté Botond Csepel TC 
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Fiú Ötpróba U16 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Balogh Benedek Győri Atlétikai Club 
2. Bella Mátyás ZALASZÁM-ZAC 
3. Bujdosó Vilmos UTE 
4. Dulkai Botond VSD 
5. Durkó Szilárd Békési DAC 
6. Forrai Attila MMAC 
7. Gottwald Ábel Győri Atlétikai Club 
8. Kovács Máté Dániel UTE 
9. Krakóczki Bence MATE - GEAC 
10. Ksúz Domonkos Győri Atlétikai Club 
11. Lisztóczki Mihály UTE 
12. Lukács Gergely Dabasi AK 
13. Milicz Marcell Szolnoki SC-SI 
14. Nyári Attila Antal ZALASZÁM-ZAC 
15. Orodán Balázs UTE 
16. Pocsai Csaba MATE - GEAC 
17. Verő Dávid Győri Atlétikai Club 
18. Yazici Ezel MTK Budapest 
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Leány Ötpróba U16 
1.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Bogenfürst Zsófia KASI 
2. Bóka Anna Sára VSD 
3. Dénes Dóra VSD 
4. Fábián Boróka Szombathelyi SI 
5. Flasch Viola Réka Szombathelyi SI 
6. Gargya Míra Kitti TSC-Geotech 
7. Gérnyi Zoé Szombathelyi SI 
8. Kovács Kamilla KARC 
9. Kovács Zoé SVSE 
10. Ladányi Léna Albertirsai SE 
11. Matondo Leila UTE 
12. Matuschek Luca BHSE 
13. Molnár Boglárka UTE 
14. Oláh Eszter Reménység Vác 
15. Pál Rozi Luca Szombathelyi SI 
16. Pallos Gréta Júlia ARAK 
17. Petró Vivien Borbála ARAK 
18. Rákosi Noa Liliana KARC 
19. Stefkovics Dóra Albertirsai SE 
20. Szabó Karina Pálma A-Plast Ikarus BSE 
21. Szilágyi Dalma Flóra UTE 
22. Takács Luca KARC 
23. Tóth Anna VSD 
24. Udvardy Borostyán SMAFC 
25. Varju Szonja VSD 
26. Zsigmond Emma ARAK 
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Leány Ötpróba U16 
2.csoport 
 
 Név   Egyesület 
1. Bajnok Alíz Győri Atlétikai Club 
2. Bakó Mira Szolnoki SC-SI 
3. Bakos Gréta Szolnoki SC-SI 
4. Báldos Lilien Zoé Szolnoki SC-SI 
5. Barna Jázmin KARC 
6. Cs. Nagy Éva Reménység Vác 
7. Dévald Boglárka Csepel TC 
8. Dora Zsófia KARC 
9. Futár Alíz  A-Plast Ikarus BSE 
10. Holczer Anett Győri Atlétikai Club 
11. Ignácz Nina KARC 
12. Kálmán Lujza Győri Atlétikai Club 
13. Karancsi Zsanett Szolnoki SC-SI 
14. Kristál Flóra Csepel TC 
15. Lakossy Szófia REAC SI SE 
16. Nagy Fruzsina TSC-Geotech 
17. Polgár Zsófia Győri Atlétikai Club 
18. Rudics Luca Csepel TC 
19. Sáfár Izabella KARC 
20. Sipos Veronika Győri Atlétikai Club 
21. Szász Bernadett KARC 
22. Tokai Kitti Lili Veresegyház VSK 
23. Tolnay Réka Győri Atlétikai Club 
24. Tóth Fruzsina Veresegyház VSK 
25. Vágó Zsófia Csepel TC 
26. Veress Dóra A-Plast Ikarus BSE 


