Il. Szabo Istvan emlékverseny

U20 Kvali Kupa

Verseny helye és ideje:

UTE Atlétikai Stadion
1046 Budapest Szilagyi utca 30.

2024. 07.13-14 (Szombat, vasarnap)

Verseny célja: Verseny lehet6ség biztositasa a hazai élvonal szdmara.
A verseny szerepel a WA Global Calendar-ban, igy Vilagranglista versenynek (World
Rankings Competition) mindésiil. *

Verseny rendezéje: Ujpesti Torna Egylet (UTE) Atlétika szakosztaly

Versenybirdsag: EIndk: Ferenczy Zsuzsanna; elndkhelyettes: Szatmari Andras
Technika: Kisparti Déra

Résztvevok:

U16 és idGsebb atlétak (felnStt korosztaly verseny feltételeivel), akik a MIR-ben érvényes
versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal rendelkeznek és az egyesiiletlik benevezte 6ket
a nevezési hataridé lejarta el6tt.

Versenyszamok:

a. Férfi abszolut: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m, 400m gat,
diszkoszvetés, gerelyhajitas, radugras, magasugras, tavolugras, harmasugras

b. NGi abszolat: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m, 400m gat,
diszkoszvetés, radugras, magasugras, gerelyhajitas,harmasugras

c. U20 férfi: tizprdba, 110m gat, diszkoszvetés, sulylokés
Nevezés:
El6nevezéssel a MIR-ben!
Nevezés indul: 2024.06.24.00:00

Nevezés zarul: 2024.07.08. 23:59
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Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:

3.000ft/f6

A fizetés modja szamla ellenében atutaldssal, az elfogadott nevezések utan.
Jelentkezés:

Versenyszam kezdete el6tt 75 perccel.

Melegités:
Futofolyoson és a kijeldlt mflves foci palyan

Szerhitelesités:
Sajat szer haszndlata megengedett az arra kijelolt helyen vald hitelesités utan.

Nevezési szint:

Férfi tavolugrds: 650 cm

NGi rddugras: 300cm

Férfi radugras: 400cm

Férfi magasugras: 170cm

NGi magasugras: 155cm

Call Room:

A futdfolyoso végében, erre a célra kialakitott terileten.
Futdszamok el6tt: 10 perc

Ugyességi és gatfutd szamok: 20 perc
Rudugras: 50 perc

Kezdémagassag és magassagemelés:
- Magasugras: NGi: 150cm ; Férfiaknal: 170cm

Magassagemelés 3 cm-ként
- Radugras: NGi: 320cm ; Férfi: 400cm

Oltozés:
A versenyre kijelolt 6ltoz6kben.
Az 0lt6z6kben hagyott értéktargyakért felelésséget nem vallalunk!



15. Biifé:
A telep teriletén a réplabda csarnokban izemel
16. Parkolas:
Tabor utca fel6li sorompds bejaratnal 1évé vendégparkoloban!
A palya el6tti kis teriileten a csak a jarélappal kirakott teriilet minGsiil parkoldonak. A

foldes, fiives teriilet KOZTERULET!

Id6rend:
1. nap
10.00 100m Férfi TiZPROBA U20
10:15 100m NOI abszolut
10:30 100m Férfi abszolut

10:40  Tavolugras Férfi TiZPROBA U20

10:40 Tavolugras Feérfi abszolut

12:00 Sulylékés  Férfi TiZPROBA U20 6kg
12:00 Sulylokés  Férfi u20 6kg
15:00 Rudugras  NGi abszolut

15:30 Harmasugras NO&i abszolut

15:30 Gerelyhajitas NGi abszolut 600gr

16:30 400m gat  N6i abszolut 76cm



16:30  Magasugras Férfi TIZPROBA U20

16:30 Magasugras Férfi abszolut
17:00 400m gat  Férfi abszolut 91cm
17:30 200m \[e]] abszolut
17:50 200m Feérfi abszolut
18:20 400m Férfi TiZPROBA U20
18:20 400m Feérfi u20
18:40 800m Ferfi abszolut
19:00 800m \[o]] abszolut
19:20 3000m NOi abszolut
19:40 3000m Férfi abszolut
3000m
20:00 akadaly Feérfi Abszolut
2.nap
11:20 110m gat  Férfi TIZPROBA U20 99,1cm
11:20 110m gat  Feérfi U220 99.1cm

12:30 Diszkoszvetés Férfi TiZPROBA U20 1,75kg
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A beérkezett nevezések alapjan a valtozas jogat fenn tartjuk!

Egyéb: minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiirds nem rendelkezik, a MASZ illetve a WA
versenyszabdlyai az irdnyadok!

A versenyzd, csak az arra kijel6lt helyen, kizdrdlag bevezetéssel léphet a pdlydra és csak az arra
kijel6lt helyen hagyhatja azt el! Nevezéssel és versenyrendezéssel kapcsolatos kérdéseket az alabbi
email cimre kérjiik kiildeni: atletika@ute.hu

*: a WA szabalyzatai értelmében azon versenyek, amelyeken pontok szerezhet6k a
Vilagranglistara, tovabba ahol orszagos cstics érhet6 el. Orszagos csucs kizardlag Vilagranglista
versenyen (World Rankings Competition) érheté el.
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