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I1. Tiszavirag Kupa
Szolnoki Sportcentrum Sportiskola Versenye

Verseny célja: versenylehetdség biztositdsa, Gyermek és Feln6t korosztaly szamara,
atlétika sportag népszerisitése

Verseny helyszine: Vésé Uti Sportkdzpont. (5000 Szolnok Vésé uti Sporttelep)

Verseny ideje: 2024 éprilis 20. szombat 09:00

Verseny rendezdje: Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Kft.

Versenysirosdg: Elndk: Ohlbaum Zoltanné
Elnokhelyettes: Gal Mihaly
Titkar: Sipos Janos
Technikai helyettes: Ecseki Déniel, Ecseki Tibor

Verseny résztvevdi: Ervényes MASZ Versenyengedéllyel illetve érvényes Sportorvosi
engedéllyel rendelkezd versenyzok, akiket egyesiiletiik a nevezési hatariddig benevez.

Nevezés: Kizarolag elonevezéssel a MIR rendszeren keresztiil.

Nevezési dij: MASZ - tagegyesiilet versenyzoi részére 3000,- Ft / versenyszam. A nevezési
dijakat az elfogadott nevezések utan szdmla ellenében atutaldssal kell fizetni

On-line nevezés indul: 2024. 04.08. 00:00
On-line nevezés lezarul: 2024. 04.15. 23:59

Jelentkezés: a versenyszam kezdete el6tt 75 perccel a helyszinen

Sajdt szer: Sajat szer hasznalata hitelesités utdn megengedett. A szereket hitelesitésre
legkésdbb 90 perccel a versenyszdm kezdete el6tt le kell adni az arra kijelolt szerhitelesitd
helyen, azokat a versenybirdsag szallitja a verseny helyszinére, majd versenyszam befejezése

utan ugyanitt atveheto.

e, e,

A A



Q’\‘ﬁszol noki %:'(\‘:;nszo Inoki
sportcentrum sportcentrum
sportiskola~™ sportiskola“

Versenyszamok: Férfi gerelyhajitas, diszkoszvetés, sulylokés

Fia U16 gerelyhajitas, diszkoszvetés, sulylokés

Fiu U18-U20 sulylokés

Noi: gerelyhajitas, diszkoszvetés, sulylokés

Leany U16 gerelyhajitas, diszkoszvetés, sulylokés

Leany U18 sulylokés

Gyermek U8-U10-U12: 60m, 600m, tavolugras, kislabdadobas

Dijazds: Versenyszamok I-II1. helyezettje, érem dijazasban részesiilnek.

Egyebek: Oltozés, atlétikai palya lelato épiiletének foldszintjén 1év6 dltozékben. Az
6ltozOben hagyott értéktargyakért feleldsséget nem vallalunk. A futéfolyoso kapacitasa véges,
bemelegitést kérjiik elsésorban szabadtéren, illetve a verseny helyszinét nem zavarva
végezzEk!

Kérjiik err6l a versenyzoket tajékoztassak!

FIGYELEM! A futofolyosoban csak a versenyszam eldtt 60 perccel bemelegitést végzo
versenyzOk tartozkodhatnak!

A valtozas jogat fent tartjuk!

Informacidok: Sipos Janos

sipijanil991@gmail.com

IDOREND VALTOZAS!
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Idorend
2024 aprilis 20.

9:00 — 11:00 — Gyermekverseny - U8-U10-U12: 60m, 600m, tavolugras, kislabdadobas

Tajékoztato idérend

2024 aprilis 20.
11:00 Gerelyhajitas Fiu U16 600g
11:00 Sulylokés Fiu U18-U20 5-6kg
12:45 Gerelyhajitas Leany U16 500g
12:00 Sulylokés Leany U16-U18 3kg
12:45 Gerelyhajitas Férfi Abszolut 800¢g
13:00 Sulylokés Fiu Ul6 4kg
12:45 Gerelyhajitas Néi Abszolut 600g
14:00 Sulylokés Noi Abszolut 4kg
14:45 Diszkoszvetés Fiu U16 1kg
15:00 Sulylokés Férfi Abszolut 7,25kg
15:45 Diszkoszvetés Noi Abszolut 1kg
17:00 Diszkoszvetés Férfi U20-Abszolut 1,75-2kg
17:30 Eredményhirdetés




