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Kelt: Nyíregyháza, 2024.03.01. 
 

Nyíregyháza nyílt versenye 
   

1. A verseny helye és ideje: 
Nyíregyházi Atlétikai Centrum 
4400 Nyíregyháza, Tiszavasvári út 4. 
 
2024. június 08-09. (szombat - vasárnap) 

 

2. A verseny rendezője: 
A Nyíregyházi Sportcentrum Np. Kft. 
 

3. A verseny célja: 
Az atlétika sportág népszerűsítése, a felkészülési- és a versenyzési lehetőségek 
bővítése. 

 
 

4. Versenybíróság: 
Elnöke: Kiss László   
Irányítója: Vas László   
Technika vezetője: Német Károly  
Titkára: Németh Botond    

 

5. Résztvevők: 
Atléták, akik a MIR-ben érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi igazolással 
rendelkeznek, valamint az egyesületük a nevezési határidő lejártáig benevezte 
őket. 

 

6. Versenyszámok:  
nők: 100 m., hármasugrás, diszkoszvetés 
férfi: 100 m., hármasugrás, diszkoszvetés 
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7. Nevezés: 
A nevezés módja: 
 
Kizárólag előnevezéssel a MIR-ben lehetséges! 

    Nevezés indul: 2024.05.27. 00:00 
    Nevezés zárul: 2024.06.03. 23:59 

 
Helyszíni nevezés nem lehetséges! 

 
Nevezési díj: 
3 000 Forint / fő / versenyszám 

 
A nevezési díj megfizetésének módja: 
Átutalással számla ellenében, az elfogadott nevezések után. 

 

8. Jelentkezés: 
Helye: Az Atlétikai Centrum fő épületében, a közönségbejáró mellet kialakított 
jelentkeztető helyen. 
 
A jelentkeztetőhely az első versenyszám kezdete előtt 2 órával nyit mind a két 
nap és az adott versenyszám kezdete előtt 75 perccel lezárul. 

 

9. Öltözés: 
Az atlétikai csarnok öltözőiben. Az öltözőben hagyott értéktárgyakért 
felelősséget nem vállalunk. 
 

10. Bemelegítés: 
Az atlétikai pálya körül kialakított futókörön, valamint rossz idő esetén az 
atlétikai csarnokban. 

 

11. Call room: 
Helye: Az Atlétikai Centrum fő épületében, a déli oldalon kialakított helyen. 

 
Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésőbbi megjelenési időpontig és 
az onnan történő versenybíró általi bevezetés - kizárás terhe mellett - kötelező! 
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legkésőbbi 

megjelenés a Call 
Room-ban a 

versenyszám kezdete 
előtt 

a versenyszám 
helyszínén 
rendelkezésre álló 
idő a Call Room-ból 
történt bevezetést 
követően 

Futószámok, gyaloglások: 10 perccel 5 perc 
Gátfutások: 15 perccel 7 perc 
Ügyességi számok: 30 perccel 25 perc 
Rúdugrás: 55 perccel 50 perc 

 
 
Call roomra vonatkozó egyéb információk 

• A Call Room-ban szúrópróbaszerű cipőellenőrzést végzünk a World Athletics 
honlapján található legfrissebb lista alapján 
(https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-
information). Amennyiben egy versenyző olyan cipőben szeretne 
versenyezni, amely nincs rajta a listán, kérjük, hogy a modell pontos 
megnevezését és egy fényképet küldjön meg a versenyiroda@atletika.hu e-
mail címre a nevezési határidőig.  

• A Call Room-ban nem kerülnek elvételre a segítségnek minősülő, a 
versenyterületen nem használható elektronikus eszközök (pl. fülhallgató, 
videó, rádió, mobil telefon vagy más haszonló készülék), azonban minden 
versenyző figyelmét felhívják, hogy tegyék el a táskájukba és a 
versenyterületen nem engedett elővenni és/vagy használni, mert az 
figyelmeztetést/kizárást vonhat maga után. 
 

12. Dobószámokra vonatkozó előírások: 
Saját dobószer: 
Használata hitelesítés után megengedett. 
Leadás és visszavétel a Szerhitelesítés számára kialakított helyen. 
 
Szerhitelesítés: 
Helye: Az Atlétikai Centrum fő épületében, a déli oldalon, a Call room mellett. 
 
A dobószereket hitelesítésre legkésőbb 90 perccel a versenyszám kezdete előtt 
le kell adni. 

 

13. Büfé: 
A sporttelep területén csarnokban büfé üzemel. 
 
 

https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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14. Parkolási lehetőség: 
Az Atlétikai Centrum főépülete mellett, valamint a dobópálya közelében 
kialakított parkolóban. 
 

15. Egyéb: 
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem rendelkezik, a 
MASZ, illetve a WA versenyszabályai az irányadók. 
 
A versenyző csak az arra kijelölt helyen, kizárólag bevezetéssel léphet be a 
pályára és csak a kijelölt helyen keresztül hagyhatja el azt. 
 
Az öltözőkben, vagy az atlétikai centrumban bárhol őrizetlenül hagyott 
értékekért a rendezőség nem vállal felelősséget. 

 

Tájékoztató időrend 
2024.06.08. szombat 

14:05 100 m férfi nyílt időfutam  

14:20 100 m női nyílt időfutam  

     

 

 

  
Tájékoztató időrend 
2024.06.09. vasárnap 

11:00 Diszkoszvetés női nyílt  1 kg 

14:00 Diszkoszvetés férfi nyílt  2 kg 
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