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Kelt: Budapest, 2024.02.27.

Téli Dob6é Magyar Bajnoksag 2024

1. A bajnoksag helye és ideje:
Nemzeti Atlétikai Kozpont (tovabbiakban: NAK) - Atlétikai edzépalya (ATE)
1211 Budapest, Nagy-Duna sor

2024. februar 28. (szerda)

2. A bajnoksaqg rendezdéje:
Magyar Atlétikai Szévetség

3. A bajnoksag célja:
Versenyzési lehetdség biztositasa a téli versenyiddszakban.
A téli dobd bajnoki cimek eldontése.

A verseny egyben a MASZ hivatalos valogatoversenye a 2024.03.09 és 03.10
kozott megrendezésre keruld EA Dobd Eurdpa Kupara.

4.Dijazas:
A versenyszamok gyd&ztesei elnyerik a
,Magyarorszag 2024. évi Téli dobé Magyar Bajnoka” cimet.

Az 1-3. helyezettek éremdijazasban részesulnek.

5.Versenybirésag:
ElInoke: Alszaszi Gabiriella
ranyitodja: Rados Laszloné
Technika vezetdje: Balogh Robert
Titkara: Csighy Adrienn
6.Résztvevok:

Azon U18-as kory, illetve id6sebb (2008-ban és korabban sziiletettek) atlétak,
akik a MIR-ben érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal
rendelkeznek, valamint az egyesuletUk a nevezési hataridd lejartaig benevezte
Oket.

7. Versenyszamok:
Abszolut férfi:  diszkoszvetés, kalapacsvetés, gerelyhajitas

Abszoldt néi: diszkoszvetés, kalapacsvetés, gerelyhajitas
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8.Nevezés:

A nevezés médja:

Kizardlag el6nevezéssel a MIR-ben lehetséges!
Nevezés indul: 2024.02.12. 00:00
Nevezés zarul: 2024.02.21. 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:
2 000 Forint / f&6 / versenyszam

A nevezési dij medfizetésének mddja:
Atutaldssal szamla ellenében, az elfogadott nevezések utan.

QB:

QB az esetleges csoportbeosztasok alapjaul szolgald, 2022.01.01-t8l a nevezési
hatariddig elért eredmény az adott versenyszamban.

Kérjuk, nevezéskor ellenérizzék a nevezéshez tartozd eredményt, mert
csoportbontasok esetén ezek alapjan kerulnek besorolasra a versenyzdok.
Barmilyen észrevételt vagy kiegészitd informaciot kérjuk a
versenyiroda@atletika.hu-ra kuldott e-mailben jelezzék, a nevezési hataridd
lejartaig!

Ezen hataridd lejarta utan reklamaciot nem all médunkban elfogadni!

Nevezési szintek:

Férfi Versenyszam NGi
40,00 m (2 kg)
Diszkoszvetés 35,00 m (1 kg)
45,00 m (1,75 kg)
50,00 m (7,26 kg) 40,00 m (4 kg)
Kalapacsvetés
60,00 m (6 kg) 4750 m (3 kg)

48,00 m (800 gr) 36,00 m (600 gr)

Gerelyhajitas

55,00 m (700 gr) 44,00 m (500 gr)

9.Jelentkezés:

A Dobdfészer kondicionald termében kialakitott helyen

A jelentkeztetdhely az elsé versenyszam kezdete el6tt 2 éraval nyit, és az
adott versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.


mailto:versenyiroda@atletika.hu-ra
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10. Olt6zési lehetbséq:

1.

12.

13.

Az ATE klubhaz 6ltozdiben.

Az 6ltozében hagyott értékekért a rendezéség nem vallal felel6sséget.

Bemelegités:
A versenyre nem hasznalt kulsé dobdpalyakon, illetve a 80 méteres MONDO
csikon.

Az ATE 400 méteres palyajara nem engedélyezett a belépés!

Call room:
Helye: A Dobodfészer kondicionald termében kialakitott helyen

Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésébbi megjelenési idépontig és
az onnan torténd versenybird altali bevezetés - kizaras terhe mellett - kotelezd!

legkésbbbi
megjelenés a Call
Room-ban a
versenyszam kezdete
elott

a versenyszam helyszinén
rendelkezésre all6 id6 a
Call Room-bdl tortént
bevezetést kovetden

Ugyességi szamok: 30 perccel 25 perc

Call roomra vonatkozé egyéb informaciok

e Arészletes Call Room idépontok a kiiras végén kerulnek feltUntetésre az 1.
szamu mellékletben, a nevezések lezarultat kdvetden.

e A Call Room-ban nem kerulnek elvételre a segitségnek mindsuls, a
versenyterlleten nem hasznalhato elektronikus eszkdzok (pl. fulhallgato,
video, radio, mobil telefon vagy mas hasonloé készulék), azonban minden
versenyzo figyelmét felhivjuk, hogy tegyék el a taskajukba. A
versenyterlleten nem engedett elévenni és/vagy hasznalni, mert az
figyelmeztetést/kizarast vonhat maga utan.

Dobészamokra vonatkozé eldirasok
Sajat dobészer:
Hasznalata hitelesités utan megengedett.

Leadas és visszavétel a szerhitelesités szamara kialakitott helyen.

Szerhitelesités:
Helye: A Dobofészer kondicionald termében kialakitott helyen.
A szerhitelesitd hely az els6 versenyszam kezdete el6tt 150 perccel nyit.

A dobdszereket hitelesitésre legkésdébb 90 perccel a versenyszam kezdete
elétt le kell adni.

A szereket a versenybirésag szallitja a verseny helyszinére.
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Csoportbontasok

A bajnoksagon nem kerul sor csoportbontasokra.

14. Eredményhirdetések:

A verseny soran az eredményhirdetések folyamatosan zajlanak.

Kérjuk a dobogodsokat, hogy az eredményhirdetésekrdl a helyszini mUsorkézId
informacioi alapjan tajékozdédjanak.

15. Bufé:

Felhivjuk minden Kedves versenyzd, edzé és latogato figyelmét, hogy az ATE,
illetve a NAK teruletén bufé egyaltalan nem tzemel.

16. Egyéb:

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiiras nem rendelkezik, a
MASZ, illetve a WA versenyszabalyai az iranyadok.

A nézdbk a verseny ideje alatt csak a kijeldlt helyeken tartézkodhatnak.
Az Oltdéz6kben vagy az ATE teljes teruletén barhol, &rizetlenul hagyott
ertékekért a MASZ, illetve az ATE Uzemeltetdje, a Nemzeti Sportugynokseg Zrt.

nem vallal felelésséget.

A dobodszektorokban a melegités és a verseny ideje alatt csak a versenybirok
tartdzkodhatnak.

A NAK teljes teruletén, beleértve a dobopalyakat is csak a kijeldlt helyen
engedélyezett a dohanyzas!

17. A Téli Dobé Magyar Bajnoksag 2024 tajékoztaté idorendje:

2024.02.28, szerda
Megnyito
11:00 | Kalapacsvetés abszolut | néi | A palya
T11:00 | Gerelyhajitas abszolut | néi | C palya
12:00 | Diszkoszvetés abszolut | néi | B palya
12:00 | Kalapacsvetés abszolut | férfi | A palya
12:00 | Gerelyhajitas abszolut | férfi | C palya
13:00 | Diszkoszvetés abszolut | férfi | B palya

Az idérend tajékoztato jellegli és a
szervezOk a valtoztatas jogat fenntarjak.



g Téli Dob6 Magyar Bajnoksag 2024

18. Megkozelitést és parkolas:

Parkolasra az ATE klubhazzal szemben kialakitott murvas parkolohelyen lesz
lehet&ség mindenki szamara. A parkoldhely és az ATE megkozelitése a Weiss

Manfréd dt iranyabdl lehetséges az alabbi modon:

FIGYELEM!

Kérjuk ne alljanak az odavezetd Ut szélére, mert ott szabalytalan a parkolas.

az ATE-n belul:
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1. szamu melléklet:
Call Room megjelenési és bevezetési idé6pontok tablazata
2024.02.28. szerda
Call Room zar . .
call R.oom (Legkésobbi .Kg’zde5| Versenyszam:
nyit: . . idépont:
megjelenés)
10:25 10:30 11:00 Kalapacsvetés abszolut N&i
10:25 10:30 11:00 Gerelyhajitas abszolut Nai
1:25 11:30 12:00 Diszkoszvetés abszolut afe]
11:25 11:30 12:00 Kalapacsvetés abszolut ferfi
1:25 11:30 12:00 Gerelyhajitas abszolut férfi
12:25 12:30 13:00 Diszkoszvetés abszolut férfi




