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Gyarmati Tamas Mayer Miklos

Kedves Ifju Sportolok!
Vendégeink!

Szeretettel koszontjik Onoket az VI. VAM-SZAKERTO KUPAN, Zalaegerszegen.

A Zalaegerszegi Atlétikai Club utdanpdtlas versenyét vallalkozasunk 6rommel
tdmogatja, hiszen napi tevékenységlink soran ugyanazok az emberi értékek a
meghatarozdéak, melyekért a sportoldk is nap mint nap komoly eréfeszitéseket
tesznek.

Csak a kitarto, kemény munka hozhat sikert, elismerést a sportban és az élet
barmely terlletén.

Kivanjuk, hogy e nemes megmérettetés soran minden atléta tudasa legjavat
nyujtva érjen el 6romaot ado sikert.

Elvezzék véarosunk vendégszeretetét, fedezzék fel a kornyék szépségeit,
szlilessenek igazi baratsagok, melyek Ujra meg Ujra visszahozzak kedves
sportbaratainkat.

Legyen a sporttalalkozd életre sz6lé élmény a sportoldk és a néz6k szamara
egyarant!

Jelentsen ez a verseny egy lépcs6fokot a tovabbi sikerek felé

Gyarmati Tamds Mayer Miklds
rigyvezetd igazgatd tigyvezetd igazgatd



VAM-SZAKERTO KUPA

A verseny célja: Rangos versennyel hozzajarulni az atlétdk felkésziléséhez. Hagyomanyt
teremteni, hogy melyik egyesiilet mélté a Vam-Szakért6 KUPA elnyerésére
és Zalaegerszeg fedettpdlyas bajnoka cimre.

Szponzoraink propaganda céljainak megvaldsitasa.

A verseny fovédnokei: Balaicz Zoltan Zalaegerszeg MJV polgarmestere
Mayer Miklos ligyvezetd igazgaté Vam-Szakért6 KFT.

Gyarmati Tamas ligyvezetd igazgaté Vam-Szakért6 KFT.

A verseny rendezéje: ZALASZAM ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB

Versenybirdsag: elnok: Bognar Szabolcs
elnokh.: Csiszar Attila
titkar: Bruszik Péter

A verseny helye és id6pontja:
Zalaegerszeg, Varosi Sportcentrum Futéfolyosd (Vagohid utca)
2024. januar 26. (péntek) 15.00

Résztvevdk: Sportszervezetek érvényes versenyengedéllyel (MIR) rendelkezé atlétai.
Nevezés: Kizarélag a MIR-ben lehetséges.

Nevezés indul: 2024.01.12. 00:00
Nevezés zarul: 2024.01.19. 23:59

Nevezési dij: 1500 forint /Fizetés szamla ellenében utalassal utdlag/
Jelentkezés: a versenyszamok kezdete el6tt 75 perccel lezarul!
Dijazas: A legtobb gy6zelmet elérd egyesiilet nyeri el a verseny fédijat, a

VAM-SZAKERTO KUPAT.

Egyéb: 9 mm-nél révidebb szog(i futdcipd engedélyezett.
A versenyen kézi id6mérést alkalmazunk.
Az id6rend a nevezések feldolgozdsa utdn valtozhat.



15.00 tavolugras U14, abszolat néi

diszkoszvetés abszolut néi

sulylokés U16 (4kg) -U18 (5kg)-U20 (6kg) —abszolut férfi
15.15 60m gat U14 lany 68/11,5-7,50-11 idGel6futam
15.20 60m gat U14 fid 68/11,5-7,50-11 idGel6futam
15.25 60m gat U16 lany 76,2/12,5-8,00-15,50 id&el&futam
15.30 60m gat U16 fiu 83,8/13-8,50-13 idGel6futam

diszkoszvetés U16 fiu 1kg

Otosugras U14 lany- fid
15.40 60m gat U18 fit 91,4/13,72-8,80-11,08 idGelGfutam
15.50 60m U14 lany id6el6futam
16.00 60m U14 fia id6el6futam
16.10 60m U16 lany id6el6futam
16.20 60m U16 fid id6el6futam

diszkoszvetés U18 fiu 1,5kg

OtOsugras U16 lany-fia
16.30 60m abszolut néi id6el6futam
16.40 60m abszolut férfi id6el6futam
16.50 60m gat U14 lany 68/11,5-7,50-11 donté
16.55 60m gat U14fiu 76,2/12-7,75-17 donté
16.58 60m gat U16 lany 76,2/12,5-8,00-15,50 dontd
17.00 diszkoszvetés U?20 férfi 1,75kg

60m gat U16 fiu 83,8/13-8,50-13 donté
17.05 60m gat U18fiu 91,4/13,72-8,80-11,08 dontd
17.10 60m U14 lany dontd
17.15 60m U14 fiu donté
17.20 60m U16 lany donté
17.25 60m U16 fid donté

diszkoszvetés U14 fid 0,75kg
17.30 60m abszolut néi donté
17.35 60m abszolut férfi donté
17.45 tavolugras U14, abszolut férfi

magasugrds  abszolut ngi-férfi
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