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VERSENYKIÍRÁS 

 

A Városi Sportegyesület Dunakeszi 

FEDETTPÁLYÁS U16, U14 ÉS GYERMEK VERSENYE 

A verseny célja: Téli versenyzési lehetőség biztosítása. 

A verseny 

résztvevői: 

U12 (2013-2014), U14 (2011-2012) és U16 (2009-2010)  

A verseny 

időpontja: 

2024. március 02. szombat  

A verseny elnöke: Drahos Veronika 

A verseny titkára Maracskó Lilla 

A verseny helye: VSD futófolyosó és sportcsarnok, Magyarság Sporttelep, Dunakeszi 

Fő u. 145. 

Nevezés: Az U14 és U16 korosztály számára:  

• A MIR rendszeren keresztül előnevezéssel. Helyszíni nevezésre 

nincs lehetőség.  

• Nevezés indul: 2024.02.19 (hétfő) 00:00  

• Nevezés zárul: 2024.02.26 (hétfő) 23:59  

• Nevezési díj 2500,- Ft versenyszámonként. A nevezési díjakat 

az elfogadott nevezések után számla ellenében átutalással kell 

fizetni. 

Az U12 korosztály számára: 

• Helyszínen.  

• Nevezési díj 2000,- Ft személyenként és versenyszámonként.  

• Az indulási szándékot a bottyan.tibor@vsdunakeszi.hu címre 

küldött email-el előre kérjük jelezni.  

Jelentkezés Jelentkezés a versenyszámok kezdete előtt 75 perccel lezárul 

Díjazás A helyezések eldöntése a MASZ versenyszabályainak megfelelően 

történik. 

Az I-III. helyezett oklevél vagy érem díjazásban részesül 

korosztályonként és nemenként 
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Versenyszámok • U12 fiú: 60m, távolugrás 

• U12 lány: 60m, távolugrás 

• U14 fiú: 60m, 60m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00), 

helyből ötösugrás, tömött labda vetés (3 kg)  

• U14 leány: 60m, 60m gát (6 gát 68 cm; 11,50-7,50-11,00), 

helyből ötösugrás, tömött labda vetés (2 kg) 

• U16 fiú: 60m, 60m gát (83,8 cm; 13,00-8,50-13,00), 

távolugrás 

• U16 leány: 60m, 60m gát (76,2 cm; 12,50-8,00-15,50), 

távolugrás 

Lebonyolítás 60 méteren időelőfutamokat rendezünk. Három pályán rendezzük a 

futamokat, a döntőkbe is három fő kerül. 

A futószámokban kézi időmérés lesz. 

A gátfutó számok a MASZ szabályainak megfelelően (gátmagasság 

és gáttávolság) lesznek megrendezve 

Gátfutó számokban döntőt nem rendezünk. 

Az U12 korosztályok számára távolugrásban 3 kísérlet van, döntőt 

nem rendezünk. Jó idő esetén a távolugrás szabadtéren kerül 

megrendezésre. 

Távolugrásban az U12 évfolyam 60 cm-es sávból ugrik. 

A helyből ötösugrás elugró helyei (lányok és fiúk): 8-9-10 m 

Az U14 és U16 ügyességi számaiban nyolcas döntőt rendezünk 

Egyebek A verseny U16 és U14 résztvevői (kivétel az ötösugrás) szöges cipőt 

használhatnak. 

Az U12-es korosztálynak a versenyszabályzat 4-es pontja értelmében 

nem engedélyezett a szögescipő használata. 

A bemelegítést kérjük elsősorban a csarnokban, illetve szabadtéren 

végezni!  

Öltözési lehetőség a VSD sportcsarnok öltözőiben. 

A sportcsarnok öltözőiben hagyott értéktárgyakért a rendezők nem 

vállalnak felelősséget. 

Egy versenyző maximum két versenyszámban indulhat. 
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Időrend: 
 

10:00 60 m sík ief U12 fiú 

10:00 távolugrás  U12 lány 

10:25 60 m sík  B-A döntő U12 fiú 

11:15 távolugrás  U12 fiú 

11:15 60 m sík ief U12 lány 

11:40 60 m sík  B-A döntő U12 lány 

12:00 ötösugrás  U14 lány 

12:00 60 m sík ief U14 fiú 

12:25 60 m sík ief U16 fiú 

12:50 60 m sík  B-A döntő U14 fiú 

12:55 60 m sík  B-A döntő U16 fiú 

13:00 tömött labda vetés Csarnok U14 fiú és lány 

13:30 ötösugrás  U14 fiú 

13:45 60 m sík ief U14 lány 

14:10 60 m sík ief U16 lány 

14:30 távolugrás  U16 fiú 

14:35 60 m sík  B-A döntő U14 lány 

14:50 60 m sík  B-A döntő U16 lány 

15:30 távolugrás  U16 lány 

15:30 60 m gát if U14 fiú 

15:55 60 m gát if U14 lány 

16:20 60 m gát if U16 fiú 

16:45 60 m gát if U16 lány 

 

Az időrend tájékoztató jellegű, a résztvevők létszámától függően módosulhat.  

  

A Sporttörvény minden sportági szövetség versenyrendszerébe épülő versenyen való 

részvétel esetén előírja az orvosi igazolást. A 13 év alattiaknál lehetőséget ad arra, hogy az 

iskolaorvos, vagy a körzeti orvos is kiállíthat engedélyt a gyereknek egy-egy versenyre 

szólóan. 

Kérjük az egyesületeket, hogy a versenyre csak a versenyzők és a kísérő edzők jöjjenek. A 

futófolyosó adottságai nem teszik lehetővé a nagyszámú nézőközönséget. 

Ez a verseny lebonyolíthatóságát segíti. Köszönettel a rendezők. 
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