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XVI. HEGYIFUTO MAGYAR BAJNOKSAG

(3. Kékes Csucsfutas Trail)

2024. majus 11., szombat

Rajt: 10:50 (11.54km +689 méter) -Matrafiired (rajtszamot is itt kell atvenni)
Rajt: 11:00 (3.6km+238 méter) — Veronika rét (rajtszamot is itt kell atvenni)

11,54km: Matrafiired (rajtszamatvétel hosszutav)
3.6 km: Veronika rét (rajtszamatvétel révidtav)

Magyarorszag legjobb hegyifutdinak kivalasztasa és a hegyifutas népszer(sitése

Budapest Sportiroda (BSI) Magyar Atlétikai Szovetség Hegyi- és Terepfutd Bizottsaga

megbizasabol

Versenybirdsag elnoke: Papp Janos

Tdv, szint | Kategoriak
3.6 km, Magyar Bajnoksag U16 (14-15 éves) leany, fiu
+238m Magyar Bajnoksag U18 (16-17 éves) ledny
Magyar Bajnoksag U20 (18-19 éves) leany
Magyar Bajnoksag Szenior néi/férfi (60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+ éves)
11.54 km, | Magyar Bajnoksag U18 (16-17 éves) fiu
+689m Magyar Bajnoksag U20 (18-19 éves) fiu
Magyar Bajnoksag Felndtt néi/férfi (20 éves és id&sebb)
Magyar Bajnoksag Szenior néi/férfi (35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59 éves)

A Magyar Bajnoksagban azon egyesiiletek és szakosztalyok tagjai indulhatnak, melyek tagjai
a Magyar Atlétikai Szovetségnek és rendelkeznek érvényes éves verseny+sportorvosi
engedéllyel (MIR), illetve a nevezésiik (MIR rendszerben kell nevezni az orszagos
bajnoksagra + a csatolt excel kitoltésével a BSI-nél is) a nevezési dijjal egylitt a nevezési
hataridGig beérkezett és a versenyiroda azt el is fogadta. A versenyszabalyok és a helyezések
eldéntése a MASZ versenyszabalyai szerint torténik.

A Magyar Bajnoksagon az U20 (18-19 éves) lednyok valaszthatjak a felnGtt kategoriat
(11.54km), de ebben az esetben U20 kategdridban nem lesznek értékelve.

Szeniorok figyelem: a Magyar Bajnoksagon a 60 év alatti szenior korosztdlyok 11.54 km-en,
a 60 éves és feletti korosztalyok pedig 3,6 km-en indulhatnak és ott kertilnek értékelésre.
A szenior kategdridk meghatarozasanal a verseny napjan betoltott életkor szamit.

Kategoria Résztvevd korosztalyok
Magyar Bajnoksag felnétt férfi csapat (3 f4s) U18 (16-17 éves) fiu

U20 (18-19 éves) fiu

Felnétt férfi

Szenior férfi (35-39, 40-44, 45-49, 50-
54, 55-59)

Magyar Bajnoksag feln6tt n6i csapat (3 f6s) Feln6tt né
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Szenior n6 (35-39, 40-44, 45-49, 50-
54, 55-59)
,Hegyifutd kupa” csapat — U16 fil (3 fGs) U16 (14-15 éves) fiu
»Hegyifutd kupa” csapat — U16 lany (3 f6s) U16 (14-15 éves) leany

»Hegyifutd kupa” csapat — U20/U18 fiu (3 f6s) U18 (16-17 éves) fiu
U20 (18-19 éves) fiu
»Hegyifutd kupa” csapat — U20/U18 lany (3 f6s) | U18 (16-17 éves) ledny
U20 (18-19 éves) leany

Egy csapatban az elsé6 3 legjobb helyezett eredménye (helyezése) szamit.

Vegyes csapatok nem indulhatnak, a bajnoksagban csak a MASZ egyazon tagegyesiiletébe
tartozo atlétak alkothatnak egy csapatot. A Magyar Bajnoksdgban azon egyesiiltek és
szakosztalyok tagjai indulhatnak, melyek tagjai a Magyar Atlétikai Szovetségnek (MASZ).

Palyaleiras Tav Térkép Frissités
3.6 km | a Veronika rétt6l azonos a 11.54 km Rajt: viz
utvonaldval 1 db frissit6allomas (1.5km),
Cél: befutécsomag+viz
11.54 | https://www.alltrails.com/explore/map/map- Rajt:viz
km | d3157f2--49 1. llomas: Sasté (3,3 km): viz.
powerade,sz6l6cukor
2.3llomas:Matrahazai
edz6tdbor(7,5km):viz,powerade,
sz6l6cukor,banan
3.allomas: a Sombokor aljanal
(9,5km):viz,sz616cukor
Cél: befuté csomag, viz
Nevezés Nevezési hatarido: 2024.04.26.

MASZ/MIR rendszeren keresztiil (https://atletika.hu/mir) + a verseny kiirashoz csatolt
excel file-t is kitoltve el kell kiildeni a BSI nek (BSI azonositéval,
(https://nevezes.futanet.hu) nevezes@futanet.hu email cimre a megadott hataridoig!
MIR+excel visszakiildése hianytalanul érvényes a nevezés, a megadott hatariddig
torténd nevezési dij befizetésével.

Fizetési Kékes trail hosszatav 11.54km:12.500.-ft, diak: 8.800.-ft, aranykartyasok: 10.000.-ft
informaciok Kékes mini tav 3.6km: 6.000.-ft, didk: 4.200.-ft, aranykértyasok: 4.800.-ft


https://www.alltrails.com/explore/map/map-d3157f2--49
https://www.alltrails.com/explore/map/map-d3157f2--49
https://atletika.hu/mir
https://nevezes.futanet.hu/
mailto:nevezes@futanet.hu

A nevezési lap 0sszesitése utan a BSI allitja ki az atutalasos szamlat a
tablazatban megadott névre, és kiildi ki a kapcsolattarté mail cimére.

Ha rajta van a fut6 a masz listan, de nincsen nevezve a szabalyoknak megfelelden a
BSI-nél akkor a nevezése érvénytelen.

Nevezési dij beérkezésének hatarideje a BSI-hez: 2024.05.03.

Dijazas A Magyar Bajnoksag egyéni és csapat 1-3. helyezettjei elnyerik a ,,Magyarorszag 2024. évi
hegyifuté magyar bajnoka/csapata” cimet, illetve megkapjak a MASZ egyedi bajnoki érmeit.
Szenior korosztédlyban is hirdetiink 5 éves korosztalyokban eredményt.
A nyilt verseny kategdriainak dijazasardl bévebb informdciék a www.futanet.hu weboldalon
talalhatok.

Kapcsolat www.futanet.hu , www.hegyifutas.hu , Mountain Running Team facebook oldalan
Berendi Antal — (30) 466 5080 (Magyar Bajnoksaggal kapcsolatban)
Informacidk a BSI oldalan a versennyel kapcsolatban: https://www.futanet.hu/cikk/3-kekes-
csucsfutas-trail/20726
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